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Tubal Gebelik Nedir?

Bir dis gebelik tlrl olan Tubal Gebelik, dollenmis bir yumurtanin fallop tuplerinden birinde,
rahmin ana boslugunun diginda implante olmasi ve biyumeye baglamasiyla olusur. Fallop
tupleri yumurtaliklari rahme baglar ve buylyen bir embriyoyu desteklemek igin
tasarlanmamigtir. Sonug olarak, gebelik normal sekilde ilerleyemez ve ciddi bir saglik riski
olusturur. TUp gebeliginin belirtileri arasinda karinda veya pelviste keskin veya bigak saplanir
tarzda agri, hafif veya agir vajinal lekelenme veya kanama, bas donmesi veya bayilma ve
dusuk tansiyon yer alabilir. Erken teshis ve tedavi, siddetli kanamaya yol agabilen ve acil tibbi
mudahale gerektiren fallop tuplerinin yirtilmasi da dahil olmak Gzere komplikasyonlari dnlemek
icin cok dnemlidir. Tedavi segenekleri, her bir vakanin 6zelliklerine, érnegin gebeligin ne kadar
ilerledigine bagli olarak degigir. Tubal gebelikler canli bir gebelikle sonuglanamayacagindan,
tedavinin birincil hedefleri ektopik dokuyu c¢ikarmak ve hastanin saghigini ve guvenligini
saglamaktir. Tedavi, gebeligin buylimesini durdurmak igin ilag tedavisini, ektopik dokuyu
cikarmak igin ameliyati (mumkinse genellikle fallop tiptnt koruyarak) veya daha ciddi

vakalarda etkilenen fallop tipunu ¢ikarmak igin ameliyati igerebilir.
Tubal Gebelige ne sebep olur?

Tubal gebeligin spesifik nedeni her zaman bilinmemekle birlikte, genellikle fallop tiplerinin
dollenmis yumurtayi rahme duzgun bir sekilde tagima yetenegdini bozan kosullarla ilgilidir.
Yasiniz, fallop tiplerinde konjenital (dogustan) olabilecek anormalliklerin olmasi veya fallop
tuplerini yaralayabilecek énceki enfeksiyonlarin veya ameliyatlarin sonucu veya endometriozis,
rahim zarina benzer dokunun fallop tiplerinin islevini etkileyebilecek sekilde disarida
buyudugu bir durum dahil olmak Uzere bazi kosullar daha yuksek tubal gebelik riskine
yatkindir. IVF veya benzeri dogurganlik tedavileri yoluyla gebe kalmak, rahim ici arac (RIA)

kullanirken veya tup ligasyonu (sterilizasyon) sonrasinda gebe kalmak ve daha énce dis

gebelik dykusu, gebe kalma sirasinda sigara icmek gibi riskleri artirabilir.
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Daha fazla test yaptirmali miyim?

Ultrason (gogunlukla transvajinal ultrason) tubal gebelik suphesi igin ilk basamak tani testidir.
Ultrason, bakicilariniza dis gebeligin yerini ve pelvik bolge, rahim, yumurtaliklar, fallop tupleri
vb. diger olasi bulgulari gosterebilir. Diger testler muhtemelen gebelik hormonu hCG (insan
koryonik gonadotropin) seviyelerini takip etmek igin seri kan testlerinin yani sira anemi veya
diger kan kaybi belirtilerini kontrol etmek, pelvik bolgede agri, hassasiyet veya kitle olup
olmadigini kontrol etmek igin pelvik muayeneyi icerecektir. Tedavinizi takip etmek igin

tekrarlayan transvajinal ultrason taramalariniz olabilir.
Tekrar olur mu?

Tubal gebeligin tekrar olusma riski, gegmiste tubal gebelik gegirmis olmak da dahil olmak

Uzere birgok faktore baglidir. Bakiminizi bireysel ihtiyaglariniza gére uyarlamalarina yardimci

olmak i¢in bakim verenlerinizi tim ge¢misiniz hakkinda bilgilendirmeniz énemlidir.




