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  اپیگناتوس

نیاز دارید و پیامدهای تشخیص برای  های   بررسیچیست، به چه اپیگناتوس  دانیدکند تا ب این جزوه به شما کمک می

 .شما، کودک و خانواده شما چیست

 اپیگناتوس چیست؟

ون زده است سونوگرافی این یک ناهنجاری خوش خیم است که در دوران بارداری با . اپیگناتوس تومور نادری است که از حفره دهان بیر

 .دارد  تشخیص یت قابل

 افتد؟ اپیگناتوس چگونه اتفاق می

 جنینی رخ  نامنظم سلول شود که به دلیل رشد  هد، اما در بیشیر موارد، تصور مید شخص نیست که چرا اپیگناتوس رخ میم
ی

ها در طول زندگ

 .افتد نوزاد اتفاق می 033333در  1تا  00333در  1این یک بیماری بسیار نادر است که در حدود . دهد می

 در دوران بارداری چه نکایی را باید رعایت کرد؟

تواند   شود، می دهان ایجاد می رویتوموری که . دنوزادان مبتلا به اپیگناتوس در معرض خطر برخی مشکلات به خصوص در زمان زایمان هستن

سونوگرافی به تشخیص اینکه . و باعث مشکلات تنفسی نوزاد شود شدهبزرگ  مشکلات تغذیه شود یا ممکن استکوچک باشد و باعث برخی 

ی در  .کند ، کمک میای مناسب برای زایمان  نامهبر  لحاظ انتخابیا خیر و از این  کردهدچار  سر نوزاد را آیا تومور دیگر ساختارهای   همچنیر

باعث بیش از تواند  می که. شود یدرآمنیوس نامیده میاین وضعیت پلی ه. شود  در اطراف نوزاد جمع میاضافی  مایع آمنیوتیکبسیاری از زنان 

 .شود قبل از موعد مقرر یا زایمان زودرسو حد کشیده شدن رحم 

  من ناهنجاری مرتبط دیگری داشته باشد؟ آیا ممکن است کودک

ی کام، بینی و زبان تأثیر بگذارد های دیگری مرتبط باشد که می ، اپیگناتوس ممکن است با یافتهاستاگرچه نادر . بله  .تواند بر شکل گیر

ز خواهد داشت؟  اگر نوزاد دیگری داشته باشم، آیا اپیگناتوس نی 

ی ن. خیر  وجود ندارد که نشان دهد این تومور دارای استعداد ژنتیکی  شواهدیهیچ . وزاد دیگری با اپیگناتوس بسیار کم استاحتمال داشیر

 .است

 بعد از به دنیا آمدن کودک من چه معنای  دارد؟ 

اگر توده راه هوانی . باشند اند، ممکن است به برنامه زایمان خاصی نیاز داشته تلا به اپیگناتوس تشخیص داده شدهگاهی اوقات، نوزادانی که مب

به . پیشنهاد شود TIXEرا در معرض خطر قرار دهد و تنفس صحیح کودک شما را محدود کند، ممکن است یک روش خاص به نام روش 

ی معاینه شود که رشد این توده را دنبال ، کودک شما باید توسط یک متخصص مادر و جنیر ی دلیل است که پس از تشخیص با سونوگرافی  همیر

 .کند و به تدوین برنامه زایمان کمک میکند  می

ی تومور از حفره دهان دارد این مداخله ممکن است نیاز به مراقبت بسیار پیچیده در یک . کودک اغلب نیاز به یک روش جراخ برای برداشیر

 .ها پس از تولد داشته باشد بیمارستان تخصصی برای هفته

 آیا دوباره اتفاق خواهد افتاد؟

ی باشد، تومور دوباره رشد نخواهد کرداگر عم ی کامل توده موفقیت آمیر  .ل جراخ با برداشیر
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 0300می : آخرین به روز رسانی 

توصیه های پزشکی  این مطالب به عنوان . ارائه شده استفقط برای اطلاعات عمومی [ وب سایت ما/ این جزوه]محتوای  :سلب مسئولیت 

/ این بروشور]شما باید قبل از انجام یا خودداری از هرگونه اقدامی بر اساس محتوای . در نظر گرفته نشده استکه باید به آن تکیه کنید، 

های معقولی برای  اگرچه تلاش. افت کنیدای یا تخصصی را در رابطه با موقعیت فردی خود دری های پزشکی حرفه ، توصیه[سایت ما وب

، ضمانت یا شود  انجام می[ سایت ما وب/ بروشورها]روزرسانی اطلاعات  به ی ، درباره دقیق،  قولی، اما هیچ گونه تضمیر ، خواه صری    ح یا ضمنی

 .دهیم نمی[ سایت ما وب/بروشور]روز بودن محتوای  کامل یا به

ز  جمی   : میی

 : هماهنگ کننده و ویراستار 

ی  سولماز پی 
 پریناتولوژیست ، سفیر ایزوگ در خاورمیانه و شمال افریقا :  دکیی

ز و ویراستار  جمی   :سرپرست و همکار گروه میی

ی ،  پریناتولوژیست ، دانشیار گروه زنان دانشگاه جندی:  دکیی نجمیه سعادیی  شاپور اهواز ، مرکز تحقیقات باروری و ناباروری و سلامت جنیر

 اهواز  شاپور جندیدانشگاه علوم پزشکی 

ز  جمی   : سایر میی

 متخصص گوش، گلو، بینی و جراخ سر و گردن از دانشگاه علوم پزشکی تهران: بخش  دکیی فربد فرح

 متخصص زنان و زایمان از دانشگاه علوم پزشکی تهران:  یلوفر پورسعادتدکیی ن

 

سم؟  چه سوالات دیگری باید بیر

  م؟زایمان کنکجا باید 

 ی زایمان چگونه انجام میروش ایمن سازی تنفس نوزا  شود؟ دم در حیر

  ین مراقبت را دریافت می  نوزاد پس از تولد در  کند؟ کجا بهیر

 توانم از قبل با تیم پزشکانی ملاقات کنم که به نوزاد من در هنگام تولد کمک خواهند کرد؟ آیا می 

 

 


