
 

 
 

 
  Yolk Sac Tumors (YST)ورم كيس الصفن

 

 Yolk Sac Tumors (YST) ورم كيس الصفن

 

 ما هو ورم الكيس الصفني؟ 

 

هو ورم غير حميد )خبيث(، من أورام الخلايا الجرثومية في المبيض وليس الطلائية ، ويتم  (YST) يعد ورم الكيس الصفني نادر

 .تشخيص الغالبية العظمى منه في العقدين الثاني والثالث من العمر عكس سرطان المبيض الحميد

يؤثر سرطان المبيض الخبيث على  أكثر على النساء الشابات، ويظهر في مراحل مبكرة، ويكون غالبًا أحادي الجانب )يشمل فقط  

 .مبيض واحد( مع نتائج غير خطرة

 

 ماهي التوقعات ؟ هل سأكون قادرة على الحمل بعد العلاج؟ 

 

٪.  95سنوات يتجاوز  5ورم الكيس الصفني غالبًا ما يتم تشخيصه في مراحل مبكرة، حيث تكون التوقعات ممتازة، بمعدل نجاة لمدة 

يتم علاج هذه الأورام وبفعالية بواسطة مزيج من الجراحة والعلاج الكيميائي. اجراء جراحة تحافظ على خصوبة المصابات تعد فعالة  

  .لجراحة الشاملة لأن هذه الأورام غالبًا ما تؤثر في مبيض واحد فقطبطريقة تشبه  فعالية ا

تعود الدورة الشهرية الى النساء الشابات بعد بضعة أشهر من انتهاء العلاج الكيميائي كما يوصي أطباء الأورام بالانتظار لمدة سنتين  

 .قبل محاولة الحمل

 

 ما هي الأعراض؟ 

 

أكثر الأعراض شيوعًا هي الألم في البطن تليها توسع البطن وتكون مدة الأعراض غالبًا قصيرة بسبب النمو السريع للورم. قد تكون 

 .هناك أعراض أخرى مثل الحمى، وتوسع البطن، وسائل داخل البطن )التصبب(

 

 هل يجب إجراء المزيد من الفحوص؟ 

 

٪  100وهو مؤشر حيوي مفيد لتشخيص ورم الكيس الصفني اذ يكون موجودًا في ما يقرب من  (AFP) فيتو-فحص وجود بروتين ألفا 

من الحالات، ويمكن فحصه بسهولة من خلال سحب عينة من الدم الوريدي. قد تحال المريضة إلى خبير في الموجات فوق الصوتية أو 

وير المقطعي للصدر والبطن للبحث عن علامات انتشار لفحص بالرنين المغناطيسي لاكتشاف الورم. كما يجُرى عادة فحص بالتص

  المرض قبل الجراحة،  لغرض التخطيط للجراحة بطريقة مثلى وإزالة جميع الاثار الناجمة عن الورم

 ما هي الأسئلة الأخرى التي يجب أن أطرحها؟ 

  ما نوع الجراحة التي يجب أن أخضع لها؟  • 



 

 
 

 
  Yolk Sac Tumors (YST)ورم كيس الصفن

 

  كم يجب أن أنتظر قبل أن أحاول الحمل؟  •

 • هل يجب أن أخضع للعلاج الكيميائي قبل أو بعد الجراحة؟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


