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 داکریوسیستوسل
نیاز دارید و پیامدهای تشخیص برای شما، کودک و  های   بررسیداکریوسیستوسل چیست، به چه  دانید کند تا ب‌این جزوه به شما کمک می

 .خانواده شما چیست

 داکریوسیستوسل چیست؟

پیش از تولد  ن نمو دلیل انسداد مجاری اشکی در دوراشود و به  ای است که اغلب در نوزادان تازه متولد شده یافت می داکریوسیستوسل عارضه

کند و در نتیجه یک کیسه پر از مایع در کنار غدد اشکی که نزدیک بینی  را مختل می( اشکی) لاکریمالاین انسداد سیستم تخلیه . شود ایجاد می

ی مایل ب. ایجاد می شود هستند   .شود ه آبی در گوشه داخلی چشم ظاهر میبه صورت تورم خاکستر

 شود؟ داکریوسیستوسل چگونه ایجاد می

( یا نازو لاکریمال سیستم بینی اشکی)دو محل در مجرای است که اشک را از غدد اشکی به داخل بینی در داکریوسیستوسل ناشی از انسداد 

ی در دریچه هاستی . تخلیه می کند . انسداد پایینی ناشی از یک ناهنجاری ساختاری است. و انسداد بالابی در دریچه روزنمولر است انسداد پایی 

ده می کند و باعث انسداد اشکی  مورد دوم به دلیل از دست دادن عملکرد ناشی از بزرگ شدن کیسه مجرای درب است که سیستم کانال را فشی

 .شود میاشکی 

  شوند؟آیا عوامل ژنتیکی باعث ایجاد داکریوسیستوسل می

اساس . ها یا سندرم ها همراه باشد تواند با سایر ناهنجاری ماهه سوم است، اگرچه به ندرت می در سهنفرد داکریوسیستوسل اغلب یک یافته م

 وجود دارد گاه گزارشگه. وضوح درک نشده است ژنتیکی داکریوسیستوسل به
ی

 .هابی از موارد خانوادگ

ی انجام دهم های بررسیآیا باید   ؟بیشیر

 داکریوسیستوسل را 
ً
سید که آیا می. با سونوگرافی تشخیص داد،بارداری  در سه ماهه سومتوان قبل از تولد  میمعمولا توان یک  شما باید بتر

فته از نوزاد در دوران بارداری انجام /سونوگرافی تخصصی های دیگر را رد   های دیگری دارد یا خت  و تشخیص داد تا ببیند آیا نوزاد ناهنجاریپیشی

ی اینکه داکریوسیستوسله. دکن ی تعیی  ی مهم است راه های بینی را مسدود می ها  مچنی  از زایمان، با  پستوان  میرا  داکریوسیستوسل.  کنند نت 

یکی ی  .تشخیص داد معاینه فت 

 در دوران بارداری چه نکایر را باید رعایت کرد؟

ایط . های بارداری خود را انجام دهید ریزی معمول، بررش توانید طبق برنامه اگر هیچ ناهنجاری دیگری وجود نداشته باشد، می اگر شی

 به این دارد که 
ی

ات در مراقبت شما بستکی طبیعی دیگری وجود داشته باشد، تغیت  ات غت  اگر سونوگرافی . چه معنابی دارندچه هستند و این تغیت 

 مشلاتت تنفی  که ممکن است نیاز به توانند برای مراقبت از نوزاد پس از تولد و بررش نسداد بینی را نشان دهد، تیمی میدر دوران بارداری ا

س باشند  .درمان فوری داشته باشند، در دستر

 بعد از به دنیا آمدن کودک من چه معنای  دارد؟

 به این دارد که آیا این وضعیت در یک طرف یا هر دو طرف بینی است
ی

ریوسیستوسل در یک طرف شناسابی هنگامی که داک. درمان بستکی

ی دقیق شود، به دلیل افزای می وریپزشک اطفال به صورت شپابی  تحت نظر ش خطر عفونت، پیگت  اگر عاتئمی در موارد یکطرفه . است ضی

س تنفی  وجود نداشته باشد، میاز دی در مطب و  باز کردن مجرا با میله زدن. توان آن را به طور محافظه کارانه با ماساژ مدیریت کرد ستر

ی باشد تشو سش وجود دارد، خطر انسداد راه هوابی  دو طرفههنگامی که داکریوسیستوسل . ممکن است در درمان این بیماری موفقیت آمت 

 وجود دارد زیرا نوزادان تازه متولد شده 
ً
یک برنامه  و تحت نظارت دقیق کودک باید در موارد دوطرفه  . باید از طریق بینی تنفس کنندالزاما

دبرای درمان  جراحی عملشی    ع برای   .قرار گت 
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 آیا دوباره اتفاق خواهد افتاد؟

 .اشته باشیدبعید است که فرزند دیگری با این وضعیت د

 نوامتی 
 2222آخرین به روز رسابی

 

 

 

 

توصیه های پزشکی  این مطالب به عنوان . فقط برای اطاتعات عمومی ارائه شده است[ وب سایت ما/ این جزوه]محتوای  :سلب مسئولیت 

/ این بروشور]اساس محتوای شما باید قبل از انجام یا خودداری از هرگونه اقدامی بر . در نظر گرفته نشده استکه باید به آن تکیه کنید، 

های معقولی برای  اگرچه تاتش. ای یا تخصصی را در رابطه با موقعیت فردی خود دریافت کنید های پزشکی حرفه ، توصیه[سایت ما وب

، ضمانت یا شود  انجام می[ سایت ما وب/ بروشورها]روزرسابی اطاتعات  به ی ، دربقولی، اما هیچ گونه تضمی  اره دقیق،  ، خواه ضی    ح یا ضمنی

 .دهیم نمی[ سایت ما وب/بروشور]روز بودن محتوای  کامل یا به

ز  جمی   : میر

 : هماهنگ کننده و ویراستار 

ی  سولماز پی 
 پریناتولوژیست ، سفت  ایزوگ در خاورمیانه و شمال افریقا :  دکیر

ز و ویراستار  جمی   :سرپرست و همکار گروه میر

ی ،  پریناتولوژیست ، دانشیار گروه زنان دانشگاه جندی:  دکیر نجمیه سعادیر  شاپور اهواز ، مرکز تحقیقات باروری و ناباروری و ساتمت جنی 

 اهواز  شاپور جندیدانشگاه علوم پزشکی 

ز  جمی   : سایر میر

 متخصص گوش، گلو، بینی و جراحی ش و گردن از دانشگاه علوم پزشکی تهران: بخش  دکیر فربد فرح

 متخصص زنان و زایمان از دانشگاه علوم پزشکی تهران:  دکیر نیلوفر پورسعادت

 


