
 

 
 

 
Sonosalpingografi 
Hasta Bilgilendirme Serileri – Bilmeniz ve Sormanız Gerekenler. 
  

Sonosalpingografi Nedir?  
Kısırlığın önemli bir nedeni olan ve infertile çiftlerin yaklaşık %30’unu etkileyen, tüplerin tıkalı 

olup olmadığını test etmek için yapılan bir ultrason muayenesidir. Fallop tüpleri yumurtalıkların 

(sol ve sağ) yanındadır ve rahme bağlıdır. Patent (açık) tüpler dişi (yumurta) ve erkek (sperm) 

gametlerinin birleşmesine, döllenmeye ve rahim boşluğuna taşınacak bir embriyonun 

oluşumuna izin verecektir. Tüpler tıkalı olduğunda, gametlerin birleşmesi tehlikeye girer ve 

tıbbi olarak yardımcı üreme olmadan bebek sahibi olma olasılığı etkilenir. 

 

Bu Muayeneyi Neden Yaptırmalıyım? 
Tüp açıklığının değerlendirilmesi, kısırlık hastalarında rutin değerlendirme çalışmasının bir 

parçası olarak endikedir ve tüp tıkanıklığı tanısına olanak sağlar. 

 

Sonosalpingografi Nasıl Yapılır? 

Bu muayene ultrason vajinal probu ile yapılır ve birkaç dakika sürer. Tüpleri görüntülemek ve 

açıklıklarını değerlendirmek için rahime yavaşça bir sıvı (normal salin) verilir. Ultrason 

incelemesinden önce, rahime çok ince bir tüp (kateter) yerleştirmek için spekulumlu jinekolojik 

muayene yapılır. Bu kateter muayeneden hemen sonra çıkarılır. 

 

Bu Muayeneyi Ne Zaman Yaptırmalıyım? 
Bu muayene genellikle adet döngüsünün ilk evresinde, yumurtlama gerçekleşmeden önce 

yapılır. 

 

Muayene Ağrılı Mıdır? 
Genellikle ağrısız bir muayenedir, ancak rahim içine salin verilmesi sırasında biraz rahatsızlığa 

neden olabilir. 

 

 

Muayene Sonuçlarından Ne Beklemeliyim? 
Bu muaneyede üç olası sonuç vardır: 

1. Bilateral patent tüpler, yani her iki tüp de normaldir. 
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2. Unilateral tubal oklüzyon, yani tüplerden biri tıkalı, diğeri normaldir. 

3. Bilateral tubal oklüzyon, yani her iki tüp de tıkalıdır. 

 

Aşağıdaki durumlardan biri tespit edilirse muayenenin ertelenebileceğini unutmayın: 

hidrosalpinks, akut pelvik inflamatuar hastalık (PID), over tümörü. Hidrosalpinks ve PID tubal 

patolojilerdir. 

 

Tubal Tıkanıklığa Ne Sebep Olur? 
Tüp patolojisi önceki enfeksiyonların, endometriozisin ve abdominal inflamatuar süreçlerin 

(örneğin, önceki abdominal cerrahi) bir sonucu olabilir. 

 

Tüpler Tıkalıyken Gebelik Elde Etmek Mümkün Müdür? 
Her iki tüp de tıkalıysa, kendiliğinden gebelik elde etmek (yani tıbbi destekli üreme olmadan) 

pek mümkün değildir. Ancak tüp tıkanıklığı, hastalara tüp bebek (IVF) önerildiğinde iyi bir 

prognoza sahiptir. IVF tedavileri sırasında, dişi (yumurta) ve erkek (sperm) gametleri toplanır 

ve laboratuvarda (tüplerde değil) döllenir ve ardından embriyo rahim boşluğuna transfer edilir. 

 

 
 

Başka Hangi Soruları Sormalıyım? 
• Muayeneden önce herhangi bir özel hazırlık gerekli midir? 
• Yanımda refakatçi getirmem gerekiyor mu? 
• Muayeneden hemen sonra normal aktivitelerime dönebilir miyim? 
• Eşim bana prosedür odasında eşlik edebilir mi? 
• Muayene sonuçlarını ne zaman alacağım? 
• Muayeneden sonra ne hissetmeyi bekleyebilirim? 
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