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Sonosalpingografi Nedir?

Kisirligin énemli bir nedeni olan ve infertile giftlerin yaklasik %30’unu etkileyen, tuplerin tikali
olup olmadigini test etmek igin yapilan bir ultrason muayenesidir. Fallop tupleri yumurtaliklarin
(sol ve sag) yanindadir ve rahme baghdir. Patent (agik) tupler disi (yumurta) ve erkek (sperm)
gametlerinin birlesmesine, dollenmeye ve rahim bosluguna tasinacak bir embriyonun
olusumuna izin verecektir. Tupler tikali oldugunda, gametlerin birlesmesi tehlikeye girer ve

tibbi olarak yardimci ureme olmadan bebek sahibi olma olasiligi etkilenir.

Bu Muayeneyi Neden Yaptirmaliyim?
Tap acikliginin degerlendiriimesi, kisirlik hastalarinda rutin degerlendirme c¢aligmasinin bir

pargasi olarak endikedir ve tup tikanikligi tanisina olanak saglar.

Sonosalpingografi Nasil Yapilir?

Bu muayene ultrason vajinal probu ile yapilir ve birka¢ dakika surer. Tupleri gérintilemek ve
acikliklarini degerlendirmek igin rahime yavasga bir sivi (normal salin) verilir. Ultrason
incelemesinden once, rahime ¢ok ince bir tup (kateter) yerlestirmek igin spekulumlu jinekolojik

muayene yapilir. Bu kateter muayeneden hemen sonra gikarilir.

Bu Muayeneyi Ne Zaman Yaptirmaliyim?

Bu muayene genellikle adet dongusunun ilk evresinde, yumurtlama gerceklesmeden oOnce

yapilir.

Muayene Agrili Midir?
Genellikle agrisiz bir muayenedir, ancak rahim igine salin verilmesi sirasinda biraz rahatsizliga

neden olabilir.

Muayene Sonugclarindan Ne Beklemeliyim?

Bu muaneyede Ug olasi sonug vardir:

1. Bilateral patent tupler, yani her iki tip de normaldir.




Sonosalpingografi

Hasta Bilgilendirme Serileri — Bilmeniz ve Sormaniz Gerekenler.

2. Unilateral tubal okluzyon, yani tuplerden biri tikali, digeri normaldir.
3. Bilateral tubal oklizyon, yani her iki tup de tikaldir.

Asagidaki durumlardan biri tespit edilirse muayenenin ertelenebilecegini unutmayin:
hidrosalpinks, akut pelvik inflamatuar hastalik (PID), over timoru. Hidrosalpinks ve PID tubal
patolojilerdir.

Tubal Tikanikliga Ne Sebep Olur?
Tap patolojisi onceki enfeksiyonlarin, endometriozisin ve abdominal inflamatuar sureglerin

(6rnegin, onceki abdominal cerrahi) bir sonucu olabilir.

Tupler Tikaliyken Gebelik Elde Etmek Mumkun Mudur?

Her iki tip de tikaliysa, kendiliginden gebelik elde etmek (yani tibbi destekli treme olmadan)
pek mumkun degildir. Ancak tup tikanikligi, hastalara tup bebek (IVF) oOnerildiginde iyi bir
prognoza sahiptir. IVF tedavileri sirasinda, disi (yumurta) ve erkek (sperm) gametleri toplanir

ve laboratuvarda (tuplerde degil) dollenir ve ardindan embriyo rahim bosluguna transfer edilir.

Baska Hangi Sorulari Sormaliyim?

Muayeneden 6nce herhangi bir 6zel hazirlik gerekli midir?
Yanimda refakatci getirmem gerekiyor mu?

Muayeneden hemen sonra normal aktivitelerime dénebilir miyim?
Esim bana prosedir odasinda eslik edebilir mi?

Muayene sonugclarini ne zaman alacagim?

Muayeneden sonra ne hissetmeyi bekleyebilirim?
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