Servikal Teratom

Hasta Bilgilendirme Serisi — Bilmeniz ve sormaniz gerekenler

Bu brosir, servikal teratomun ne oldugunu, hangi testlere ihtiyaciniz oldugunu ve
servikal teratom tanisi almig olmanin sizin ve bebeginiz i¢in ne anlama geldigini

anlamaniza yardimci olmayl amaglamaktadir.

Servikal Teratom Nedir?
Servikal teratom, literatlirde sadece 300 vakasi tanimlanmig nadir bir tUmdrdir. Bu tar timor,
normal konumlarinda olmayan farkli htcre tipleri igerir. Bu tumorler genellikle hamileliginiz

sirasinda yapilan rutin bir ultrasonda bebegdin boynunda tespit edilir.

Nasil Meydana Gelir?

Servikal teratom, vucudun farkh katmanlarini olugturan hucreler erken gebelik doneminde
kazara, aligiimadik bir yere go¢ ettiginde olusur. Bebegin boynunda bélinmeye devam ederek
bir kitle olustururlar. Bu, genetik bir nedene (genlerimizin bulundugu kromozomlardaki hata)

bagl olabilir, ancak gogu zaman bunun neden olduguna dair bir agiklama bulunamaz.

Daha Fazla Test Yaptirmali Miyim?

Bu tdr tamorler trizomi 13 (ekstra kromozom 13) gibi sendromlarla iligkilendirilebilir. Bu
durumda, genellikle ultrasonda daha fazla anomali tespit edilir. Saghk uzmaniniz, genetik
anormallikleri daha fazla belirlemek igin bebeginizin kromozomal analizini énerebilir. Ayrica,
kitlenin buyimesini ve bebeginizin refahini takip etmek igin servikal teratom tanisi konulduktan
sonra her 2-3 haftada bir takip ultrasonu yaptirmaniz onerilir. Bu taramalarla kalp fonksiyonu

ve bebegin etrafindaki sivi da kontrol edilecektir.

Gebelik Sirasinda Dikkat Edilmesi Gerekenler Nelerdir?

Servikal teratomlar, ultrasonla goérulebilen diger anomalilerle iligkili olabilir. Mide gériinmeyebilir
veya bebegdin kapali bir antsi veya anormal bir kalbi olabilir. Cogu zaman, timor bebegin
etrafindaki siviyl yutmasina izin vermedigi icin hamilelik sirasinda blyulk miktarda amniyon

sivisi gelisir.

Dogduktan Sonra Bebegim i¢in Bu Hastalik Ne Anlama Geliyor?
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Olayin ciddiyetine ve bebegin durumuna bagl olarak, doktorunuz sizinle gebeligin
sonlandiriimasi hakkinda gorusebilir. Doktorunuz ayrica, tUmor sorunlara yol agarsa
bebeginizin nefes almasina yardimci olmak i¢in deneyimli uzmanlarin bulundugu bir hastanede

dogmasinin daha iyi olup olmadigini sizinle gorusecektir.

Tekrarlar mi?
Gelecekteki gebeliklerde bu timorlerin tekrarladigina dair bildirilen bir vaka yoktur. Bebeginizin

iyiligini garantilemek icin gelecekteki tum gebeliklerde erken ultrason dnerilir.

Baska Hangi Sorulari Sormaliyim?

e Baska malformasyonlar mevcut mu?

e Hangi genetik testler mevcut?

e Ne siklikla ultrason muayenesi yaptiracagim?

e Hamilelik sirasinda ameliyat bir segenek mi?

e Bebek icin hamilelikten sonra ameliyat nerede yapilabilir?
e Benim durumum igin dnerilen dogum yontemi nedir?

e Nerede dogum yapmaliyim?

e Bebek dogumdan sonra en iyi bakimi nerede alacak?

e Dogumdan sonra bebegime bakacak doktor ekibiyle dnceden gorisebilir miyim?
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