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ن طبیعی     –ستون فقرات جنیر
ن

  مو د ههام  هسسونوگراف

 نیمه بارداری )هفته  
ن

 می افتد، چه بررسی 20این جزوه به شما کمک می کند تا بفهمید در یک بررسی سونوگراف
ی

هابی کامل شده  ( چه اتفاف
ی برای نوزادتان توصیه می شود باید چه است و اگر بررسی  ید. های بیشیی  مواردی را در نظر بگیر

ن در سه  جنیر
ن

 نیمه بارداری چرا در سونوگراف
ن

)اسکن ناهنجاری یا آنومالی اسکن( ارزیابی ستون فقرات  سونوگراف
 شود؟انجام می 

ی نامیده می   هفته بیستم نی 
ی
ی در نیمه بارداری که گاهی اسکن آناتومی یا سونوگراف  جنی 

ی
ی هفته های  سونوگراف  است که بی 

ی
بارداری    ۲۲تا  ۱۸شود، سونوگراف

 انجام می شود. 
 در مامایی و زنان )

ی
ی المللی سونوگراف  باید به عنوان یک ( توصیه می ISUOGانجمن بی 

ی
( قبل از زایمان انجام کند که این سونوگراف ی مراقبت معمول )روتی 

 شود. 
 و ارزیایی ناهنجاری 

ی ی جنی   اندازه گی 
ی
های مادرزادی را به  و ناهنجاری وان اختلال رشد را زود تشخیص داده های مادرزادی است تا بتهدف این سونوگراف

ی مانند قلب، مغز  و ستون فقرات  موقع ارزیایی کرد. در این مرحله از بارداری، اندازه کودک به حدی است که به اسکن اجازه دهد تا ساختارهای فردی جنی 
 را به وضوح ببیند. 

 ارزیابی ستون فقرات چگونه انجام می شود؟
ی مورد بررسی قرار می ی بخش اساسی از بررسی سیستم عصبی  در اسکن معمولی آنومالی، ستون فقرات جنی  د. ارزیایی ستون فقرات جنی  گی 

، مانند اسپینا بیفیدا، شایع( CNSمرکزی ) مورد در   2-1های سیستم اعصاب مرکزی هستند و حدود  ترین ناهنجاری است. نقایص لوله عصبی
 به  تولد رخ می   1000هر 

ی
ی نیاز به تخصص و سونوگرافی دقیق دارد و نتایج به شدت بستگ دهند. بررسی رضایت بخش ستون فقرات جنی 

ی دارد.  ی جنی   وضعیت قرارگی 

 می افتد؟
ی

  اگر شک به ناهنجاری ستون فقرات وجود داشته باشد، چه اتفاف
اگر در سونوگرافی هر گونه یافته مشکوکی مشاهده شود، شخصی که سونوگرافی را انجام می دهد ممکن است شما را به یک متخصص ارجاع  

 بررسی می
ً
ی بخشی از بررسی اولیه نیست، اگرچه نماهای عرصیی و طولی معمولا شوند.  دهد. ارزیایی دقیق و اختصاصی ستون فقرات جنی 

ی ممکن است ناهنجاری  ای و عدم وجود انتهای  های مهره های دیگر ستون فقرات ، از جمله ناهنجارینماهای دیگر از ستون فقرات جنی 
 ستون فقرات )آژنزی ساکرال( را شناسایی کند. 
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 چه سوالات دیگری باید بپرسم؟ 

 آیا معاینه ستون فقرات جنین کامل انجام شده است؟ •

 آیا ستون فقرات جنین سالم است؟ •

 آیا به تصویربرداری اضافی نیاز دارم؟ •
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 سلب مسئولیت: 

وهدف از آن توصیه های پزشگ که باید به آن تکیه کنید،      محتوای ]این جزوه/ وب سایت ما[ فقط برای اطلاعات عمومی ارائه شده است. 

 باید قبل از انجام یا خودداری از هرگونه اقدامی بر اساس محتوای ]این جزوه/ وب سایت ما[.مشاوره پزشگ فردی حرفه
ً
ای   نیست . شما الزاما

 یا تخصصی مختص به موقعیت فردی خودتان را دریافت کنید. 

مان ]بروشورها/ وب سایت[ را انجام می دهیم، اما هیچ گونه مسئولیت، اظهار،  اگرچه ما تلاش های معقولی برای به روز رسایی اطلاعات

، مببی بر اینکه محتوای ]بروشورها/ وب سایت[مان  دقیق، کامل یا به روز است را متقبل نمی ، خواه صری    ح یا ضمبی  شویم. ضمانت یا تضمیبی
 

ن :   جمیر  میی

 هماهنگ کننده و ویراستار :  

ی  : پریناتولوژیست ، سفی  ایزوگ در خاورمیانه و شمال افریقا   دکیی سولماز پیر

 

ن و ویراستار :  جمیر  سرپرست و همکار گروه میی

ی ،  : پریناتولوژیست ، دانشیار گروه زنان دانشگاه جندی  دکیی نجمیه سعادبی  شاپور اهواز ، مرکز تحقیقات باروری و ناباروری و سلامت جنی 
 شاپور اهواز دانشگاه علوم پزشگ جندی 

 

ن :   جمیر  سایر میی

 دانشگاه علوم پزشگ جندی شاپور اهواز  رزیدنت زنان:    وند دکیی وحیده یوسف

 دانشگاه علوم پزشگ جندی شاپور اهواز  رزیدنت زنان:   دکیی هدی مرمضن 

 

 خته دانشگاه علوم پزشگ تهرانو آمهای مغز و اعصاب و ستون فقرات دانش جراح و متخصص بیماری  با همکاری دکیی فرزین فرح بخش

 

 


