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Pregnancy of Unknown Location or PUL 
 با محل نامشخصرداری با

ی باید –مجموعه اطلاعات برای بیماران  ز سید چه چی  ی باید بیر ز  .بدانید ، چه چی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 PULبا محل نامشخص یا  بارداری
نیاز دارید و باید  های   بررسیچیست، علائم آن چیست، به چه ( PUL) محل نامشخصبارداری با  بدانید کند  این جزوه به شما کمک می

 مراقب چه مواردی باشید؟

PUL چیست؟ 

فت است متاسفانه امروز نتوانستیم بارداری را . شما یک سونوگرافی انجام داده اید تا بررسی کنید که بارداری شما به طور طبیعی در حال پیشر

 PULبه آن ایم محل درست بارداری را مشخص کنیم و  و نتوانسته بدون نتیجه مشخص استاین یک اسکن . روی صفحه نمایش ببینیم

 :وجود دارددلیل ممکن  3 حالت  برای این. شوداطلاق می

این . تر از آن است که در اسکن دیده شود بارداری ممکن است طبیعی باشد، اما کوچک. عی بسیار کوچک در رحمبارداری طبی .1

 
ا
 افتد که از تاری    خ  در زنانی اتفاق می معمول

ی
 طولانی دارندقاعدگ

ی
ی نیستند یا دوره های قاعدگ  .خود مطمئ 

ی یک سقط  .2 ی رفته باشد و  .جنئ   از بئ 
ا
و بنابراین در اسکن شند دفع شده باریزی با خونمحصولات بارداری بارداری ممکن است قبلا

 .در این موارد، تست بارداری ممکن است تا چند هفته پس از سقط مثبت بافی بماند. قابل مشاهده نباشد

بارداری خارج از رحم در ترین محل رشد  شایع. از رحم در حال توسعه باشد بارداری ممکن است خارج .رحمیخارج  بارداری .3

تواند یک بیماری جدی باشد  بارداری خارج از رحم می. ممکن است در اسکن دشوار باشدحالت این مشاهده ت و های فالوپ اس لوله

ایط با دقت بسیار تحت نظر داشته باشیمزیرا ممکن است باعث خونریزی داخلی شود، بنابراین   .باید زنان را در این شر

 چیست؟ PULعلائم 

PUL  ی وجود این علائ. ممکن است درد شکم یا مقداری خونریزی واژینال را تجربه کنیدمی تواند به هیچ وجه علامتی نداشته باشد یا م به تعیئ 

 به دنبال مراقبت های پزشکی باشید. کند محل بارداری کمکی نمی
ً
 .با این حال، در صورت درد شدید یا خونریزی بسیار شدید واژن، باید فورا

ی انجام دهم؟ های بررسیآیا باید   بیشیر

ین گزیپزشک در مور  ی به شما مشاوره مید بهتی  شامل اندازه. دهد نه برای پیگت 
ا
ی سطح هورمون این معمول های بارداری در خون شما،  گت 

 
ا
ی جفتی انسان»که مخفف )« hCG»معمول ی است که در آزمایش بارداری ادرار به شما نتیجه مثبت می« گنادوتروپئ  ی و  ( دهد است و چت 

ون است گاهی اوقات هورمونی به نام ی برای . پروژستی ی اندازهبرخی از زنان نت  . ساعت بعد دوباره مراجعه کنند 84باید  hCGسطح دوم  گت 

ین گامترین  پزشک به شما خواهد گفت که محتمل بسته به نتایج، به  پزشک. های بعدی چیست تشخیص برای بارداری شما چیست و بهتی

در مورد هر  پزشک. ، که ممکن است تا دو هفته طول بکشدد ارداری شما را تایید کننتیجه ب د داد تا زمانی که بتوان د نظارت شما ادامه خواه

 .مکان شما را در این مدت مطلع کندتا حد ا کند  کرد و سعی می  ا شما صحبت خواهد بنتیجه به تفصیل 

 قب په مواردی باید بود ؟امر 

تواند به  میدید داخلی شود، اعث خونریزی شپاره شود و ب بارداریاگر خارج از رحم داشته باشند و  بارداریممکن است  PULزنان مبتلا به 

ترین  بنابراین مهم است که اگر درد شدید یا هر علامت نگران کننده دیگری را تجربه کردید، بلافاصله به نزدیک. طور بالقوه خطرناک باشد

 .کنند از رحم دارند، این را تجربه نمی خارج بارداریهانی که  آن، حتی PULخوشبختانه، اکتر زنان مبتلا به . بخش اورژانس مراجعه کنید
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 2112اکتتر : آخرین به روز رسانی 

توصیه های پزشکی  این مطالب به عنوان . فقط برای اطلاعات عمومی ارائه شده است[ وب سایت ما/ این جزوه]محتوای  :سلب مسئولیت 

/ این بروشور]اساس محتوای شما باید قبل از انجام یا خودداری از هرگونه اقدامی بر . در نظر گرفته نشده استکه باید به آن تکیه کنید، 

های معقولی برای  اگرچه تلاش. ای یا تخصصی را در رابطه با موقعیت فردی خود دریافت کنید های پزشکی حرفه ، توصیه[سایت ما وب

، ضمانت یا شود  انجام می[ سایت ما وب/ بروشورها]روزرسانی اطلاعات  به ی ، دربقولی، اما هیچ گونه تضمئ  اره دقیق،  ، خواه صری    ح یا ضمتی

 .دهیم نمی[ سایت ما وب/بروشور]روز بودن محتوای  کامل یا به

ز  جمی   : میر

 : هماهنگ کننده و ویراستار 

ی  سولماز پی 
 پریناتولوژیست ، سفت  ایزوگ در خاورمیانه و شمال افریقا :  دکیر

ز و ویراستار  جمی   :سرپرست و همکار گروه میر

ی ،  پریناتولوژیست ، دانشیار گروه زنان دانشگاه جندی:  دکیر نجمیه سعادیر  شاپور اهواز ، مرکز تحقیقات باروری و ناباروری و سلامت جنئ 

 اهواز  شاپور جندیدانشگاه علوم پزشکی 

ز  جمی   : سایر میر

ازی ، دکیر آسیه عفیفز ، دکیر طاهره غلام زاده    نوا شی 
ی : دکیر الهام دریکوند ، دکیر دانشگاه علوم آموختگان  دانش ;زنان  متخصصئ 

 پزشکی جندی شاپور اهواز

 

سم؟چه   سوالات دیگری باید بیر

سید  :ممکن است در مورد بارداری خود این سوالات را از مراقب خود بتر

 سطح هورمون من چقدر است؟ 

 محتمل ترین نتیجه بارداری من چیست؟ 

 قرار ملاقات بعدی من چه زمانی است؟ 

 ی هرگونه سوال بیشتی با آن تماس آیا شماره ای هست که در صورت داش ئی

م؟  بگت 

 

 


