MUI CHE (Bifid nose)

T& théng tin nay giup ban hiéu mii ché 1a gi, nhirng xét nghiém can thwc hién

va anh hwéng cia mii ché dén ban va con ban.
Mii ché la gi?

Mdi ché la mot khiém khuyét bam sinh hiém gép khi mdi bi ché déi thanh hai
phan. C6 nhiéu bién thé khac nhau ctia mi, tir mét dwéng ranh nhd khé quan
sat thdy & chop mii dén dwérng ranh chia d6i mii hoan toan. Mii ché thuong

lién quan v&i hai mat xa nhau, strt moi va ché vom hodc thoat vi ndo.
Miii ché xay ra trong bdi canh nao?

Mi ché Ia tinh trang hai phan mii khéng thé sat nhap v&i nhau trong hai thang
d4u thai ky. Trong mét sé trworng hop, mii ché chi xay ra don déc ma khéng di
kém v6&i cac khiém khuyét khac. Diéu nay xay ra la do mot van dé tai ché trong
giai doan phat trién mii hodc cé thé 1a két qua cla sw thay ddi di truyén duoc

truyén tor bd hodc me hoéc ca hai.

Déi khi, mii ché nam trong mét hoi chirng. Mét hoi chirng dwoc cu thanh bdi
cac triéu chirng, dau hiéu hoadc khiém khuyét d&c trwng cho mét bat thwdng dac
hiéu. M6t héi chirng thwong lién quan véi mii ché la hdi chirng BNAR. Ngoai
mi ché, nguwdi mac hodi chirng BNAR cé thé cé bat thuwong than, hau mén va
trrc trang. Vai tro cta xét nghiém di truyén van chwa duwoc hiéu ré hoan toan

trong trwd'ng hop thai nhi bi ché mii.
Liéu téi c6 nén lam thém cac xét nghiém khac khéng?

Ban nén yéu cau siéu am thai chuyén sau dé kiém tra liéu cé thém cac bat
thweng khac. Déi khi, cdng hwéng tir (MRI) c6 thé dwoc chi dinh dé thu dwoc

hinh anh thai nhi bén trong bung me.

Khi nhirtng bat thwong khac dwoc quan sat thiy, mii ché cé nguy co cao ndm
trong mot hdi chieng. O tinh huéng nay, diéu quan trong 1a ban can dwoc tw
van b&i mot chuyén gia di truyén. Ban c6 thé dwoc dé nghi lam xét nghiém xam
l&n (choc 6i) dé& phat hién ho&c loai trir cac hoi chivng nay. Choc bi ¢é nguy co

thap gay say thai va mot sé thai phu quyét dinh khoéng thwc hién tha thuat nay



vi lo so rii ro mat con. Khong phai tat ca hoi chirng déu co thé dwoc chan doan
bang xét nghiém di truyén nhw choc &i va khéng phai tat ca bat thuwong déu cod
thé dwoc quan sat trén siéu am. Tuy nhién, khi khéng phat hién bat thuwéng
khac trén siéu am va xét nghiém xam lan cho két qua binh thwong, rat cé thé

mdi ché la don doc.
Can Iwu y nhirng diéu gi trong qua trinh mang thai?

Néu khoéng cé cac bat thuworng khac, ban cé thé kham thai dinh ky nhw binh
thwdng. Néu cé cac bat thworng khac, viéc cham séc thai ky sé cé nhirng thay
ddi tuy thudc vao loai bat thwong di kém. Ban nén tham van y kién bac si vé dia

diém sinh phu hop.
Bat thworng nay cé y nghia gi d6i véi con téi sau khi bé chao doi?

DPwra tré c6 miii ché thwdng can dwoc phau thuat tai tao, day co thé la thach
thire d6i véi nhivng trwdrng hop nang. Théng thwdng, cudc phau thuat sé dwoc
thwe hién b&di mdt nhém chuyén gia vé so mat. Nhém nay sé xac dinh ké hoach
diéu tri va theo dai phu hop. Tién lwong gitra cac trwdng hop rat khac nhau,
phu thudc vao loai va mirc dd nghiém trong clia cac bat thworng di kém khac cé

thé xay ra.
Liéu né cé xay ra lan nira hay khéong?

Nguy co mii ché don doc tai dién la rat thAp. Néu mii ché do thay dbi di truyén
ho&c né nam trong bénh canh clia mét hoéi chirng, nguy co tai dién tuy thudc
vao loai bat thuwong di truyén hodc tinh trang nén dang ton tai. Ban nén tham

van chuyén gia di truyén cé thé hiéu hon vé nguy co tai dién & thai ky sau.
Nhiing cau hoi nao khac ma téi nén héi?
@ Diéu nay co gibng nhw mét tinh trang ndng cta mii ché hay khéng?
@ Co quan sat thay nhirng bat thwérng khac khéng?
@ Xét nghiém khéng xam lan cé dwoc khuyén cao khong?
@ Bao lau t6i sé di siéu am mot 1an?

@ T6i nén sinh & dau?



@ Dura bé sé nhan dwoc sw cham séc sau sinh tét nhat & dau?
@ Toi co thé gap doi ngli bac s§ sé cham séc cho con tdi trudc khi bé chao

doi hay khéong?
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