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ถุงน ้ำในข่ำยประสำทคอรอยด์คืออะไร? 
ข่ายประสาทคอรอยด์ (choroid plexus) เป็นต่อมประสาทที่อยู่สองข้างของสมอง มีหน้าที่ผลิตน้ำไขสันหลัง ซึ่งน้ำนี้ช่วย
หล่อเลี้ยงและป้องกันสมองและกระดูกสันหลัง ในทารกร้อยละ 1-2 จะพบว่ามีถุงน้ำขนาดเล็กเกิดขึ้นในข่ายประสาทนี้  

เกิดขึ นได้อย่ำงไร? 
สาเหตุที่แน่ชัดของการเกิดถุงน้ำในข่ายประสาทคอรอยด์ยังไม่เป็นที่ทราบแน่ชัด ถุงน้ำนี้เป็นการสะสมของเหลวคล้ายกับ
แผลพุพอง และไม่ใช่ความผิดปกติของเนื้อสมอง 

เกี่ยวข้องกับโครโมโซมอย่ำงไร? 
โครโมโซมเป็นแหล่งเก็บข้อมูลทางพันธุกรรมส่วนใหญ่ของเรา โดยปกติคนเรามี 46 โครโมโซม จับคู่กันเป็นคู่: 23 โครโมโซม
มาจากพ่อและอีก 23 โครโมโซมมาจากแม่ ตัวอย่างเช่น ทารกที่มีโครโมโซมคู่ที่ 18 เกิน (trisomy 18) จะพบถุงน้ำในข่าย
ประสาทคอรอยด์ประมาณ 1 ใน 3 ของทารกกลุ่มนี้ และทารกที่พบถุงน้ำในข่ายประสาทคอรอยด์ร้อยละ 2.1 จะมีจำนวน
โครโมโซมผิดปกติ และส่วนใหญ่จะมีความผิดปกติของอวัยวะอื่นที่สามารถตรวจพบได้จากการตรวจอัลตราซาวด์ อย่างไรก็
ตาม หากตรวจไม่พบความผิดปกติของอวัยวะอ่ืน ความเสี่ยงของจำนวนโครโมโซมผิดปกตยิังคงอยู่ที่ประมาณ 1 ใน 300 

ควรท้ำกำรตรวจเพิ่มเติมหรือไม่? 
โดยทั่วไป คุณจะได้รับการตรวจอัลตราซาวด์ทารกในครรภ์อย่างละเอียดเพื่อตรวจสอบว่ามีความผิดปกติอื่นใดอยู่หรือไม่ 
หากไม่พบความผิดปกติอ่ืน การตรวจเพิ่มเติมมักไม่มีความจำเป็น แต่หากพบความผิดปกตอ่ืิน คุณอาจได้รับคำแนะนำให้ทำ
การตรวจเพิ่มเติมเกี่ยวกับโครโมโซมของทารก เช่น การตรวจคัดกรองนิพ (NIPT) หรือการเจาะน้ำคร่ำ (amniocentesis) 
ขึ้นอยู่กับทางเลือกที่ม ีและความต้องการของคุณ  

ควรเฝ้ำระวังอะไรระหว่ำงกำรตั งครรภ์? 
การพบถุงน้ำในข่ายประสาทคอรอยด์เพียงอย่างเดียวไม่ส่งผลต่อการดูแลระหว่างการตั้งครรภ์ โดยทั่วไป ถุงน้ำนี้จะหายไป
เองภายในอายุครรภ์ 28 สัปดาห์  

มีผลต่อทำรกหลังคลอดอย่ำงไร? 
การศึกษาวิจัยในเด็กที่มีโครโมโซมปกติ และเคยได้รับการวินิจฉัยก่อนคลอดว่ามีถุงน้ำในข่ายประสาทคอรอยด์ พบว่าไม่มี
ความแตกต่างในการทำงานของสมอง การเคลื่อนไหว หรือพฤติกรรม ดังนั้นโดยทั่วไปไม่จำเป็นต้องตรวจเพิ่มเติมหลังคลอด 
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ข้อสงวนสิทธิ์: 
เนื้อหำใน [แผ่นพับนี้/เว็บไซต์ของเรำ] จัดท ำขึ้นเพ่ือให้ข้อมูลทั่วไปเท่ำนั้น ไม่ได้มีเจตนำท่ีจะเป็นค ำแนะน ำทำงกำรแพทย์ที่คุณควรยึดถือ คุณ
ต้องขอรับค ำแนะน ำทำงกำรแพทย์จำกผู้เชี่ยวชำญหรือแพทย์เฉพำะทำงที่เกี่ยวข้องกับสถำนกำรณ์เฉพำะของคุณ ก่อนท่ีจะด ำเนินกำรหรืองด
เว้นกำรด ำเนินกำรใด ๆ ตำมเนื้อหำใน [แผ่นพับนี้/เว็บไซต์ของเรำ] แม้ว่ำเรำจะพยำยำมปรับปรงุข้อมูลใน [แผ่นพับ/เว็บไซต์ของเรำ] เรำไม่ได้
ให้กำรรับรอง กำรประกัน หรือกำรค้ ำประกันใด ๆ ไม่ว่ำจะโดยชัดแจ้งหรือโดยนัยว่ำเนื้อหำใน [แผ่นพับ/เว็บไซต์ของเรำ] มีควำมถูกต้อง 
ครบถ้วน หรือเป็นข้อมูลล่ำสุด 
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ค้ำถำมอ่ืน ๆ ท่ีควรถำม: 
• พบความผิดปกติอ่ืน ๆ ร่วมด้วยหรือไม่? 
• ความเสี่ยงที่ทารกจะมีโครโมโซมคู่ที่ 18 เกินมีมากน้อยแค่ไหน? 
• แนะนำให้เจาะน้ำคร่ำ หรือตรวจคัดกรองนิพหรือไม?่ 


