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intramural ektopik gebelik nedir?

Normalde, embriyonun buyudugu gebelik kesesi endometriyal bogluga implante edilir.
intramural ektopik gebelik, déllenmis yumurtanin rahim duvarinda anormal bir sekilde

blyumesi anlamina gelir. Bu nedenle gebelik dizgun bir sekilde gelismeyecektir.
intramural ektopik gebelik nasil olugur?

intramural ektopik gebeligin kesin etiyolojisi ve patogenezi hala belirsizdir. Ancak myomektomi,
histeroskopi, in vitro fertilizasyon (IVF) ve dilatasyon ve kiretaj (D ve C) gibi herhangi bir

cerrahi proseduru takiben ortaya gikabilece@i 6ne surtdlmastur.
intramural ektopik gebeligin belirtileri nelerdir?

Erken intramural ektopik gebelikler asemptomatik olabilir ve sadece rutin bir gebelik taramasi
sirasinda tespit edilebilir. Belirtiler diger ektopik gebeliklerle ortlsebilir ve asagidaki belirti ve

bulgularin bir kombinasyonunu igerebilir:

Amenore (adet déneminin olmamasi) - bu yaygin bir semptomdur. Ancak bazi

durumlarda anormal kanama adet donemi olarak algilanir, bu nedenle anormal kanama

fark edilmeyebilir veya doktorunuza bildirilmeyebilir.

e Vajinal kanama - bu normal bir hamilelikte alisiilmadik bir isarettir. Kanama hafif
lekelenme seklinde olabilir ya da uzun sureli veya aralikli kanama seklinde gorulebilir.

o Karnin alt kisminda, pelviste veya sirtin alt kisminda agri - Karninizin alt kisminda

keskin bir agri hissederseniz, saglik uzmaninizla iletisime gegmeli veya derhal acil

servise gitmelisiniz.

e Gastrointestinal semptomlar (6rn. bulanti ve kusma) - Bazi kadinlar bu semptomlarla

basvurabilir, bu nedenle suipheli klinik tani ektopik gebelik yerine gastroenterit olabilir.
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intramural ektopik gebelik nasil teshis edilir?

Transvajinal ultrason taramasi (TVS) tum dig gebeliklerin teshisi igin tercih edilen aractir. Bu
ultrason turunde vajinaniza transduser adi verilen bir cihaz yerlestirilir. Transvajinal ultrason,
doktorunuzun gebeliginizin tam yerini gérmesini saglar. Belirsiz durumlarda, t¢ boyutlu

ultrason veya manyetik rezonans goruntuleme (MRI) intramural gebelik tanisini dogrulamaya

yardimci olabilir.

Doktorunuz ayrica hamile oldugunuzu dogrulamak igin bir kan testi (insan koryonik
gonadotropini veya hCG olarak adlandirilir) yaptirmanizi isteyebilir. Bu gebelik hormonunun
birka¢ gun icinde normalin altinda yukselmesi dis gebelik tanisini distundurebilir ancak
intramural gebelik tanisini dogrulamaya yardimci olmaz. Bazen bu kan testi, ultrason testi dig

gebeligi dogrulayana veya ekarte edene kadar birka¢ giinde bir tekrarlanabilir.
Dikkat edilmesi gerekenler nelerdir?

intramural ektopik gebelik normal sekilde ilerleyemez. Tedavi edilmezse déllenmis yumurta
blyimeye devam eder, yirtilir ve hayati tehdit eden kanamalara neden olabilir. Hayati tehdit
eden bu komplikasyonun belirtileri arasinda siddetli karin veya pelvik agri, bayillma ve sok yer
alir. Bu nedenle, siddetli agri veya bagka endige verici belirtiler yasarsaniz derhal en yakin acil

servise gitmeniz 6nemlidir.
Tedavi secenekleri nelerdir?

Hayati tehdit eden komplikasyonlari 6nlemek igin intramural gebelik tespit edildikten hemen
sonra alinmali veya durdurulmalidir. Belirtilerinize ve intramural gebeligin ne zaman teghis
edildigine bagli olarak, doktorunuz ilaglarla tibbi tedavi, laparoskopik cerrahi veya abdominal

cerrahi (agik cerrahi) dnerebilir.
Tekrar olur mu?

Tekrarlama riski son derece dusuktlr, ancak intramural gebelik dyklsu olan ve uterusun

basarili bir sekilde korundugu kadinlar, nuksu dislamak igin gelecekteki tum gebeliklerde erken

ultrason taramasi igin bagvurmalidir.
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Baska hangi sorulari sormam gerekir?

e Bir sonraki kontrol randevum ne zaman?
o Gelecekte saglikli bir hamilelik gegirme sansim nedir?
e Tekrar hamile kalmay! denemeden 6nce ne kadar beklemeliyim?

e Tekrar hamile kalirsam herhangi bir 6zel 6nlem almam gerekecek mi?
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