THWA CHI (Supernumerary Limb)
T& thong tin nay nham gitp ban hiéu thé nao la thira chi, nhitng xét nghiém nao ban

can va y nghia déi véi ban va con ban.

Thtra chi la gi?
Thera chi 1a mét di tat bAm sinh hiém gap trong dé ngudi bénh c6 nhiéu chi hon binh
thwérng. N6 ¢6 nghia 1a cé nhiéu hon 4 chi. Phan thira chi thwong bi teo lai hoac bién

dang. Dwa trén vi tri dinh kém cta né, ching c6 thé duwoc phan loai thanh:

@ Cephalomelia — Chi phu gan vao dau
@ Thoracomelia — Chi phu gén vao nguc
@ Notomelia — Chi phu gan vao xwong séng

@ Pyromelia — Chi phu gan vao xwong chau

Nguyén nhan gay ra tinh trang thira chi la gi?
Thira chan tay c6 thé do nhiéu nguyén nhan:

@ Yéu t6 di truyén/ nhiém sac thé — Nhirng bat thwong trong nhiém sac thé hoéc
gen clia mot ngudi co thé gay ra nhirng bat thwong vé cau tric. Mot hodc nhiéu
gen co thé trai qua mot sy thay déi dwoc goi 1a “dét bién”. Nhirng dét bién nay co
thé anh hwdng dén qua trinh phat trién ctia co quan dan dén sy phan chia hodc
tang sinh t& bao khéng dung cach va do d6 hinh thanh cac chi thira.

@ Yéu td moi truong — Cac yéu td bén ngoai nhu tiép xuc véi tac nhan truyén
nhiém, hoa chat hodc cac chat doc moi trworng khac khi mang thai ciing cé thé
anh hwéng dén biéu hién gen dan dén thay ddi chirc nang té bao, mét 1an niva
dan dén tinh trang thira chi.

@ Song thai ky sinh - Nhirng di thuwéng nay la dién hinh cla trwdng hop thai ky da
thai, trong d6 qua trinh phat trién binh thuwéng bi dnh hwéng va thay vi hai thai
nhi binh thwéng, nguei ta nhin thay mét thai nhi phat trién mét phan. “Chi phu”

nay cé thé xu4t hién nhu mét phan thé so ctia mét song sinh ky sinh.



Lam thé nao cé thé chan doan dworc thira chi?

Thtra chi cé thé dwoc chan doan trong thai ky ctia ban bang siéu am dinh ky. Ngoai s6
lwong chi binh thwdng, néu phat hién thai nhi cé6 thém chi phu thi nghi ng® tinh trang
nay. Hinh anh chi tiét s& gip phan dinh chinh xac cac bién thé giai phau va hinh anh

da mat cat hodc trong mét sb trwerng hop - MRI thai nhi ciing c6 thé hivu ich.

Néu con t6i dwoe phat hién thira chi thi ¢é nghia la gi?

Néu ban dwoc thdng bao rang con ban dang cé mét chi “thira” hodc “thém”, thi diéu do
c6 nghia la ngoai cac chi binh thwdng con cé mot ciu tric bd sung gan vao co thé bé
tréng giébng nhw mot chi. Théng thuwong, day la cau tric thd so va cé thé cé hinh dang
khac thweng, bao gdm ca clu tric xwong mot phan. Pay thwdng la moét khuyét tat bAm
sinh c6 thé stra chiva dwoc va cé thé duwoc gidi quyét bang phau thuat thich hop.

Néu siéu am phat hién con ban bj thitra chi, ban c6 thé dén gap bac si chuyén khoa Y
hoc bao thai d& dwoc cung cép théng tin chi tiét vé van dé& nay. Néu khéng co bét
thwong lién quan nao khac dwoc thay trén siéu am, thai ky c6 thé dwoc theo ddi cho
dén khi sinh va lén ké hoach diéu tri sau khi sinh. Néu can diéu chinh ké hoach sinh né&,
bac si san khoa sé& thao luan van dé nay véi ban. Ban ciing c6 thé tham khao y kién

cla bac si phau thuat nhi khoa trwéc khi sinh dé& 1&n ké hoach chinh stra sau khi sinh.

Sau khi sinh em bé chung ta phai lam gi?

Bac si sé giup lap ké hoach sinh con tai bénh vién thich hop cung véi ddi ngld cham soc
da nganh. Sau khi sinh em bé va bwéc dau 6n dinh cac chirc nang séng ciing nhuw
chdm séc tré so sinh binh thwdng, thira chi sé& dwoc quan can than bang khdn mém
ho&c bang. Dwa vao vi tri cla thira chi ma bé sé dwoc dat & tw thé thodi mai. Nhom

bac s clia ban sé thdo luan vé ké hoach phau thuat dé loai bd thira chi.

Liéu bénh nay cé xay ra & lan mang thai sau khéng?
Nhw vay, thira chi la di tat bAm sinh rat hiém gap va rat kho tai phat & nhirng 14n mang
thai tiép theo trir khi xac dinh dwoc nguyén nhan di truyén rd rang. Cac bac si sé thao

luan vé ban chat chinh xac trong trwdng hop clia ban va tw van cu thé cho ban.



T6i nén héi nhirng cau héi nao khac?

Bét thwong nay cé thé stra chiva dwgc khong?

Liéu con toi cé thé di va chay binh thwéng sau khi sinh khéng?

Toi sé dwoc siéu am bao lau mot 1an?

C6 thé can thiép phau thuat trong bao thai dwoc khéng?

Toi nén sinh bé & dau?

Liéu co bat ky van dé gi trong qua trinh sinh né cla tdi do chi thira nay khéng?
Em bé sé dwoc cham séc tét nhat & dau sau khi chao doi?

T6i c6 thé gap doi ngii bac s sé diéu tri cho con t6i trué'c khi n6 chao doi khéng?
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