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 کیست جفتی چیست؟ 

باشد و معمولاً جریان خون در داخل یا  کیست جفتی ناحیه کوچکی در جفت است که حاوی مایع می 

 .اطراف آن وجود ندارد 

شود و ممکن است توسط  ای تیره در داخل جفت دیده می صورت ناحیه در سونوگرافی، این کیست به 

 .ای سفید و روشن احاطه شده باشد حاشیه 

 .کنند متر شایع هستند و معمولاً خطری ایجاد نمی سانتی ۱تر از نواحی کوچک 

 شوند؟ های جفتی ایجاد می چرا کیست 

 .شود ای به نام فیبرین در جفت ایجاد می کیست جفتی معمولاً در نتیجه تجزیه ماده 

 :این اتفاق ممکن است 

در داخل بافت جفت رخ دهد، در بخشی از جفت که متعلق به مادر است و »سپتوم دسیجوال« نام   •

 دارد )کیست سپتوم دسیجوال(

 آمنیوتیک( کوریونیک یا ساب یا روی سطح جفت ایجاد شود )کیست ساب  •

 در طول بارداری باید به چه نکاتی توجه شود؟ 

 :هایی کهکیست 

 متر هستند سانتی  ۵تر از  کوچک  •

 ها وجود ندارد و جریان خون در آن  •

 .کنند معمولاً مشکلی در بارداری ایجاد نمی 

 .رسانی جفت همراه باشند متر ممکن است با اختلال در خون سانتی  ۵تر از  های بزرگ اما کیست 

 :در نتیجه، ممکن است باعث 

 کوچک بودن جنین نسبت به سن بارداری  •

 یا فشار خون بالا در دوران بارداری  •

 .شوند 

 .هر دو وضعیت ممکن است نیاز به زایمان زودتر از موعد ایجاد کنند 

 :های بیشتری برایاگر کیست بزرگ باشد، پزشک ممکن است سونوگرافی
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 بررسی رشد جنین  •

 و کنترل فشار خون  •

 .درخواست کند 

 این وضعیت پس از تولد چه تأثیری بر نوزاد دارد؟ 

 .احتمال زیاد هیچ تأثیری بر نوزاد نخواهد داشت اگر کیست کوچک باشد، به 

اگر کیست بزرگ باشد یا تعداد زیادی کیست وجود داشته باشد، ممکن است جفت پس از زایمان برای  

 .بررسی پاتولوژی ارسال شود 

اگر به علت کوچک بودن جنین یا فشار خون بالا، زایمان زودتر انجام شود، ممکن است نوزاد به  

 .مراقبت و پایش بیشتری نیاز داشته باشد 

 شود؟آیا دوباره تکرار می 

 .دهد مشخص نیست که کیست جفتی با چه میزان احتمال در بارداری بعدی دوباره رخ می

 :اگر در این بارداری

 جنین کوچک بوده است  •

 یا فشار خون بالا وجود داشته است  •

ممکن است جفت برای بررسی تخصصی ارسال شده باشد و این بررسی بتواند در تعیین خطر تکرار این  

 .کننده باشد مشکلات کمک 

  سلب مسئولیت 

عنوان  رسانی عمومی ارائه شده است و نباید به سایت صرفاً برای اطلاع محتوای این بروشور/ وب 

خودداری از هر اقدامی بر  جایگزین توصیه پزشکی تخصصی در نظر گرفته شود. پیش از انجام یا 

 ای متناسب با شرایط فردی خود دریافت کنید. اساس این اطلاعات، لازم است مشاوره پزشکی حرفه 

روز بودن  گونه تضمینی در مورد دقت، کامل بودن یا به روز باشد، هیچ اگرچه تلاش شده اطلاعات به 

 شود. محتوا ارائه نمی 
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