BAT SAN PHOI (Pulmonary agenesis and aplasia)

Tod théng tin nay nham gidp ban hiéu thé nao la bat san phdi (Pulmonary
agenesis/aplasia), nhirng xét nghiém nao can lam va y nghia cta viéc chan doan cho
ban va con cuta ban.
Bat san phéi la gi?
B4t san phéi 14 tinh trang bAm sinh hiém gdp dwoc dic trwng bdi sy khéng phat trién
hoan toan hodc gan nhw hoan toan cta phdi. Né c6 thé anh hwdng dén mét hodc ca
hai phdi.
Bat san phéi xay ra nhw thé nao?
Van chuwa rd tai sao tinh trang nay xay ra, nhuwng ngwdi ta nghi ngé rang cé sy gian
doan trong sw phat trién binh thwéng cia mam phdi bat dau tiv tuan th(r 6 cla thai ky
khi em bé & trong bung me.
Cac nhiém sac thé lién quan dén bat san phéi nhw thé nao?
B4t san phdi déi khi lién quan dén cac van dé khac bao gébm cac béat thwdng vé nhiém
sac thé/ gen. Vi vay, ching t6i khuyén ban nén thwc hién cac xét nghiém sau hon trong
giai doan trwdc sinh va sau sinh.
To6i c6 nén lam thém xét nghiém nira khong?
Budc dau tién la xac dinh chan doan va sau d6 danh gia da chuyén nganh day da. Cac
xét nghiém sau hon dwoc khuyén nghj bao gom:
@ Siéu am hinh thai hoc thai nhi chi tiét dé xac dinh chan doan.
@ Néu co thé nén chup cong hwéng tr thai nhi (MRI), cling dé xac dinh chan doan.
@ Choc bi dé tim kiém céac bét thuworng vé sb lwong nhiém séc thé va moét sé van dé
cta nhiém sac thé. Piéu nay dwoc thuwc hién bang cach 1ay ra mét lwong nhé
nuwdc &i bao quanh thai nhi.
@ Siéu am tim thai nhi - siéu am chuyén biét vé tim cta em bé trong thai ky, si
dung séng &m ma hdi am sé thé hién cAu tric cha tim thai nhi.
Nhirng diéu can Iwu y khi mang thai la gi?
Trong thdi ky mang thai, diéu quan trong la thai nhi phai dwoc theo déi bdi mét bac si
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nganh. Ban d4u, can xac dinh chan doan va tim kiém cac bat thuéng lién quan khac
nhw moé td & trén. Sau do, phai theo ddi siéu am thai nhi thwdng xuyén dé danh gia
chirc nang tim ciia em bé va 1&n ké hoach sinh con tai mét trung tdm chuyén khoa cép
ba.
N6 cé y nghia gi d6i v&i con téi sau khi né duogc sinh ra?
Tré so sinh bj bat san phdi hai bén (khéng cé ca hai phdi) sé& khong thé sbng sét sau
khi sinh. Tinh trang nay cwc ky hiém gép. Trong trwdng hop nay, cha me cé thé chon
chém dit thai ky.
Tré so sinh bi bat san phdi mét bén (khéng cd mét bén phdi) thuwéng khée manh néu
khéng c6 di tat hodc bénh ly nao khac. D6 la ly do tai sao diéu quan trong 1a phai thuc
hién cac xét nghiém dwoc mé ta & trén trwdc khi em bé chao ddi. Nhiéu em bé trong sb
nay sé can dwoc sinh ra tai mot trung tAm cap ba chuyén vé di tat bAm sinh véi Bon vi
Cham séc So sinh tich cwe (NICU) phat trién manh.
Sau khi sinh, chan doan can duoc xac dinh bang chup X-quang nguc va chup CT néu
c6 thé. Ngoai ra, siéu am tim (siéu am tim cla em bé) cling dwoc khuyén céo dé xem
xét ciu tric cda tim em bé va néu can, co thé I&p lai xét nghiém di truyén.
Liéu né cé xay ra lan niva khéng?
Bt san phdi khong lién quan dén bénh ly di truyén va do do, kha nang né xay ra lan
nira la cuwc ky hiém. Cho dén nay, chwa c6 béo cdo nao vé ty Ié tai dién cla can bénh
nay.
T6i nén héi nhirng cau héi nao khac?

@ Day c6 gibng moét trwdng hop bat san phdi khéng?
C6 bat thwdng ndo khac lién quan véi tinh trang nay & con t6i khéng?
N6 &nh hwéng téi mot hay hai phdi?
T6i nén lam nhirng xét nghiém tién san nao?
T&i nén siéu am bao 1au mot 1an?
C6 thé diéu tri gi trong thai ky khéng?

TOi nén sinh & dau?

Cham sdc tré so sinh sau sinh & dau tét nhat?



@ Toi co thé gap trwdc ddi ngil y té sé cham soc con t6i khi bé chao ddi khéng?

Cép nhét lan cubi: théng 9 ndm 2022



