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 تومور کیسه زرده چیست؟

تلیالی محسوب  های زایای تخمدان است که از نوع غیر اپیتومور کیسه زرده یکی از تومورهای بسیار نادر و بدخیم سلول

تلیالی تخمدان،  های اپیشوند. برخلاف سرطانشود. این تومورها بیشتر در دهه دوم و سوم زندگی تشخیص داده می می

شوند، کنند، اغلب در مراحل اولیه بیماری تشخیص داده میتلیالی معمولاً زنان جوان را درگیر میتومورهای غیر اپی

. تری دارندآگهی مطلوبکنند و پیشمعمولاً فقط یک تخمدان را گرفتار می  

توانم باردار شوم؟ آگهی بیماری چگونه است؟ آیا پس از درمان میپیش  

آگهی بسیار خوبی دارند، شوند و در این شرایط پیشتومورهای کیسه زرده معمولاً در مراحل اولیه تشخیص داده می

ساله بیش از نود و پنج درصد است. درمان این تومورها معمولاً با ترکیبی از جراحی و  که میزان بقای پنجطوریبه

.شوددرمانی انجام میشیمی  

کنند، جراحی حفظ باروری که در آن رحم و تخمدان سالم  از آنجا که این تومورها اغلب فقط یک تخمدان را درگیر می

شوند، در بسیاری از بیماران به اندازه جراحی رادیکال مؤثر است. در بیشتر زنان جوان، چند ماه پس از پایان  حفظ می

کنند پیش از اقدام به بارداری، حدود  شود. متخصصان سرطان توصیه می درمانی، چرخه قاعدگی مجدداً برقرار میشیمی

.دو سال از پایان درمان سپری شود  

 علائم این بیماری چیست؟ 

شود. به دلیل رشد سریع تومور، مدت بروز ترین علامت، درد شکم است که معمولاً با بزرگ شدن شکم همراه میشایع

.علائم معمولاً کوتاه است. تب، اتساع شکم و تجمع مایع در حفره شکم نیز ممکن است مشاهده شوند  

های بیشتری انجام دهم؟ آیا لازم است بررسی  

ها برای تشخیص این تومور است، زیرا تقریباً در همه ترین آزمایشدر خون یکی از مهم آلفافیتوپروتئین گیریاندازه

.گیری استیابد و با یک نمونه ساده خون وریدی قابل اندازه بیماران مقدار آن افزایش می  

همچنین ممکن است برای انجام سونوگرافی تخصصی یا تصویربرداری تشدید مغناطیسی ارجاع شوید تا تومور با دقت 

. بیشتری ارزیابی شود  

شود تا در صورت وجود گسترش بیماری اسکن قفسه سینه و شکم انجام میتیعلاوه بر این، معمولاً پیش از جراحی، سی 

.کندریزی مناسب جراحی و برداشتن کامل ضایعات کمک میمشخص شود. این اطلاعات به برنامه  

 چه سؤالاتی بهتر است از پزشک خود بپرسم؟

تر است؟چه نوع جراحی برای من مناسب  

توانم برای بارداری اقدام کنم؟ چه مدت پس از پایان درمان می   

درمانی باید قبل از جراحی انجام شود یا پس از آن؟ آیا شیمی  

۲۰۱۹روزرسانی: سپتامبر آخرین به  
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تسلب مسئولی  

عنوان هرسانی عمومی ارائه شده است و نباید ب محتوای این بروشور/ و بسایت صرفا برای اطلا ع  

 جایگزین توصیه پزشکی تخصصی در نظر گرفته شود. پیش از انجام یا خودداری از هر اقدامی بر

. ای متناسب با شرایط فردی خود دریافت کنید هاساس این اطلاعات، لازم است مشاوره پزشکی حرف  

روز بودن هگونه تضمینی در مورد دقت، کامل بودن یا ب چروز باشد، هی هاگرچه تلاش شده اطلاعات ب  

. یشودمحتوا ارائه نم  

: مترجم  

 دکترآناهیتا دادعلی ،پزشک، لینکلن شایر، انگلستا ن

: ویراستار  

های هماز پیری: پریناتولوژیست، سفیر ایزوگ در خاورمیانه و شمال آفریقا و عضو کمیتدکتر سول  

 بیسیک ترینینگ و ویزو گ 


