Agenesia del cavum septum pellucidum

Serie de informacion para el paciente: lo que debe saber y lo que debe preguntar.

Este panfleto le ayudara a entender qué es la agenesia del cavum septum
pellucidum, los estudios complementarios que usted necesita y las implicancias de
haber recibido el diagnéstico de agenesia del cavum septum pellucidum para usted,

su bebé y su familia.
¢Qué es la agenesia del cavum septum pellucidum?

El cavum septum pellucidum (CSP) es una pequefia cavidad llena de liquido

situada en la zona central del cerebro. Sus paredes laterales estan adheridas en su parte
superior al cuerpo calloso (una estructura del cerebro que interconecta los

hemisferios cerebrales derecho e izquierdo) y en sus bases al fornix (una agrupacion de
nervios del cerebro). Estas paredes pueden visualizarse entre el CSP (el espacio lleno
de liquido) y los cuernos anteriores de los ventriculos laterales izquierdo y derecho (dos
de los espacios normales que contienen liquido en el cerebro). La agenesia (falta de
formacion) del cavum septum pellucidum se diagnostica cuando las paredes de esta
cavidad no pueden verse en el estudio ecografico. A menudo puede

asociarse con anomalias de estructuras vecinas, como por ejemplo

en los nervios 6pticos y en una pequefia glandula llamada pituitaria, encargada de

producir diferentes hormonas.
¢Por qué se produce la agenesia del cavum septum pellucidum?

Se desconoce por qué ocurre. La mayoria de los casos ocurren al azar. En algunos

casos puede encontrarse una anormalidad en una parte especifica del c6digo genético del
feto (area llamada HESX1) lo que podria explicar el hallazgo. En otros casos la posible
causa puede ser una infeccion o la exposicion a sustancias quimicas. Ademas, se puede

encontrar asociado a otras anomalias cerebrales que evitan la formacion del

CSP o que llevan a su colapso.
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:Deberia realizarme otros examenes?

Si se sospecha agenesia del cavum septum pellucidum, deberan ofrecerle un

estudio ecografico mas detallado del cerebro fetal (neurosonografia). Esto puede

incluir algunas veces una evaluacién ecografica transvaginal. A muchas pacientes se

les ofrece una resonancia magnética para obtener diferentes imagenes del cerebro y del
area alrededor del cavum septum pellucidum. Este estudio es totalmente seguro para el
feto.

;Qué cosas debo tener en cuenta durante el embarazo?

Una vez confirmado el hallazgo, no hay motivo para hacer cambios en su control
prenatal. Probablemente se repetira el estudio ecografico durante el embarazo

para detectar cualquier cambio en la apariencia del cerebro.
¢Cuales seran las consecuencias de este hallazgo para mi bebé luego de nacer?

El prondstico de su bebe al nacer dependera de si hay otros hallazgos anormales en el
cerebro. Si una anomalia severa es la causa de la malformacién, el bebé podria

tener problemas severos. Uno de cada cuatro casos se asocia a problemas

de los nervios Opticos y la glandula pituitaria. Si esto ocurre el nifio puede

tener problemas visuales, y deficiencia de algunas hormonas pero la mayoria de los nifios
tendran una inteligencia normal. Si el hallazgo es aislado, o que quiere decir que no

hay otras anomalias en el cerebro, el prondstico sera similar al de la poblacion en

general.
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¢Podria ocurrir otra vez?

Si no esta asociado causas genéticas, la posibilidad de presentarse nuevamente es muy

baja.

¢Qué otras preguntas debo de hacer?

e ¢Es un hallazgo aislado?

e ¢Cada cuanto me haran una ecografia de control?

e (Es posible realizarme una resonancia magnética?

e ¢Deberia considerar la realizacidon de otros examenes durante el embarazo?
e (Seria necesario que mi bebe nazca en un hospital especializado?
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