Nadir Germ Hucreli Tumorler

Hasta Bilgilendirme Serileri — Bilmeniz ve Sormaniz Gerekenler.

Embriyonal Karsinomlar, Non-Gestasyonal Koryokarsinomlar ve Malign Miks Germ
Hucreli Tumorler Nelerdir?

Yumurtalik embriyonal karsinomlari, non-gestasyonal koryokarsinomlar ve malign miks germ
hacreli tamorler, epitel digi germ hucreli tumorlerin nadir alt tipleridir ve malign gibi davranirlar.

Bu neoplazmalar tipik olarak geng kadinlarda teshis edilir ve genellikle tek taraflidir.

Klinik Semptomlar Nelerdir?

En sik gorulen klinik semptomlar, hizli tamoér buyuamesiyle iligkili karin agrisi ve ele gelen karin
kitlesidir. Diger semptomlar adet duzensizlikleri ve 6zellikle non-gestasyonal koryokarsinom
veya embriyonal karsinomlu kadinlarda erken ergenlik gibi endokrin bozukluklar olabilir.

Daha Fazla Test Yaptirmali Miyim?

Germ hucreli timor tirune bagh olarak, kaninizda farkli biyokimyasal belirtecler yukselebilir.
Malign miks germ hacreli tumorler; beta-hCG (koryokarsinom hucreleri igeriyorsa), alfa-
fetoprotein (AFP) (yumurta kesesi germ hucreleri igceriyorsa) veya laktat dehidrogenaz (LDH)
(disgerminom hucreleri igeriyorsa) gibi maddeleri kan dolasiminiza salgilayabilir. Tipik olarak,
non-gestasyonal koryokarsinomlar beta-hCG salgilar. Embriyonel karsinomlar hem AFP hem
de beta-hCG salgilayabilir.

Uzman ellerde, transvajinal ve transabdominal ultrason degerlendirmesi ilk goruntileme
muayenesi olarak faydali olabilir. Ek olarak, ameliyattan odnce tumor yayiliminin herhangi bir
belirtisini aramak icin genellikle tum vicut Bilgisayarli Tomografi (BT) taramasi yapilir.

En iyi Tedavi Nedir?

Cogu kotu huylu germ hacreli tumor erken evrede teshis edilir ve cerrahi ve kemoterapi
kombinasyonu ile tedavi edilir. Dogurganliklarini korumak isteyen geng kadinlar ve erken evre
hastallk durumunda (tumor tek bir yumurtalikta lokalize), karsi yumurtalik ve uterusun
korundugu tek tarafli salpingo-ooferektomi ve ardindan kemoterapi standart tedavidir. Cerrahi,

refere bir onkoloji merkezinde yapilmalidir.
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Prognoz Nasildir?

Prognoz, tumor evresi, tumor belirtegleri, histoloji ve derece ve ameliyattan sonra kalan
hastalik gibi bircok faktére baglidir. Yumurtalik embriyonal karsinomlari, non-gestasyonal
koryokarsinomlar ve malign miks germ hucreli tumorlerin sag kalimina iliskin veriler, bu

tumorlerin nadir olmasi nedeniyle sinirhdir.

Baska Hangi Sorulari Sormaliyim?

Tdmoér yumurtah@imla sinirli mi yoksa ilerlemis mi?
Hastaligim igin en iyi tedavi nedir?

Tedaviden sonra hamile kalabilecek miyim?
Tedaviyle birlikte hangi sorunlar yasanabilir?
Tedavileri almak i¢in en iyi yer neresi?

Tedaviden sonra hangi takiplere ihtiyacim olacak?
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