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آتریاتوم دکستر چیست؟ کور تری   
شود: دو دهلیز )راست و چپ( و دو بطن )راست و چپ(. خون  قلب طبیعی به چهار حفره تقسیم می 

. یابد های بدن جریان می ها و سایر قسمت ها و سپس به ریه طور طبیعی از دهلیزها به بطن به   

دهد که یک غشاء، دهلیز راست را به دو بخش تقسیم کند. این  آتریاتوم دکستر زمانی رخ می کور تری 

. تواند عبور خون از دهلیز راست به بطن راست را مختل کند غشاء می   

شود؟ این بیماری چگونه ایجاد می  
شود؛ منشأ این اختلال ناشناخته است. این یک  در این حالت، تکامل طبیعی دهلیز راست دچار اختلال می 

درصد از تمام   ۴٫۰تا    ۱٫۰دهد )کمتر از  ناهنجاری نادر قلبی است که در دوران داخل رحمی رخ می 

.دهد(های مادرزادی قلب را تشکیل می ناهنجاری   

 چرا این ناهنجاری اهمیت دارد؟ 
های مهم قلبی همراه باشد، از جمله کوچک بودن بطن راست که  تواند با ناهنجاری این وضعیت می 

. تواند باعث بروز علائم شدید در نوزاد هنگام تولد شود و نیاز به جراحی داشته باشد می  

اگر هیچ نقص قلبی دیگری همراه این وضعیت نباشد، معمولاً خطر قابل توجهی برای بارداری یا نوزاد  

. کند ایجاد نمی   

های بیشتری انجام دهم؟ آیا باید آزمایش   
نوعی سونوگرافی تخصصی قلب جنین در دوران    — انجام اکوکاردیوگرافی جنینی ضروری است  

. شود های قلبی همراه انجام می بارداری که برای بررسی وجود ناهنجاری   
. های پیگیری در طول بارداری برای ارزیابی روند این وضعیت انجام خواهد شد سونوگرافی    

 الف. قلب طبیعی 



آتریاتوم دکستر کور تری   

آنچه باید بدانید، آنچه باید بپرسید  –سری اطلاعات برای بیمار    

 

 
آتریاتوم دکسترب. کور تری   

 

های ژنتیکی یا اختلالات  های خارج قلبی، سندرم ای بین این بیماری و ناهنجاری شدهارتباط شناخته 

کروموزومی وجود ندارد. با این حال، پزشک شما ممکن است شما را برای مشاوره ژنتیک ارجاع دهد  

. های بیشتر ژنتیکی گفتگو شود های بررسیتا درباره گزینه   

 در طول بارداری باید به چه مواردی توجه شود؟ 
های قلبی همراه باشند که در طول بارداری تغییر کنند،  های مبتلا ممکن است دارای ناهنجاری جنین 

شود. وجود این وضعیت معمولاً تغییری در  بنابراین پایش با سونوگرافی در طول بارداری توصیه می 

. کند های معمول بارداری ایجاد نمی مراقبت   

 کجا باید زایمان کنم؟ نوزاد پس از تولد کجا بهترین مراقبت را دریافت خواهد کرد؟
: این موضوع بستگی به وجود یا عدم وجود ناهنجاری قلبی همراه دارد   

. های سطح پیشرفته ضروری نیست اگر ناهنجاری مهم قلبی وجود نداشته باشد، زایمان در بیمارستان    
ها، زایمان باید  هایی مانند کوچک بودن بطن راست یا تکامل ناکافی ریه اما در صورت وجود ناهنجاری  

. در یک مرکز تخصصی انجام شود تا مراقبت مناسب از نوزاد فراهم شود   

 این وضعیت پس از تولد برای نوزاد چه معنایی دارد؟ 
اگر انسداد در دهلیز راست خفیف باشد، در بیشتر موارد کودکان بدون علامت هستند و فقط به پیگیری  

. منظم توسط متخصص قلب کودکان نیاز دارند   
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های مهم قلبی مانند کوچک بودن بطن راست همراه باشد، نوزاد ممکن است  اگر این بیماری با ناهنجاری 

ها، مشکل در تغذیه، افزایش وزن  ها یا ناخن با علائمی مانند تنگی نفس یا تنفس سریع، کبودی پوست، لب 

ناکافی و خستگی متولد شود. در این موارد ممکن است جراحی قلب لازم باشد. متخصص قلب کودکان یا  

. ترین روش درمانی را برای کودک شما توضیح خواهد داد جراح، مناسب   

پس از جراحی، کودک شما باید تا پایان عمر تحت پیگیری منظم توسط متخصص قلب باشد. با وجود  

جراحی، ممکن است برخی مشکلات قلبی باقی بمانند و نیاز به درمان داشته باشند. در بسیاری از  

. توانند فعال باشند، اما میزان فعالیت بدنی به شرایط هر کودک بستگی دارد موارد، کودکان می   

 آیا ممکن است دوباره رخ دهد؟ 
. از آنجا که علت این بیماری ناشناخته است، خطر تکرار آن در حال حاضر مشخص نیست   

 

 سلب مسئولیت 

عنوان جایگزین  رسانی عمومی ارائه شده است و نباید به سایت صرفاً برای اطلاع محتوای این بروشور/وب 

این   اقدامی بر اساس  انجام یا خودداری از هر  توصیه پزشکی تخصصی در نظر گرفته شود. پیش از 

 ای متناسب با شرایط فردی خود دریافت کنید. مشاوره پزشکی حرفه اطلاعات، لازم است 

روز بودن محتوا  گونه تضمینی در مورد دقت، کامل بودن یا به روز باشد، هیچ اگرچه تلاش شده اطلاعات به 

 شود. ارائه نمی 

 مترجم وویراستار: 

 افریقا دکتر سولماز پیری:پریناتولوژیست,سفیر ایزوگ در خاورمیانه وشمال 

 

۲۰۲۲روزرسانی: ژوئن آخرین به   

 


