Galen Veninin Genislemesi
Hasta Bilgilendirme Serisi — Bilmeniz ve sormaniz gerekenler

Galen veninin geniglemesi nedir?

Galen veninin geniglemesi, fetusun beynindeki kan damarlarinin nadir gorilen bir anomalisidir
ve 25000 dogumda bir gorular. Aktif dolasimi olan orta hat kan damarlarindan birinin
genislemesidir. Gebeligin ilk G¢ ayinda meydana gelir ancak siklikla Gglncu Ug¢ ay sirasinda
tespit edilir. Siklikla izoledir, ancak bazen kalp defektleriyle ya da bebegin boynunun etrafinda

sivi toplanmasiyla beraber gorulebilir.

Nasil olusur?
Bunun nasil gergeklestigi tam olarak bilinmemekle birlikte, beyindeki bazi damar
baglantilarinin gerileyememesi sonucu, damarlar arasinda anormal baglantilar olusmasi ve

Galen damarinin olusmasiyla ortaya ¢ikmis olabilecedi dusunalur.

Galen ven genislemesinde kromozomlar nasildir?
Galen ven geniglemesi siklikla, kromozom bozukluklari ya da genetik sendromlarla iligkili

degildir.

Daha fazla test yaptirmali miyim?

Galen ven genislemesine bagl olarak gesitli komplikasyonlar gergeklesebilir. Bebegin
beyninde baska anomaliler olup olmadidini anlamak igin detayl bir ultrasonografi taramasi
yapilmalidir. Kalp yetmezliginin erken bulgularini tanimak icin fetal ekokardiyografi

gerekecektir.

Gebelik sirasinda takip edilmesi gerekenler nelerdir?

Bebegin beynindeki ekstra kan akimi nedeniyle ¢esitli komplikasyonlar gelisebilir; beyin
icerisindeki sivi dolu bosluklarin genislemesi (hidrosefali) ya da fetusta kalp yetmezligi gelisimi
acisindan ultrasonografi ile yakin takip yapiimahdir. Doktorunuz beyindeki anormal kan akimini
izlemek igin Doppler ultrasonografi denen bir teknik kullanacaktir. Genellikle sadece olagan

digi kan akimini degil ayni zamanda ¢evredeki beyin yapilarini da degerlendirmek igin MRI da

endikedir. Bebegin kalbinin ayrintili ultrasonu, anormal kan damarindan gegen kan akiginin
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kalp Uzerindeki yuku arttirmasi nedeniyle olusabilecek kalp yetmezlIigi belirtilerini dislamak igin

de gereklidir.

Dogumdan sonra bebegim i¢in ne anlama geliyor?

Bebeginiz yogun bakim olanaklari olan ve bebeklerin ameliyat edilebildigi ileri merkezlerde
dogurtulmahdir. Galen ven geniglemesi olan bebeklerde fetusun 6lim riski yluksektir ve
Ozellikle kalp yetmezIigi bulgulari dogumdan dnce izlenen fetuslarda bu risk daha belirgindir.
Sag kalan bebeklerde, anormal damardan gecen kan akimini bloklamak (embolizasyon) i¢in
bir operasyon yapilabilir. Son zamanlarda, segilmis ciddi vakalarda genislemis damari bloke

etmek igin benzer bir fetal midahale gelistiriimistir.

Tekrarlayacak mi?

Galen veninin geniglemesinin takip eden gebeliklerde tekrarlamasi beklenmez.

Baska hangi sorulari sormaliyim?

« Bebegimin beyin gelisimi normal mi?

» Bebegimi hangi yolla dogurmaliyim?

+ Bebegimde kalp yetmezligi bulgulari var mi?

« Bebegdim dogum Oncesi cerrahi tedaviden yarar gorebilir mi?
« Bebegim cerrahi tedavi olmadan iyi bir sonug alabilir mi?

+ Bebegim cerrahi sonrasi sag kalabilir mi?
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