
 

 

 

胎盘绒毛膜血管瘤 

该板块将帮助您了解什么是胎盘血管瘤，如何进行检查，以及胎盘血管瘤对孩子和家庭的影响。 

  
  

什么是胎盘绒毛膜血管瘤？ 

胎盘是连接母体和发育中胎儿之间的临时组织器官，同时给胎儿供给营养。有时在发育过程中胎

盘会出现一些异常，如胎盘的良性肿瘤，称为胎盘绒毛膜血管瘤，有的体积小且多发，有的体积

较大，并不是所有的胎盘绒毛膜血管瘤都会对胎儿和妊娠结果产生影响。 

胎盘血管瘤的发生率有多高？ 

多数胎盘绒毛膜血管瘤对妊娠没有任何影响，仅有 1%的妊娠会受到胎盘绒毛膜血管瘤的影响。大

绒毛膜血管瘤（大于 4-5cm）可引起妊娠并发症，其发生率为 1:3500 -1:9000（0.29%-0.11%）。 

对胎儿会有什么样的影响？ 

多数情况下，小的或是很微小的绒毛膜血管瘤对胎儿没有影响。但是当绒毛膜血管瘤大于 4cm或

存在明显的血管形成时，可能会对妊娠产生不良影响，包括：胎儿可能出现贫血、心力衰竭、生

长受限或是胎死宫内，羊水过多导致子宫收缩引发早产。 

孕期需要注意什么？ 

胎儿及肿瘤的情况需通过常规超声检查和多普勒超声检查。超声检查的频次需遵医嘱，通常小的

肿瘤每 3-4周检查一次，但是大的肿瘤需要每 1-2周检查一次。定期进行超声检查将有助于发现相

关并发症，从而判断是否需要给予干预措施：如羊水过多、婴儿水肿或溶血性贫血。了解了这些

情况，将能够更好地为您和您的宝宝（包括分娩）制定诊疗计划。 

胎盘绒毛膜血管瘤对新生儿有什么影响？  

绒毛膜血管瘤不会侵袭或转移，因此不会影响新生儿今后的生活，但是如果妊娠期出现某些并发

症，特别是早产或胎儿水肿可能会对新生儿产生影响。 

胎盘绒毛膜血管瘤会再次发生吗？ 

胎盘绒毛膜血管瘤再次发生的风险等同于正常人群，仅约 1%。但是值得强调的是：胎盘绒毛膜血

管瘤再次发生，所导致的孕期表现可能会完全不同，因为大多数胎盘绒毛膜血管瘤都很小，不会

威胁到胎儿。 

孕期必须必须进行手术治疗（侵入性治疗）吗？ 
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如果出现严重的合并症的情况下，对胎盘绒毛膜血管瘤需要进行侵入性手术治疗，但需要因人而

异。专家会告诉您是否需要进一步的处理或是简单观察就足够了。 

 

 

 Disclaimer:  
  
The content of [this leaflet/ our website] is provided for general information only. It is not intended to amount to 
medical advice on which you should rely. You must obtain professional or specialised individual medical advice 
relating to your individual position before taking, or refraining from, any action on the basis of the content on [this 
leaflet/ our website]. Although we make reasonable efforts to update the information on [our leaflets/ website], we 
make no representations, warranties or guarantees, whether express or implied, that the content on [our leaflet/ 
website] is accurate, complete or up to date.  
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其它问题？ 

肿瘤有多大？ 

•肿瘤会导致并发症吗？ 

•到目前为止，我的宝宝会出现什么并发症？ 

•多久做一次超声检查？ 

•我们是否需要在孕期进行侵入性手术治疗？ 

•应该在哪里（机构）分娩？ 

 


