U QUAI CHUA TRUONG THANH BUONG TRUNG (Immature teratoma of the ovary)
T& théng tin ndy nham gidp ban hiéu u quai chwa trwdng thanh 1a gi, né xay ra nhw thé
nao, ban can nhirng xét nghiém nao va y nghia lau dai khi dwoc chan doan.

U quai chwa trwéng thanh cta budng trieng la gi?

U quai chua trwdng thanh 1a mét khdi u ac tinh hiém gép cta budng tring, chiém 1%
cla tat ca cac khéi u 4c tinh budng trieng. N6 chira cac mé trwdng thanh va chwa truédng
thanh tir t& bao “mam”, vi ching c6 kha nang biét héa ra nhiéu loai mdé khac nhau.

N6 anh hwéng dén nhém tudi nao?

U quai chwa trwdng thanh phé bién hon & thiéu nién va thanh nién, thwéeng 1a trong ba
muwoi ndm dau ddi, nhwng né ciing cé thé dwoc chan doan mudn hon, thuong trwdc
thdi ki man kinh.

C6 diéu gi téi nén tranh lam dé khéng bi u quai chwa trwwéng thanh khong?

Khéng cé yéu té nao co thé gay anh hudng dén sy phat trién cia khdi u quai thai chwa
trwdng thanh.

C6 nén siéu am dinh ky 6 thang/nam dé phat hién s&ém?

Khéng c6 bang chirng vé tinh hiéu qua cua viéc sang loc nham phat hién sém bénh ly
4c tinh cta budng trirng trong dan sb. Piéu nay ciing dung v&i u quai chua trwdng
thanh, do day ciing la mét bénh &c tinh rat hiém gap.

T6i nén chia y dén nhirng triéu chirng nao?

Cac triéu chirng cta u quai chwa trwwdng thanh la khéng dac hiéu. Tuy nhién, triéu chirng
thwdng gap nhéat 1a cdm giac chuéng bung, bung to, cdm giac cé khdi & bung, dau bung.
Lam thé nao dwoc chan doan u quai chwa trwéng thanh?

U quai chwa trwdng thanh thwdng duwoc chan doan bang hinh anh; thuéng 1a bang siéu
am, 1a phwong tién hinh anh dau tay, nhwng ciing cé thé bang cac phwong phap khac
(vi du: MRI, CT scan). Xét nghiém mau dé do mét dau 4n ung thw la alpha-fetoprotein
(hoac cac loai khac, nhw CA125 va beta-HCG) cling c6 ich va thwdng dwoc thyc hién
khi nghi nge» ¢6 khéi u quai chwa trwdng thanh.

U quai chwa trwéng thanh c6 tién lwong tét khéng?

U quai chwa trwdng thanh co tién lwong tét, ty 1& sdng sét chung cao va kha nang sinh
san dwoc bao ton tét.
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