Serviks (Rahim Agzi)

Hasta Bilgilendirme Serileri — Bilmeniz ve Sormaniz Gerekenler.

Rahim Agz1 Nedir?
Rahim agzi, rahmin boynudur ve hamilelik sirasinda bebegin buyudugu yerin altindadir. Rahim
agzinda kuguk bir agiklik bulunur ve bu aciklik dogum sirasinda genigler. Ayrica, adet kaninin

bir kadinin vicudunu terk etmesini saglar.

Rahim Agzini Etkileyebilecek Durumlar Nelerdir?
Rahim boynunu (rahim agzini) etkileyebilecek c¢ok c¢esitli durumlar vardir. Bunlar hafif
iltihaplanmadan rahim agzi kanserine kadar degisiklik gosterebilir. Bazi durumlar daha yaygin
ve digerlerinden daha ciddi olabilir. Bu durumlar farkli semptomlara neden olabilir, 6rnegin:

» Vajinadan gelen anormal kanama

o Higbir belirti gostermeme
Bazi durumlar normaldir ve tedavi gerektirmez. Eger tedavi gerekiyorsa, tedavi turu altta yatan
duruma bagli olacaktir. Doktorunuz sizin igin en uygun tedavi segeneklerini sizinle tartigabilir.

Bu Durumlar Nasil Teshis Edilebilir?
Rahim agzini etkileyen gogu durum, muayene edilerek teghis edilebilir. Ancak, bazen bagka
testler yapilmasi gerekebilir. Ornegin:
« Rahim agzindan siirluintuler alinabilir: Bir suruntd, ince bir gubugun ucundaki kaguk
bir pamuk topudur. Rahim agzinizdan 6rnek almak i¢in nazikge surulebilir.
o Pap smear ve sitoloji: Sivi bazl sitoloji gibi yontemlerle birgok rahim agzi patolojisi
taranabilir ve teghis edilebilir.
o Biyopsi yapilabilir: Bu islemde, bir yumrudan kuguk bir doku 6rnegi alinir. Bu 6rnek
daha sonra laboratuvarda mikroskop altinda incelenir.
e Rahim agz1 ultrasonu: Transvajinal ultrason, doktorunuzun rahim agzinizi

degerlendirmesine ve herhangi bir sorun olup olmadigini kontrol etmesine olanak tanir.

Transvajinal Ultrason Nedir?

Bu tUr ultrason sirasinda, ince bir cihaz vajinaniza yerlestirilir ve ses dalgalari gondererek

monitdrde goruntuler olusturur.
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o Doktor, rahim agzinin uzunlugunu olger.
« Rahim kanalinda veya rahim dokusunda kitleler, polipler veya kistler olup olmadigina
bakar.

Ultrasonla Tespit Edilebilecek Diger Rahim Agzi Patolojileri Nelerdir?

o Dogumsal anomaliler: Rahim agzinda perde ve ¢ift rahim agzi gibi dogustan gelen
anormallikler.

o Rahim agazi iltihabi (servisit): Bu durum da tespit edilebilir.

o Nabothi kistleri, endoservikal (rahim agzi kanali) polipler ve myomlar: Bu tur
lezyonlar ultrason sirasinda gorulebilir.

« Rahim agzi yetmezligi: Rahim agzi yumusadiginda, kisaldiginda ve dogum belirtileri
olmadan agildiginda meydana gelir. Bu durum, genellikle ikinci trimesterde veya uguncu
trimesterin baslarinda ortaya c¢ikar ve erken doguma yol acabilir. Ultrason sirasinda
rahim agzinin uzunlugunu olgerek, kanalin agilma derecesine veya bebedin zarlarinin

rahim kanali icinde olup olmadigina bakarak tespit edilebilir.
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