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Konjenital Orbital Teratom Nedir?

Konjenital Orbital Teratom, bebeklerin g6z cukurunda (orbita) bulunan ¢ok nadir bir timaorddr.
Genellikle dogum 6ncesi donemde ultrasonografi ile teshis edilebilen iyi huylu bir
malformasyondur.

Konjenital Orbital Teratom nasil olusur?

Bas ve boyun teratomu olan tim bebeklerin %0,8'inde gdrulen ¢ok nadir bir durumdur.
Konjenital orbital teratomun neden olustugu net degildir, ancak en ¢ok kabul géren teori
embriyonik yagsam sirasinda hucrelerin duzensiz buyumesidir.

Hamilelik sirasinda nelere dikkat etmek gerekir?

Kadin dogum uzmaniniz ultrason ile orbitadaki kitleyi tespit ettiginde, bebeginiz multidisipliner
bir tibbi ekip ( maternal-fetal tip uzmani, gocuk doktoru ve pediatrik goz cerrahi dahil)
tarafindan takip edilmelidir. Kitlenin bluylimesini takip etmek ve bebegin yuz ve bagindaki diger
yapilarin etkilenip etkilenmedigini degerlendirmek icin seri ultrasonlar yapilacaktir. Bu
degerlendirmeler, uygun bir dogum plani olusturuimasina ve dogumdan sonra bebek igin hangi
tedavinin gerekli olabilecegine yardimci olacaktir.

Bebegimde baska bir malformasyon olabilir mi?

Evet, olabilir. Orbital teratom optik sinir ve retina degisiklikleri ile iliskili olabilir ve gézin
blylUmesini etkileyebilir; ciddi vakalarda altta yatan beyin yapilarinin gelisimini etkileyebilir.
Baska bir bebegim olursa onda da Konjenital Orbital Teratom olma ihtimali var midir?
Hayir. Konjenital orbital teratomlu bagka bir bebege sahip olma olasiligi ¢cok duguktir. Bu
tumorun genetik bir yatkinligi oldugunu gosteren higbir kanit yoktur.

Dogumdan sonra bebegimi ne bekliyor?

Doktorunuz teratomun yirtiimasi gibi komplikasyonlardan kaginmak icin bebegin sezaryenle
dogurtulmasini tavsiye edebilir. TUmor dogumdan sonra hizla buayuyebilir, bu nedenle ideal
tedavi yagsamin ilk glnlerinde tamamen cerrahi olarak ¢ikarilmasindan olusur. TUmor
cikarilabildiginde, sonuglar genellikle bebegin gorusu ve kozmetik sonug agisindan iyidir. Daha
buyuk kitlelerin oldugu ciddi vakalarda, daha kapsamli bir ameliyat gerekebilir ve bebegin

g6zunu korumak mumkun olmayabilir. Bu mudahale, dogumdan sonraki haftalar boyunca ileri

derecede uzmanlasmis bir hastanede ¢ok karmasik bir tedavi gerektirebilir.
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Tekrar olur mu?
Tumor orbital bolgeyle sinirliysa ve daha derin dokulara yayllmamissa, tam cerrahi gikarma
isleminin basarili olmasi muhtemeldir. Bu durumda timaorun tekrar buyUmemesi pek olasi
degildir.

Baska hangi sorulari sormaliyim?

e Nerede dogum yapmaliyim?

e TUmorin tamamen ¢ikariimasi mumkunse, bebegim gelecekte iyi bir géruse sahip
olacak mi?

e TUmor bebegimin kafasinin igindeki yapilari da kapsarsa ne olur?

e Bebegimin gézunin tamamini ¢ikarma proseduru nasil gerceklestirilir?

o Bebegim dogduktan sonra en iyi bakimi nerede alacak?

o Bebegim dogdugunda ona yardimci olacak doktor ekibiyle dnceden tanigabilir
miyim?

Yasal Uyari:

Bu brostirtin igerigi sadece genel bilgi vermek amaciyla hazirlanmigtir. Temel almaniz gereken
tibbi tavsiye niteliginde degildir. Bu brogtrde yer alan i¢cerige dayanarak herhangi bir eylemde
bulunmadan veya herhangi bir eylemden kaginmadan 6nce bireysel durumunuzla ilgili olarak
profesyonel veya uzmanlagmis bireysel tibbi tavsiye almalisiniz. Brogtrlerimizdeki bilgileri
gincellemek igin makul gabayi gbstermemize ragmen, brosidrimiizdeki igcerigin dogru, eksiksiz
veya guincel olduguna dair agik veya dolayl higbir beyan, garanti veya taahhitte
bulunmamaktayiz.
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