B eHTpUKynomeranus

UHgopmayuoHHU NTUCMOBKU 3a nayueHma — Kakeo e dobpe Oa 3Ham, Kakeo 0a rnornumam.

Ta3sn nuctoBka nma 3a uen ga Bu nomorHe ga pasbepeTe KakBo npeacTaBnsiBa ToBa
CbCTOSsIHME, KaKBW OOMbIHUTENTHN TecToBe ca Bu Heobxoaumm 1 KakBo e 3Ha4YeHNeTo Ha
anarHosaTta 3a Bac, BaweTo 6ebe 1 BaweTto cemencTso.

KakBo npepcTaBnsiBa BeHTpUKynomMeranuaTta?

HanuuneTo Ha yroneMeHun cTpaHM4yHM MO3bYHM CTOMax4deTa (BEHTPUKYNKN) Ha 6ebeTo e
CbCTOSIHME, U3BECTHO KaTO BEHTPUKYyNomeranusa. B Mo3bka nmva neT cBbp3aHn nomexay cn
KYXWHW, N3NbIIHEHU C LepebpocnuHanHa (rpbbHa4yHOMO3b4YHa) TEYHOCT. YeTnpm oT TaX ce
Hapu4yaT BEHTPUKYNN UM MO3bYHM CTOMaxyeTa. BeHTpukynuTe npomssexaar v ce nanbnsar
¢ rpbbHa4YHOMO3bYHA TeYHOCT. OT TAX, Ype3 CMOXHA CMCTEMA OT KaHanu 1 BPb3KW, TEYHOCTTa
CcBOOOAHO LMpPKyNMpa Mexay rnaBHUS MO3bK U LIEHTpanHnsa rpbOHa4YHOMO3bYEH KaHar.

Mo Bpeme Ha pyTMHHOTO YNTPa3BYyKOBO M3CNeABaHe ce M3MepBa LuMpMHaTa Ha 3agHaTa vact
(T.Hap. ,3ageH por‘ unu ,aTpuym“) Ha gBata CTpaHU4YHU BEHTPUKYNA, Pa3nosioXKeHN BbB BCSKO
OT ABETE MO3b4YHUN NONykbnba.

CTpaHn4yHUTE MO3bYHM CTOMaxYeTa NpeacTaBnsaBaT ABe YCNOPeaAHU KYXMHWU, KOUTO ca no-
TECHU oTnpea (KbM npegHaTa 4acT Ha TAMnoTO) M NO-LNMPOKK 0T3aA4 (KbM Tvna). 3agHuaT por
Ha CTPaHW4YHUTE BEHTPUKYIIM Ce BU3yanuanpa siCHO B Xo4a Ha ynTpa3ByKOBOTO U3CreaBaHe.
Mma npnbnuantenHo TpubrbiHa popma n exorpadckm ce npeacTaBs Kato YepHa 30Ha (Tbi
KaTo e U3nbfIHeHa C TeYHOCT). B Hero ce ckaHupa ynTpa3ByKOBO NO-CBETMA TbKaH, HapeveHa
,Arnekcyc xopongeyc”. Toea npeacrasnsasa CnieTeHne oT Maskm KPbBOHOCHU CbOOBE, KOUTO
npouseexaat rpbOHa4YHOMO3bYHaA TeYHOCT. LLnprHaTa Ha 3agHMS por Ha CTpaHUYHNUTE
BEHTPUKYNN HopmarnHo e o 10 mm.

CbCTOAHMETO, NPU KOETO LUIMPUHATA Ha 3a4HUS POr HA CTPAHUYHOTO MO3bYHO CTOMaxye e
mexagy 10 n 15 mm ce Hapu4va BeHTpuKyromeranus. 1o 12 MM BEHTpUKyromeranmaTta ce
onpeaens kato ,neka”. MNMpu pasamepun Ha 3agHus por (atpuym) Hag 15 mm ce roBopwm 3a
xugpouedanus. PasamepuTte Ha CTpaHUYHUTE BEHTPUKYN Ca Marko no-roriemMu npu
MomyeTaTa. BeHTpukynomeranus ce cpewia npu okono 1% ot geTycute.

CbCTOAHMETO, NPU KOETO LUMPUHATA Ha 3a4HUS POr HA CTPAHUYHOTO MO3bYHO CTOMaxye e
mexagy 10 n 15 mm ce Hapu4va BeHTpuKyromeranus. 1o 12 MM BEHTpUKyromeranmaTta ce
onpeaens kato ,neka”. MNMpu pasamepun Ha 3agHus por (atpuym) Hag 15 mm ce roBopm 3a
xugpouedanus. PasamepuTte Ha CTpaHUYHUTE BEHTPUKYN Ca Mariko no-roriemMu npu
MomyeTaTa. BeHTpukynomeranus ce cpewia npu okono 1% ot geTycute.
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Q= JlekocTeneHHa BEeHTPUKYNOMEra/ins

13-15 mm

Crumea G. Pilu

Kak ce nony4vyaBa BeHTpMKynomeranvaa?

CobLlyecTByBaT peguvua aHoManum Ha Mo3bka, Npu KoUTo ce Habnogasa 6noknpaHe Ha
UMpKynaumsTa Ha rpbObHa4YHOMO3bYHATa TEYHOCT. HopmanHo mexay TpeToTo 1 YeTBbPTOTO
MO3BbYHO CTOMax4Ye CbLLECTBYBa ThHKO KaHanye, HapeyeHo akBeayKT. HeroBoTo eBeHTyanHo
3anyLBaHe BOAW OO HATpynBaHE Ha TEYHOCT M NPUYMHABA aunaTtaums (paswmpsiBaHe) Ha
CTPaHMYHUTE BEHTPUKYNK. ToBa ce BM3yanuanpa exorpadckm kKaTo yBenMYeH 1 U3MbIIHEHN C
TEYHOCT (Y4epHM) NPOCTpaHCTBa (BEHTPUKYIIN) HA4 HABOTO Ha 3anyLuBaHe.

Kou ca Han-4yecTuTe NpMynMHM 3a BeHTpUKynomeranusi/xugpouecganua?

Mo3b4HU UnNu rpbbHaAYHK aHOManum
BpoaeHu nHngekumnn

XPOMO30OMHU aHOManNuu
KpbBOM3nNMB B MO3bKa.

TpsabBa nu pga ce n3BbLPLUAT AONBITHUTENHU TECTOBE?

Mpn namepeHa WmpuHa Ha CTpaHN4yHUTE BEHTPUKYNK Hag 10 MM, BEpOATHO we Bu 6baaTt
npegnoxeHu peanua JOMbAHUTENHU U3CNeaBaHUS:

e ®deTanHa mopdornorus — aeTannHa exorpadcka oLeHKa Ha BCUYKN OpraHu U CUCTeEMMU
Ha nnoga B Xo4a Ha KOATO nNnoabT we 6bae npernegaH o6CTonHO, 3a Aa ce usknyaTr
AOMBHUTENHU CTPYKTYPHU aHOManuu.

e ®deTanHa HEBPOCOHOrpadus — crneunanHo BHUMaHue e ce o6bpHe Ha aHoManuuTe Ha
MO3bka U rpbOHAYHNS CTBIO, ThbiA KATO Te MoraT Aa NPUYMHAT paslmpsiBaHe Ha
BeHTpuKynuTe. Jlekapat moxe ga Bu npegnoxm nscnegsaHe Ha Mo3bka Ha 6ebeTo ¢
BarMHasnHo yntpa3sByKOBO CKaHMpaHe.




B eHTpUKynomeranus

UHgopmayuoHHU NTUCMOBKU 3a nayueHma — Kakeo e dobpe Oa 3Ham, Kakeo 0a rnornumam.

e VHBa3MBHa NpeHaTanHa AMarHocTuka — BEpOsiTHO Wwe Bu 6bae npeanoxeHo
M3BbpLUBAHE HA aMHMOLIEHTEe3a 3a U3KIYBaHe Ha Npobnemu B 6pos nnmn cTpykTypaTa
Ha XpoMO3oMuTE. XpOMO30OMUTE CbXPaHABAT Mo-rongamaTta 4acT OT HawaTta reHeTM4Ha
nHdopmauus. HopmanHo nmame 46 xpomMo30MU, rpynnpaHn No ABOVNKN — 23 OT eANHUS
n 23 — ot apyrusa poauten. B HAKkou cnyyamn ce HabnogaBa abHopmeH 6pon (pasnuyeH
oT 46) xpomo3omun. Hanpumep, xopaTta CbC CMHAPOM Ha [JayH umat gonbiiHMTENHa 21-a
Xpomo3soma. Hakoum geTycn cbC cMHAPOM Ha [layH umat yronemMeHu BEHTPUKYIN.
ColuecTByBaT MHOMO ApPYrk reHeTUYHU 3abonaBaHns, Npu KOMTo ce Habnogasa
BEHTPUKYyNOMeranms.

e CKPWHVWHT 3a BPOAEHUN MHEKLMN — YECTO MbTU LLie CEe U3BBPLLAT AOMbIHUTENHN
n3cnenBaHus 3a M3knoYBaHe Ha MHAEKUMs No BpeMe Ha BpeMeHHOCT, KOSITO MoXe Aa
O6bAe NpuyMHa 3a paswWwmpsBaHETO Ha BEHTPUKYNuTe. BpoaeHa nHdekums c
TOKconmasma unu UMToMerarioBupyc Moxe Aa NpuYnHn BeHTPUKYNoMeranusi.

e fAppeHo-marHuTeH pesoHaHc (AMP) — B HsKOM criydaun B NO-KbCEH recTauuMoHeH CPoK
MOXe Aa ce uanonssa AMP 3a oueHKa Ha BbHLUHMS CnoK (KopaTa) Ha MO3bka Ha nnoaa
n Ja ce Hanpasw ONuT 3a NpeunsnpaHe Ha HabnogaeaHata ynTpasBykoBa Haxo4Ka.

AKO BCUYKU TE€3W U3CreaBaHnsi ca oTpuuaTtenHu, e Bu kaxaT, ye Bawusat nnog nva
,M30MMpaHa“ BEHTPUKyrioMeranusi.

JlekapsT wWwe npoabikm Aa npocneassa 6e6eTo ¢ AOMbIHUTENHM YNTPa3ByKOBU U3cneaBaHus,
3a [a YCTaHOBM AMHaMUKaTa Ha pasLUMpPEeHNUTE CTPaHWYHM BEHTPUKYNK - 6e3 NpomsiHa,
yBenu4yaBaHe Unv HamansiBaHe.

KakBo o3HauyaBa ToBa 3a MoeTo b6ebe cnep paxpaHeTo?

MporHo3aTta Ha BEHTPMKYNIOMeranusita e 3aBucu 4o ronsiMa cteneH ot ToBa Janv e
onpeferieHa oCHoBHaTa npuyMHa 3a Hesl. B cnyyanTe Ha ,u3onunpaHa" BEHTpUKynoMeranus
nporHosaTta KaTto usino e Aobpa. JIekoTo yronemsiBaHe Ha BEHTPUKYIIUTE MOXe [a € HOpMarsHo
npu MomyeTa C ronsiMa rrnasa.

TpydHo e ga ce NpedoCcTaBAT Ha poaUTENUTe HageXaHU AaHHU OTHOCHO BEPOATHOCTTA OT
HeBposiornyeH npobnem cnea paxagaHeto npu 6ede, AnarHOCTULMPAHO C BEHTPUKyOMeranms
no Bpeme Ha 6pemMeHHOCT. Bbnpekun nuncaTta Ha 4OCTaTbYyHO AaHHM, CbLLeCTBYBaLUNTE
nybnukauum B MeguumHcKaTa niutepartypa nokassar, 4Ye nNpu neka u nsonmpaxHa
BEHTPMKYIIOMEranusa puckbT OT HEBPOSOMMYHO yBpexaaHe e no-manbk ot 10%. Toea e
Npubnmn3nTenHo eaHakBo C pucka, HabngaBaH B ocTaHanara 4acT oT HacenenueTo. [pu
nunca Ha yBenMyaBaHe Ha BEHTPUKYNUTe no Bpeme Ha bpeMeHHoCTTa, 6e3 ycTaHoBEHM
AOMBbIHUTENHN NPUYMHN 3a NEKOTO pas3LMPEHME, MOXE Aa He ce NMnaHupaT uacnenBaHus Ha
0ebeTo cnepq paxagaHeTto. Bue nnu BawuaT nekap we obcbanTte ToBa AOMBIIHUTESHO.

lMocnedHa pedakuyusi cenmemepu 2018 a.




