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Bifid burun nedir?

Bifid burun nadir gorulen bir dogum kusurudur. Burun ikiye bolunmus gibi gortndr. Burun
ucunda neredeyse hig fark edilmeyen kiguk bir oluktan burnun tamamen boltinmesine kadar
degisen buyuk bir dediskenlik derecesi vardir. Bifid burun genellikle genis aralikli gozler
(hipertelorizm), dudakta ve agiz ¢atisinda bir agiklik (yarik dudak ve damak) veya kafatasinda
deri ile kapli bir bosluk ile iliskilidir (ensefalosel).

Bifid burun nasil olusur?

Bifid burun, anne karnindaki gelisimin ilk iki ayinda burnun iki tarafinin kaynagsmamasindan
kaynaklanir. Bazi durumlarda ¢atal burun, normalde saglikli olan bir bebekteki tek kusurdur.
Bu, burnun gelisimi sirasinda lokal bir sorun nedeniyle sans eseri meydana gelebilir veya
ebeveynlerden birinden veya her ikisinden gecen genetik bir degisikligin sonucu olabilir.
Bazen, bifid burun bir sendromun pargasidir. Sendrom, birlikte belirli bir bozuklugun
karakteristigi olan bir dizi semptom, isaret veya kusurdur. Bifid burun ile siklikla iligkilendirilen
bir sendrom BNAR sendromudur. Bifid buruna ek olarak, BNAR sendromlu kisilerde bobrek,
anus ve rektum kusurlari olabilir. Bifid burunla dogmada genetigin rolt henliz tam olarak
anlasilamamistir.

Daha fazla test yaptirmali miyim?

Ek anomalileri tespit etmek igin hamilelik sirasinda bebege yonelik 6zel/ileri dlzey bir Ultrason
muayenesi yapilip yapilamayacagini 6grenmelisiniz. Bazen manyetik rezonans goruntileme
(rahim icindeki fetisin goruntulerini elde etmenin farkli bir yolu) yapilabilir.

Baska anomaliler goruldigunde, bifid burnun bir sendromun pargasi olma riski ylksektir. Bu
durumda, bir genetik uzmani ile gérismek énemlidir. Bu sendromlardan bazilarini tespit etmek
veya dislamak icin size invaziv testler (amniyotik sivi incelemesi) dnerilebilir. Amniyosentez az
da olsa dusuk riski tagir ve bazi kadinlar bebeklerini kaybetme korkusuyla bunu yaptirmamay:
tercih eder. Tum sendromlar amniyosentez gibi genetik incelemelerle teshis edilemeyebilir ve
tim anomaliler ultrason muayenesinde gorulemeyebilir. Ancak, ultrasonda baska bir anomali
go6rilmediginde ve invaziv testler normal sonuglar verdiginde, bifid burun blyuk olasilikla tek

basina izole olabilir.

Hamilelik sirasinda nelere dikkat etmek gerekir?
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Bagka bir anomali yoksa, hamilelik kontrollerinizi normal sekilde planladiginiz gibi
yaptirabilirsiniz. Bagska anomaliler varsa, bakiminizdaki degisiklikler bunlarin ne olduguna ve
ne anlama geldigine bagl olacaktir. Bebeginizin dogum yerini doktorunuzla gérismeniz
tavsiye edilir.

Dogduktan sonra bebegimi ne bekliyor?

Bifid burunlu bir bebek genellikle rekonstriksiyon ameliyatina ihtiya¢ duyar ve bu da ciddi
vakalar igin zorlayici olabilir. Genellikle uzman bir kraniyofasiyal ekip devreye girer. Bu ekip
uygun tedavi ve takip planini belirleyecektir. Seyir dedisken olup olasi diger anomalilerin
turine ve ciddiyetine de baghdir.

Tekrar olur mu?

izole bifid burnun tekrar olusma riski cok diisiiktir. Bifid burun genetik bir degisiklikten
kaynaklaniyorsa veya bir sendromun pargasiysa, tekrar olma riski genetik degisikligin tartine
veya altta yatan duruma baglidir. Catal burun igin birkag farkli kalitim modeli oldugundan, bunu

anlamak icin bir genetik uzmanina danigmak faydali olabilir.

Baska hangi sorulari sormaliyim?

Bu, bifid burnun ciddi bir formu gibi mi goriintyor?

Gorundrde baska anomaliler var mi1?

invaziv test yaptirmam gerekli mi?

Ne siklikla ultrason muayenesi yaptiracagim?

Nerede dogum yapmaliyim?

Bebek dogduktan sonra en iyi bakimi nerede alacak?

Bebedim dogdugunda onunla ilgilenecek doktor ekibiyle dnceden tanigabilir miyim?

Yasal Uyari:

Bu brostirtin igerigi sadece genel bilgi vermek amaciyla hazirlanmigtir. Temel almaniz gereken
tibbi tavsiye niteliginde degildir. Bu broglrde yer alan icerige dayanarak herhangi bir eylemde
bulunmadan veya herhangi bir eylemden kaginmadan 6nce bireysel durumunuzla ilgili olarak
profesyonel veya uzmanlagmis bireysel tibbi tavsiye almalisiniz. Brogtrlerimizdeki bilgileri
glincellemek igin makul gabayi gbstermemize ragmen, brosdrimiizdeki icerigin dogru, eksiksiz
veya guincel olduguna dair agik veya dolayli higbir beyan, garanti veya taahhlitte
bulunmamaktayiz.
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