NGUYEN LY CUA SIEU AM DOPPLER (Physics Principles of Doppler
Ultrasound)
T& roi nay gitp ban hiéu nguyén ly ctia siéu am Doppler.

Hiéu rng Doppler la gi?

Hiéu ng Doppler trong vat ly dwoc dinh nghia la sy tdng (ho&c gidm) tan sb cla am
thanh khi nguén va ngwdi quan sat di chuyén vé phia gan hodc xa nhau.
Ai da phat hién ra hiéu wrng Doppler?

Christian Johann Doppler, mét nha toan hoc va vat ly hoc nguwdi Ao da phat hién ra
hiéu wng Doppler vao nam 1842.

Doppler la gi?

Doppler 1a mét loai siéu am. N6 st dung séng am thanh dé do lwu lwgng mau qua
mot mach mau. Két qua dwoc hién thj trén man hinh may tinh dwéi dang cac dong
goi la dang séng. Déi khi dwoc goi 1a phép do van tbc Doppler. N6 kiém tra lwu
lwong mau trong:

« Pdng mach t& cung ctia ngwdi me cung cdp mau cho nhau thai

« Dong mach rén

* Nao va tim cta bé

« Cac co quan khac trong co thé bé

Siéu am Doppler méat bao lau?

Ban c6 thé quét Doppler cung ltc véi siéu am théng thwdng, vi nd st dung thiét bi
giébng nhau. Qua trinh quét Doppler s& chi méat vai phut trong quéa trinh siéu am
thong thwong cla ban.

Doppler c6 an toan khéng?

Doppler 1a mot xét nghiém khéng xam 14n. Viéc kiém tra khéng gay hai cho em bé
hoac ban.

Gibng nhw tat cd cac lan siéu am, Doppler an toan khi dwoc thwe hién bdi cac
chuyén gia. Cac nha siéu am, bac si,va nir ho sinh dwoc dao tao day du vé cach
thwec hién Doppler mét cach an toan dé cé dwoc hinh anh rd rang vé sirc khoe va sy
khée manh cla con ban. Chung chi dwoc st dung khi thwe sw can thiét.

Tai sao t6i c6 thé can quét Doppler?

Sau day 1a nhirng chi dinh thwéng gép nhéat dé thwc hién Doppler:

« Danh gia nguy co mac tién san giat.

« Néu em bé cla ban c6 kich thwéc nhé so véi tudi thai hodc khéng phat trién voi

tdc dd khde manh.



« Néu ban dang mang song thai tr& 1én va cé dau hiéu cta hoéi chirng truyén mau
song thai (TTTS) hodc cac diéu kién dac biét khac anh hwdng dén da thai

« Néu trwé'c day ban da tirng sinh con nhd hoadc bi mét con vao cudi thai ky hodc luc
mai sinh.

« Néu ban dang mac mét bénh ly nao do, chang han nhw bénh tiéu dworng hodc
huyét ap cao.

« Néu con ban bj anh huéng béi bénh rhesus (khéng twong thich nhém mau) hoac
nhirng tinh trang khac c6 thé gay thiéu mau & con ban.

« D& kiém tra bat thuwéng cda tim.

T6i can chuan bi gi trweéc khi thwe hién Doppler?

Ban khéng can phai chuén bj dic biét gi trwédc khi thue hién.

Diéu gi xay ra trong qua trinh thwc hién Doppler?

Ban s& nam trong tw thé thodi mai trén ban. Nhan vién y t& da dwoc huan luyén dac
biét s& thwe hién bang may siéu am chuyén dung. M6t loai gel dwoc bbi 18n bung
ban dé gri sbng am thanh tlr bung ban dén may tinh. Nhan vién y t& dat mot thiét b
goi 1a d4u do siéu am trén bung cla ban. Phai mat vai phat dé kiém tra dong mau
trong méi mach mau.
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