
 

 
 

 
Borderline Over (Yumurtalık) Tümörü 
Hasta Bilgilendirme Serileri – Bilmeniz ve Sormanız Gerekenler. 

 
Borderline Over (Yumurtalık) Tümörleri Nedir?  
Borderline over tümörleri, zaman zaman karın içi yayılım gösterebilen ancak invaziv olmayan 

tümörlerdir. Bu tümörler, iyi huylu ve kötü huylu over tümörleri arasında özelliklere ve orta 

düzeyde bir davranışa sahiptir. Her yaş grubundaki kadınlarda görülebilir; borderline over 

tümörü tanısı alan hastaların üçte biri 40 yaşından küçüktür. Genellikle tek taraflı kistik 

lezyonlar olarak ortaya çıkarlar (daha nadiren aynı overde çoklu yerleşimli veya çift taraflı 

olabilirler). 

 

Belirtileri Nelerdir? 

Borderline over tümörleri genellikle asemptomatiktir ve rutin bir jinekolojik ultrason muayenesi 

sırasında teşhis edilir. Semptomlar mevcutsa, pelvik ağrı, düzensiz adet dönemleri, rahatsızlık 

hissi ve kabızlık gibi şikayetler olabilir. 

 

Daha Fazla Test Yaptırmalı Mıyım? 
Ultrason muayenesi ilk görüntüleme yöntemidir. Tanı sırasında ve takip sürecinde tümör 

belirteci olan CA125 testi yapılır. 

Belirli tümör alt tipleri durumunda (örneğin, müsinöz borderline tümörlerde CA19.9), diğer kan 

tümör belirteçlerine ihtiyaç duyulabilir. 

 

En İyi Tedavi Yöntemi Nedir? 
Cerrahi, tercih edilen tedavi yöntemidir. Genç hastalarda doğurganlığı koruyucu cerrahi güvenli 

ve uygulanabilir bir seçenektir. Tercih edilen cerrahi yöntem laparoskopidir (kapalı ameliyat). 

Cerrahi sonrası ek bir tedaviye (kemoterapi veya radyoterapi) ihtiyaç duyulmaz. Koruyucu 

cerrahi sonrası hastalar klinik, ultrason ve biyokimyasal (CA125) takiplerine devam etmelidir.  
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Başka Hangi Soruları Sormalıyım? 
• Tümör tekrar edebilir mi? 

• Koruyucu cerrahi sonrası kendiliğinden hamile kalabilir miyim? 
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