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    Adrenal Hemorrhageنزيف الكظر 

 ما هي الغدد الكظرية؟ 

 .الغدد الكظرية هي هياكل موجودة فوق الكليتين. تنتج هرمونات تحتاجها الجسم للعمل بشكل طبيعي

 كيف يحدث نزيف الكظر؟ 

لا نعرف لماذا يحدث نزيف الكظر. نعتقد أن نزيف الكظر قد يحدث بسبب تغييرات في الضغط في الأوعية الدموية المتصلة بالغدد 

 .الكظرية

 ما هي عوامل الخطر لحدوث نزيف الكظر؟

 .نحن غير قادرين على التنبؤ بأي الأطفال سيعانون من نزيف الكظر قبل ولادتهم

 كيف يتم تشخيص نزيف الكظر؟

 .يشتبه في نزيف الكظر عند رؤية كتلة على السونار فوق الكلية. يمكن أن تظهر هذه الكتلة بمظاهر مختلفة على السونار

 ما هو الخطوة التالية بمجرد تشخيص نزيف الكظر؟

بعد تحديد نزيف الكظر، الخطوة التالية هي الاستمرار في المتابعة بواسطة فحوصات السونار المتكررة. مع مرور الوقت، تتغير ظهور 

 .نزيف الكظر على السونار مثلما يتغير لون الكدمة، ويمكن أن يعطينا فكرة حول تطور النزيف

 كيف سيؤثر نزيف الكظر على طفلي بعد الولادة؟

في معظم الحالات، يكون لنزيف الكظر تأثير طفيف على الطفل. في الواقع، حتى إذا كانت هناك كمية صغيرة فقط من الغدة الكظرية 

ن  العاملة، غالبًا ما تكون هذه كافية لتوفير وظيفة هرمونية طبيعية! في بعض الأحيان قد يحتاج الطفل إلى تناول أدوية بعد الولادة، ولك

 .هذا نادرًا

ما هي الأسئلة الأخرى التي يجب أن أطرحها؟ • هل هناك أي شوائب أخرى في السونار؟ • كم مرة سيتم إجراء فحوصات السونار؟ •  

ما هي الاختبارات التي ستجُرى لتقييم طفلي قبل أو بعد الولادة؟ • أين يجب أن ألد؟ • أين سيتلقى الطفل أفضل رعاية بعد الولادة؟ • 

 فريق الأطباء الذين سيساعدون في رعاية طفلي بعد الولادة مسبقًا؟ هل يمكنني مقابلة 

 

 

 

 

 


