
 

 
 

 
 الانف المشقوق 

 ما هو الأنف المشقوق؟ 

الأنف المشقوق هو عيب ولادي نادر. يبدو الأنف مقسمًا إلى نصفين. هناك درجة كبيرة من التنوع، تتراوح بين  

شق صغير لا يلاحظ بالكاد في طرف الأنف إلى تقسيم كامل للأنف. يرتبط الأنف المشقوق في كثير من الأحيان  

ف الفم )شق الشفة والحنك(، أو فجوة مغطاة بالجلد  بتباعد العينين )فرط البعد بين العينين(، وفتحة في الشفة وسق 

 .في الجمجمة )الأنسفالوسيل( 

 كيف يحدث الأنف المشقوق؟ 

يسُبب الأنف المشقوق عدم اندماج الجانبين من الأنف خلال الشهرين الأولين من التطور في الرحم. في بعض  

الحالات، يكون الأنف المشقوق هو العيب الوحيد في طفل صحي بشكل عام. قد يحدث هذا عن طريق الصدفة  

ي يتم تمريره من أحد الوالدين أو  من خلال مشكلة محلية خلال تطوير الأنف أو قد يكون ناتجًا عن تغيير جين 

 .كلاهما 

أحيانًا، يكون الأنف المشقوق جزءًا من متلازمة. المتلازمة هي مجموعة من الأعراض أو العلامات أو العيوب  

 التي تتميز معًا بانتماء معين لاضطراب محدد. المتلازمة التي غالبًا ما ترتبط بالأنف المشقوق هي متلازمة 

BNAR.  بالإضافة إلى الأنف المشقوق، يمكن للأشخاص الذين يعانون من متلازمة BNAR   أن يكونوا لديهم

عيوب في الكلى والشرج والمستقيم. لا يزال الدور الذي تلعبه الوراثة في ولادة طفل بأنف مشقوق ليس مفهومًا  

 .تمامًا حتى الآن 

 

 هل يجب إجراء المزيد من الاختبارات؟ 

 

يجب عليك السؤال عما إذا كان يمكن إجراء فحص متخصص / متقدم بالموجات فوق الصوتية للطفل خلال  

الحمل لاكتشاف الشذوذ الأخرى. في بعض الأحيان يمكن إجراء الرنين المغناطيسي )طريقة مختلفة للحصول  

 .على صور للجنين داخل الرحم( 

 

عندما تكون الشذوذ الأخرى مرئية، يكون خطر أن يكون الأنف المشقوق جزءًا من متلازمة عاليًا. في هذه  

الحالة، من المهم أن تتشاور مع أخصائي وراثي. قد يكون عرض الاختبار الغازي )نقطة سائل السائل  

طرًا صغيرًا من الإجهاض  الأمنيوسي( لك لكشف أو استبعاد بعض هذه المتلازمات. تحمل نقطة الأمنيوسي خ 

ويختار بعض النساء عدم إجرائها خوفًا على فقدان طفلهن. لا يمكن تشخيص جميع المتلازمات من خلال  

 التحقيقات الوراثية مثل نقطة الأم 

 

نيوسي ولا تظهر جميع الشذوذ في فحص الأمواج فوق الصوتية. ومع ذلك، عندما لا تكون هناك شذوذ أخرى  

مرئية في الفحص بالموجات فوق الصوتية وتعطي الاختبارات الغازية نتائج طبيعية، فمن المرجح جداً أن يكون  

 .الأنف المشقوق معزولًا 

 

 ما هي الأشياء التي يجب مراقبتها خلال الحمل؟ 

 



 

 
 

 
 الانف المشقوق 

إذا لم تكن هناك شذوذ أخرى، فيمكنك القيام بفحوصات الحمل كما هو مخطط له بشكل عادي. إذا كانت هناك  

شذوذ أخرى، فسيعتمد التغيير في رعايتك على ما هي وماذا تعني. من المستحسن مناقشة مكان الولادة مع مقدم  

 .الرعاية الخاص بك 

 

 ماذا يعني لطفلي بعد الولادة؟ 

 

يحتاج الطفل الذي يعاني من أنف مشقوق عادة إلى جراحة إعادة بناء، والتي يمكن أن تكون تحديًا في حالات  

شديدة. عادةً ما يشارك فريق تشكيلي متخصص في الوجه الجمجمي في ذلك. سيحدد هذا الفريق العلاج المناسب  

 .وذ الأخرى المحتملة وخطة المتابعة. التوقعات متغيرة وتعتمد أيضًا على نوع وشدة الشذ 

 

 هل سيحدث ذلك مرة أخرى؟ 

 

الخطر من أن يحدث الأنف المشقوق المعزول مرة أخرى منخفض جداً. إذا كان الأنف المشقوق ناتجًا عن تغيير  

جيني أو جزء من متلازمة، فإن الخطر من حدوثه مرة أخرى يعتمد على نوع التغيير الجيني أو الحالة الأساسية.  

توجد عدة أنماط مختلفة للوراثة للأنف    قد تكون المشاورة مع أخصائي وراثي مفيدة لفحص هذا الأمر حيث 

 .المشقوق 

 

 ما هي الأسئلة الأخرى التي يجب أن أطرحها؟ 

 

 هل يبدو هذا وكأنه شكل شديد من الأنف المشقوق؟ 

 هل هناك شذوذ أخرى مرئية؟ 

 هل توصى بالاختبار التداخلي؟ 

 كم مرة يجب أن أجري فحوصات الأمواج فوق الصوتية؟ 

 أين يجب أن ألد؟ 

 أين سيتلقى الطفل أفضل رعاية بعد الولادة؟ 

 هل يمكنني مقابلة فريق الأطباء الذين سيعتنون بطفلي عندما يولد؟ 


