BAT THUONG PHU'C HOP CO THE (Limb Body Wall Complex)

To thong tin nay giup ban hiéu bat thuong phirc hop co thé 1a gi, ban can nhirng xét
nghiém gi va y nghia cua viéc chan doan doi v&i ban va con ban.

Bat thwong phirc hop co thé 1a gi

B4t thwdng phirc hop co thé 1a mét bat thwdng nghiém trong trong dé cac co’ quan ndi
tang ndm bén ngoai co thé em bé va gén lién véi banh nhau. Em bé khong thé di
chuyén hoéc phat trién binh thwdng va cac co quan bi ton thwong. Bat thuéng phirc
hop co thé rat hiém gap va anh huwéng dén khoang 1:15.000 thai ky.
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Hinh bén trai minh hoa moét em bé binh thwdng véi day rén dang tréi ndi tw do trong
nuwdc 6i. Tay chan cua bé co thé tw do clr ddng va cac co quan ndi tang déu nam trong
co' thé. Trong hinh bén phai, em bé bi bat thwong phirc hop co thé. Cac co quan ndi
tang cua bé da thoat ra ngoai qua mét 16 trén bung, dinh vao banh nhau va day ron rat
ngan. Do vi tri ¢b dinh, khi em bé tiép tuc I&n Ién, cot séng va cac chi sé c6 tw thé bat
thuong.

Bat thwong phirc hop co thé dwoc phat hién nhw thé nao?

Nghi ngd bat thwong phirc hop co thé néu siéu am thay day rén ngan hoac khdng co,
hay em bé & mét vi tri co dinh va kho cir dong trong subt qua trinh siéu am hoéc néu co6
bat ky d4u hiéu bat thwong nao & mat hoac bung.

Nguyén nhan gay ra bat thwéng phirc hop co thé la gi?

Nguyén nhan cuta bat thuong phirc hop co thé van chua dwgc biét ré nhung duoc cho
la do cac van dé trong qua trinh phat trlen s&m cla thai ky. Néu phoi khéng gap va
xodn dung cach hoac néu ngudn cung cap mau dén cac co quan quan trong bj gian
doan, co6 thé gay ra mét loat cac buwdc dan dén nhivng bat thudng nghiém trong & thai.
Hau hét trwong hop, khuén mét hodc cac co quan binh thwéng nam trong bung ctia em
bé déu gén vao banh nhau.

To6i ¢6 nén lam thém xét nghiém khéong?



Chén doan bat thuwdng phirc hop co thé cé thé dwoc thye hién bang siéu &m sé&m nhét
la & tuan thr 11-13 bang dau do nga bung. Trong mét sb trwdng hop, bac si cé thé st
dung dau do ngd am dao dé cé thém hinh anh. Thwong khéng can thém cac xét
nghiém khac.

Can lwu y gi khi mang thai?

Nhiéu em bé bi. bat thwong phie hop co thé chét trwdc khi sinh. Do mirc 6 nghiém
trong cua cac van dé ma nhirng dira tré nay gap phai, cha me co quyen lwa chon chdm
dirt thai ky néu ho mudn va viéc chdm dut thai ky 1a hop phap. Néu cha me chon tiép
tuc dwdng thai, bac si sé chi dinh siéu am dé danh gia sw phat trién cua thai va banh
nhau. Bét thwong phire hop co thé co lién quan dén banh nhau bam chat vao thanh tt
cung hoac ndm thap va gan cb t&r cung, cé thé lam tang nguy co chdy méau trong thai ky
hoac luc sinh.

Bénh c6 y nghia gi v&i tré sau khi sinh ra?

Tré bi bat thwdng phirc hop co thé séng sét cho dén khi sinh c6 thé dwoc sinh ra séng
hodc chét trong qua trinh sinh n&. Théng thuwdng, em bé duwoc sinh ra cung véi banh
nhau va em bé c6 thé bj bién dang khi sinh. Nhirtng dira tré dwoc sinh ra con séng cé
thé sdng s6t trong mot thdi gian ngan. Doi ngll bac si hd tro em bé sau sinh c6 thé dwa
ra mot sb bién phap gitip em bé thoai mai hon. Ban cé thé muébn thao luan trwdc vé cac
bién phap nay. Tuy nhién, ngay ca véi nhitng nd lwc d6, hau hét tré so sinh sé& chét
ngay sau sinh.

Bénh c6 xay ra lan niva khéng?

Bat thuong phirc hop co thé kho co kha nang sé xay ra lan nia trong lan mang thai
tiép theo.

T6i nén héi nhirng cau nao khac?

« T6i ¢6 nén siéu am lan nira khong?

* T6i nén sinh con & dau?

« Em bé khi chao d&i sé tréng nhuw thé nao?

« T6i c6 thé gap ddi ngii bac si sé hd tro’ con t6i khi nd chao doi truwdc khi sinh khédng?
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