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ikinci trimester fetal ultrason taramasi (anomali taramasi) sirasinda neden omurga
degerlendirmesi yapilir?
ikinci trimester fetal ultrason taramasi, bazen anatomik tarama veya 20. hafta ultrasonu olarak
da adlandirilir ve gebeligin 18-22. haftalari arasinda yapilan bir ultrason muayenesidir.
Uluslararasi Obstetrik ve Jinekolojik Ultrasonografi Dernedi (ISUOG), bu ultrasonun rutin
dogum oncesi bakimin bir pargasi olarak yapilmasini dnermektedir.
Ultrasonun amaci:

o [Fetlsiun dlcumlerini yaparak buyime anormalliklerini erken tespit etmek

« Konjenital (dogumsal) malformasyonlari degerlendirmek
Bu gebelik haftasinda bebek yeterince blyuk oldugu igin kalp, beyin ve omurga gibi yapilar net
bir sekilde gorulebilir.
Konjenital spinal anomaliler, dogumsal en yaygin fetal durumlardan biridir ve siddeti spina
bifida gibi buyuk yapisal defektlerden daha hafif, ultrasonla her zaman tespit edilemeyen ince
anomalilere kadar degisebilir. Ancak orta trimester taramasi, klinik olarak énemli olabilecek
blyuk spinal anomalileri tespit etmeyi amagclar. Bu durumlarin zamaninda tespit edilmesi,
detayli inceleme ve uygun yonetim igin yeterli zaman taniyarak bebegin bakimini en iyi sekilde

planlamaya yardimci olur.

Omurga degerlendirmesi nasil yapilir?

Rutin anomali taramasi sirasinda bebegdin omurgasi detayli olarak incelenir. Fetal omurga
degerlendirmesi, merkezi sinir sistemi (MSS) taramasinin temel bir pargasidir. Noral tup
defektleri (6rnedin spina bifida), en sik goérilen MSS malformasyonlaridir ve her 1000
dogumda yaklasik 1-2 vakada gorulur.

Fetal omurganin tatmin edici bir sekilde incelenmesi deneyim gerektirir ve bebegin

pozisyonuna bagl olarak degisebilir.

Omurga malformasyonu suiphesi varsa ne olur?
Eger ultrason sirasinda supheli bir bulgu tespit edilirse, ultrasonu gergeklestiren uzman sizi bir

perinatoloji uzmanina veya fetal tip uzmanina yénlendirebilir. Fetal omurganin detayli

incelenmesi, temel ultrason muayenesinin bir pargasi degildir, ancak transversal (enine) ve
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sagittal (boyuna) kesitler genellikle bilgi vericidir. Omurganin farkh agilardan gérantilenmesi
ile vertebra anomalileri veya omurganin ucunun yoklugu (sakral agenezi) gibi durumlar tespit
edilebilir.

Manyetik Rezonans Gorintileme (MRI) gibi ileri gorantileme yontemleri, daha ayrintil

degerlendirme igin Onerilebilir.

Baska hangi sorulari sormaliyim?

* Fetal omurga incelemesi tamamlandi mi?

* Fetal omurga buttnlGga koruyor mu?

* Ek goruntileme testlerine ihtiyacim var mi?

» Goruntilemede baska herhangi bir anormallik tespit edildi mi?

Feragatname:

[Bu brogurin / web sitemizin] igerigi yalnizca genel bilgi saglamak amaciyla sunulmustur. Bu,
glvenebileceginiz tibbi tavsiye anlamina gelmez. [Bu brosiurde / web sitemizde] bulunan
icerige dayanarak herhangi bir islem yapmadan 6nce, bireysel durumunuza iligskin profesyonel
veya uzman tibbi tavsiye almaniz gerekmektedir. [BroslrimuUzin / web sitemizin] icerigini
guncellemek icin makul ¢cabalar sarf etmemize ragmen, igerigin dogru, eksiksiz veya guncel

olduguna dair herhangi bir agik ya da zimni garanti, taahhut veya beyanat vermemekteyiz.
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