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İkinci trimester fetal ultrason taraması (anomali taraması) sırasında neden omurga 

değerlendirmesi yapılır? 

İkinci trimester fetal ultrason taraması, bazen anatomik tarama veya 20. hafta ultrasonu olarak 

da adlandırılır ve gebeliğin 18–22. haftaları arasında yapılan bir ultrason muayenesidir. 

Uluslararası Obstetrik ve Jinekolojik Ultrasonografi Derneği (ISUOG), bu ultrasonun rutin 

doğum öncesi bakımın bir parçası olarak yapılmasını önermektedir. 

Ultrasonun amacı: 

• Fetüsün ölçümlerini yaparak büyüme anormalliklerini erken tespit etmek 

• Konjenital (doğumsal) malformasyonları değerlendirmek 

Bu gebelik haftasında bebek yeterince büyük olduğu için kalp, beyin ve omurga gibi yapılar net 

bir şekilde görülebilir. 

Konjenital spinal anomaliler, doğumsal en yaygın fetal durumlardan biridir ve şiddeti spina 

bifida gibi büyük yapısal defektlerden daha hafif, ultrasonla her zaman tespit edilemeyen ince 

anomalilere kadar değişebilir. Ancak orta trimester taraması, klinik olarak önemli olabilecek 

büyük spinal anomalileri tespit etmeyi amaçlar. Bu durumların zamanında tespit edilmesi, 

detaylı inceleme ve uygun yönetim için yeterli zaman tanıyarak bebeğin bakımını en iyi şekilde 

planlamaya yardımcı olur. 

 

Omurga değerlendirmesi nasıl yapılır? 

Rutin anomali taraması sırasında bebeğin omurgası detaylı olarak incelenir. Fetal omurga 

değerlendirmesi, merkezi sinir sistemi (MSS) taramasının temel bir parçasıdır. Nöral tüp 

defektleri (örneğin spina bifida), en sık görülen MSS malformasyonlarıdır ve her 1000 

doğumda yaklaşık 1–2 vakada görülür.  

Fetal omurganın tatmin edici bir şekilde incelenmesi deneyim gerektirir ve bebeğin 

pozisyonuna bağlı olarak değişebilir. 

 

Omurga malformasyonu şüphesi varsa ne olur? 

Eğer ultrason sırasında şüpheli bir bulgu tespit edilirse, ultrasonu gerçekleştiren uzman sizi bir 

perinatoloji uzmanına veya fetal tıp uzmanına yönlendirebilir. Fetal omurganın detaylı 

incelenmesi, temel ultrason muayenesinin bir parçası değildir, ancak transversal (enine) ve 
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sagittal (boyuna) kesitler genellikle bilgi vericidir. Omurganın farklı açılardan görüntülenmesi 

ile vertebra anomalileri veya omurganın ucunun yokluğu (sakral agenezi) gibi durumlar tespit 

edilebilir. 

Manyetik Rezonans Görüntüleme (MRI) gibi ileri görüntüleme yöntemleri, daha ayrıntılı 

değerlendirme için önerilebilir. 

 

 

 

Feragatname: 

[Bu broşürün / web sitemizin] içeriği yalnızca genel bilgi sağlamak amacıyla sunulmuştur. Bu, 

güvenebileceğiniz tıbbi tavsiye anlamına gelmez. [Bu broşürde / web sitemizde] bulunan 

içeriğe dayanarak herhangi bir işlem yapmadan önce, bireysel durumunuza ilişkin profesyonel 

veya uzman tıbbi tavsiye almanız gerekmektedir. [Broşürümüzün / web sitemizin] içeriğini 

güncellemek için makul çabalar sarf etmemize rağmen, içeriğin doğru, eksiksiz veya güncel 

olduğuna dair herhangi bir açık ya da zımni garanti, taahhüt veya beyanat vermemekteyiz. 

 

Başka hangi soruları sormalıyım? 

• Fetal omurga incelemesi tamamlandı mı? 

• Fetal omurga bütünlüğü koruyor mu? 

• Ek görüntüleme testlerine ihtiyacım var mı? 

• Görüntülemede başka herhangi bir anormallik tespit edildi mi? 

Son güncelleme Mart 2025 


