
 

 

 

 
 
 

 
 

输卵管炎是输卵管的细菌感染和炎症，这里是转运精子和卵子，使之相遇并受精的地方 
 

。 
 

 

症状可能会有所不同，通常这取决于其严重程度。如果有症状，通常出现在月经期后。 

在较轻的病例中，输卵管炎可能没有症状。这意味着输卵管可能会受到损害，而女性甚 

至没有意识到自己有感染。 

在中度情况下，你可能会经历不正常的阴道分泌物，有不寻常的颜色或气味，月经间期 

出血，痛经(疼痛期)，排卵期疼痛和性交不舒服或疼痛。严重者可出现发热、两侧腹 

痛、腰痛、尿频、恶心、呕吐。 

 

 

输卵管炎通常分为急性和慢性两种类型。 
 

输卵管发红和肿胀，并分泌额外的液体， 使输卵管的内壁经常粘在一起 

输卵管也可能粘在附近的结构上，如肠道。有时，输卵管中可能会充满脓液    

。在极少数情况下，导管破裂并引起危及生命的腹腔感染(腹膜炎)。 

通常是在急性发作后， 感染较轻， 持续时间较长，可能不会产生许 

多明显的症状。 
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1.生活方式因素可能会显著增加女性感染输卵管炎的风险，可包括： 

进行没有使用物理屏障的无保护措施的性行为，比如避孕套。 

既往感染过性传播疾病。 

2.细菌是引起输卵管炎的主要原因。一些最常见的引起输卵管炎的细菌包括： 

衣原体 

淋球菌(导致淋病) 

支原体 

葡萄球菌 

链球菌 

3.这些细菌必须进入妇女的生殖系统才能发生感染。该细菌可以通过多种方式进入 

生殖系统，包括： 

性交 
插入宫内节育器 (子宫内装置) 。 

流产 

堕胎 

分娩 

 阑尾炎 
 

 

诊断输卵管炎包括体格检查和实验室检查，包括： 

一般检查-检查局部压痛和淋巴结肿大 

盆腔检查-检查有无压痛和分泌物。 

血液和尿液测试-检查感染标志物。 

阴道和宫颈拭子：确定细菌感染的类型。 

经阴道和/或腹部超声波，观察盆腔器官特别是输卵管。 

腹腔镜检查-在某些情况下，输卵管可能需要通过腹部小切口插入细长的内窥镜来检查。 
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如果不进行治疗，输卵管炎可能会引起一系列并发症，包括： 

进一步的感染——感染可能会扩散到附近的结构，如卵巢或子宫 

性伴侣的感染-妇女的伴侣或多个伴侣可能接触到细菌并被感染。 

输卵管卵巢脓肿-约15%的女性输卵管炎发展为脓肿，需要住院治疗。 
 

异位妊娠-输卵管阻塞阻止受精卵进入子宫。然后，胚胎开始在输卵管的狭小空间内生长。 
既往患有输卵管炎或其他形式的盆腔炎( PID)的妇女发生异位妊娠的风险约1/20。 

 

不孕症-输卵管可能会变形或留下疤痕，从而导致不孕。 在一次输卵管炎或其他PID后，女性不孕 
的风险约为15%。 发生三次炎症后，这一比例会上升到50%。 

 
 
 

 

治疗方法取决于病情的严重程度，但可能包括： 

抗生素：杀死引起感染的细菌，大约可治愈85%的病例。 

住院治疗：包括静脉注射抗生素 

外科手术：如果药物治疗无效。 
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