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Frontal Ensefalosel Nedir?

Ensefalosel, bebeginizin kafatasinda deri ile kapli beyin igeriginin (meninksler ve serebrum)
digari tastigi bir acikliktir. Ensefaloseller bebeginizin baginin farkli bolgelerinde gelisebilir.
Frontal ensefalosel, 6zellikle bebedin alninda olusan defekttir.

Frontal Ensefalosel nasil olugur?

Ensefaloselin kokeni hakkinda cgesitli teoriler ortaya atiimistir. Ensefalosellerin erken
embriyonik yasamda néral tip adi verilen embriyonik bir yapinin kapanmasindaki bir
basarisizlik nedeniyle gelistigi disunilmektedir. Bu degisiklik bebegin kafatasinin normal
olusumunu etkilemektedir.

Bebegimde iligkili bagka bir sekil bozuklugu olabilir mi?

Evet, olabilir. Bebeklerin %40' ina kadarinda bas, gozler, yuz, saglk ve hatta uzuvlarda eslik
eden baska anormallikler olabilir. En yaygin iligkili bozukluklar kiiglik bir kafa (mikrosefali) ve
kafa iginde agiri sivi (ventrikilomegali) bulunmasidir. Bununla birlikte, ensefaloseller tek
basina bir anormallik olarak da bulunabilir.

Baska bir bebegim olursa onda da Frontal Ensefalosel olacak mi?

Bebeginizde bagka bir kusur olmaksizin sadece ensefalosel varsa, bu hastaliga sahip bagka
bir bebek sahibi olma olasihgi dugsuktir. Ancak hastalik genetik bir anormallikten
kaynaklaniyorsa bu risk artabilir. Bu nedenle gelecekte bir gebelik planlandiginda ultrason ile
erken degerlendirme dnemlidir.

Dogduktan sonra bebegimi ne bekliyor?

Defektin boyutuna bagli olarak dogum plani degisebilir. Lezyonun ¢ok ki¢uk boyutlarda oldugu
dusunulmuyorsa, daha fazla hasari 6nlemek icin genellikle sezaryen tercih edilir. Hamilelik
sirasinda tani konulduktan sonra bebeginiz bir grup uzman (pediatristler, neonatologlar,
periantoloji uzmanlari, beyin cerrahlari, ndrologlar, genetikgiler) tarafindan takip edilmelidir. Bu
uzmanlar, bebeginizin mumkun olan en iyi sonucu almasina yardimci olmak i¢in bir dogum
plani ve cerrahi onarim stratejisi olusturacaktir.

Frontal Ensefalosel'in tedavisi nedir?

Frontal ensefaloselin tedavisi, fitiklasmis kese icindeki anormal néral dokunun cerrahi

yontemlerle ¢ikariimasi ve ardindan kafadaki defektin onarilmasindan olusur. Bu bebeklerin

seyri bazen kotudur. Bu hastalarin bazilari yagamlarinin birka¢ gininden sonra hayatta
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kalamazlar ve hayatta kalan bebeklerin bazilarinin nérolojik gelisimlerinde 6nemli bozukluklar
olabilir. Bu nedenle tani konulduktan sonra (Ulkenizin yasalarina goére) gebeligin
sonlandiriimasi secenegi size sunulabilir.

Tekrar olur mu?

Cerrahi prosedir basarili olursa, bebeginizin ylzinde bu lezyon tekrarlamayacaktir.

Baska hangi sorulari sormaliyim?
¢ Nerede dogum yapmaliyim?
o Bebegimin kafasinda bagka malformasyonlar varsa ne olur?
o Bebegimin tim lezyonunu tamir etme proseduru nasil gerceklestirilir?
o Bebek dogduktan sonra en iyi bakimi nerede alacak?
o Bebegim dogdugunda ona yardimci olacak doktor ekibiyle dnceden tanigabilir
miyim?

Yasal Uyart:

Bu brogiirtin igerigi sadece genel bilgi vermek amaciyla hazirlanmistir. Temel almaniz gereken
tibbi tavsiye niteliginde degildir. Bu brosiirde yer alan icerige dayanarak herhangi bir eylemde
bulunmadan veya herhangi bir eylemden kaginmadan énce bireysel durumunuzla ilgili olarak
profesyonel veya uzmanlasmis bireysel tibbi tavsiye almalisiniz. Brogtrlerimizdeki bilgileri
glincellemek igin makul ¢cabayi gbstermemize ragmen, broglrimuzdeki igerigin dogru, eksiksiz
veya glncel olduguna dair agik veya dolayli higbir beyan, garanti veya taahhlitte
bulunmamaktayiz.
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