PAU TO (Macrocephaly)

T& théng tin nay gitip ban hiéu du to 14 gi, né xay ra nhw nao, ban can nhirng xét nghiém
gi va y nghia cda viéc chan doan du to déi véi ban, con ban va gia dinh ban.

Pau to la gi?

Thuat ngl “macrocephaly” c6 nghia la dau to. Dau to dwgc chan doan khi chu vi vong
dau I&n hon bach phan vi 98, hoac I&n hon 2 d6 l1éch chuan so véi gia tri trung binh cda
tudi thai. Phd bién nhét la tinh trang lanh tinh c6 tinh chat gia dinh va khéng cé y nghia
nao trén l1am sang. Tuy nhién, trong nhirng trwerng hop khac, né ciing co thé di kém voi
nhiéu bat thwong di truyén.

DPau to xay ra nhw thé nao?

DPAu to thé do sy mé& réng cla bét ky khoang nao trong dau. Sau khi loai trtr cac nguyén
nhan rd rang cta dau to nhw & chét 1dng trong n&o, u ndo, ndo phat trién bat thwdng..v.v,
dau to co thé dwoc xac dinh do néo to.

Dang dau to phé bién nh4t 1a dau to lanh tinh theo gia dinh. Dau to di truyén va c6 kich
thwéc dau twong tw ctia mét thanh vién khac trong gia dinh. Tuy nhién, né cé thé xay ra
nhw mét phan cta nhiéu dj tat va cac dic diém di hinh & nhiéu hoi chirng khac nhau,
dwoc goi la hdi chirng dau to.

Pau to dwoc chan doan nhw thé nao?

PAu to c6 thé dwoc chan doan qua siéu Am thai. Tuy nhién, chan doan tinh trang nay
trwdc sinh 1a mét thach thire vi trong phan 1&n cac trwdng hop, dau to xuat hién trong
nhirng giai doan cudi cta thai ky, va c6 thé khé phan biét gitra cac dang don ddc lanh
tinh va dau to do hoi chirng.

TOi c6 nén lam thém xét nghiém khéng?

Khi cac théng sé do d4u I&n hon dy kién, can can than tim cac bat thwérng ndi so va cac
bat thwong khac ngoai hé than kinh trung wong. Tw van va khao sat da chuyén khoa
doéng vai trd quan trong. Nhiéu phu ni sé lwa chon bd sung cac xét nghiém dé biét thém
vé tinh trang em bé.

MRI c6 thé cho thém théng tin lién quan dén cac béat thuwong va nhirng khac biét nhd
trong cau triic ndo ma siéu am kho co thé phat hién dwoc. Khi nghi ngé dau to do nguyén
nhan di truyén, c6 thé can nhac choc bi dé& xét nghiém di truyén chi tiét hon.

Nhirng diéu can chu y theo dai trong thai ky la gi?



Siéu am theo dai trong thai ky dé& danh gia diu thai nhi to va loai trir cac bat thuwéng cau
tric khac. Thai dau to cé nguy co cao hon vé gdp van dé trong qua trinh sinh. Pau to c6
thé khién qua trinh sinh khoé khan va nhiéu kha nang phai sinh mé hon.

Con t0i sé ra sao sau khi bé chao d&i?

Tinh trang ctia em bé sau sinh tuy thudc vao nguyén nhan gay dau to. Tré so sinh dau
to lanh tinh va co6 tinh chét gia dinh thwérng khéng can diéu tri gi ngoai viéc theo ddi kich
thwdc dau. Néu con ban mac dau to do mét nguyén nhan dwoc xac dinh thi két cuc tuy
thudc vao nguyén nhan cu thé. Bac si cé thé dwa ra cac phwong an diéu tri cu thé va
chuyén biét cho céc triéu chirng cta bé, cac bat thwong tiém an hoac khuyét tat lién
quan.

Liéu né co xay ra lap lai khéng?

Kha nang dau to xay ra I&p lai & 1an mang thai tiép tuy thudc vao nguyén nhan gay ra tinh
trang nay.

To6i nén héi nhirng cau héi nao khac?

Toi sé dwoc siéu am bao lau mot 1an?

C6 thé bat dau diéu tri trwdc khi con tdi chao doi khong?

Con t6i sé& dwoc sinh ngd am dao hay sinh mé?

Toi c6 thé gap doi ngi bac si hd tro me con t6i trong thai ky va trwedc khi sinh khéng?
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