NANG GIA NIEU O THAI NHI (Fetal Urinoma)

T¢& théng tin nay gidp ban hiéu nang niéu & thai la gi, ban can nhirng xét nghiém gi va y
nghia cta viéc chan doan bénh cho ban va con clia ban

Nang gia niéu la gi va né xay ra nhw thé nao?

Than cla thai nhi san xuét nuwéc tiéu, nwdc tiéu chdy qua niéu quan dén bang quang.
Doi khi, sy tdc nghén lam dong nwéc tiéu ra khdi than bi gian doan, hau qua lam than
v& va khién nuéc tiéu & dong quanh than thay vi chay xuéng bang quang. Chat 16ng &
dong nay dwoc goi la nang gid niéu. Tuy nhién, khéng phai ltic nao co ché hinh thanh
nang gia niéu ciing duwoc biét r6. Nguyén nhan phd bién nhéat ctia nang gia niéu la do
tdc nghén dong nwérc tiéu tir van niéu dao sau (mang gay bit tic trong niéu dao) hoac
tdc nghén vung ndi niéu quan-bé than (tdc nghé&n phan dau tién cla niéu quan).

Nang gia niéu phé bién nhw thé nao?

Nang gia niéu la mét phat hién khéng phd bién trong thdi ky trwdce sinh. Nang gia niéu
khéng thé ngan ngtra duorc.

Lam thé nao dé phat hién nang gia niéu?

Nang gid niéu & thai nhi cé thé dwgc chan doan trong thai ky bang siéu am. Chung
thwodng dwoc chan doan trong tam ca nguyét thé ba khi kham thai dinh ky. Théng
thwéng, chi co6 mét than bi anh hwéng, nhwng ddi khi ca hai than déu cé nang gia niéu.
Nang gia niéu dwoc quan ly nhw thé nao?

Khi nghi ng& c¢6 nang gia niéu, cac lan siéu am tiép theo sé& dwoc 1én lich thuwéng xuyén
dé kiém tra kich thwéc cla nang, danh gia than con lai, sy phat trién cta thai va lvong
nwéc 6i. Nang gid niéu co thé tang hodc gidm kich thwéc, déi khi ching bién mét trong
qua trinh mang thai. Hién tai chwa c6 dau hiéu siéu am nao c6 thé dw doan dwoc chirc
nang than binh thwdng.

Trong thei ky bao thai, nang gia niéu thwong khéng can phuwong phap diéu tri cu thé
nao, tuy nhién, tuy nhién, néu nang gia niéu phat trién qua I&n thi cé thé can phai dan
lwu. D6i khi, MRI thai nhi c6 thé dwoc chi dinh.

Chan doan bénh cé y nghia gi déi v&i con toi sau khi né dwoc sinh ra?

Phan 1&n tré bi nang gid niéu co thé sinh thwdng qua dwdng am dao va cé tién lvong
tét. M&c du than bi anh hwéng cé thé cé chirc nang han ché, mién l1a than con lai hoat

doéng tét thi chirc nang than cua tré van binh thwdng.



Sau khi sinh, xét nghiém b sung sé duwoc thwc hién dé tim hiéu nguyén nhan gay ra
nang giad niéu va danh gia chirc ndng clia than bj anh hwéng. Cac xét nghiém bd sung
nay co thé bao gém MRI, CT scan, siéu am than va xét nghiém mau.

Néu van con tinh trang tdc nghén dong nwéec tiéu va chire nang than con tét thi cé thé
can phai phau thuat tao hinh bé than. Trong phau thuat nay, chd tac nghén sé dwoc cat
bd va niéu quan dwoc nbi lai véi than.

Néu xac dinh dwoc van niéu dao sau thi can phai phau thuat cit bd. Sau phau thuat,
chirc ndng than clia bé sé dwoc theo ddi subt thdi tho du va thanh thiéu nién.

T6i nén héi nhirng cau héi nao khac?

» C6 phai chi c6 mét than bi anh hwéng? Than con lai cé binh thuwdng khéng?

« C6 bét ky bat thworng nao khac khéng?

« Toi sé dwoc siéu am bao lau mét 1an?

* T6i nén theo doi qua trinh mang thai cua t6i & dau?

* T6i nén sinh con & dau?

« Em bé sé dwoc cham soc tét nhat & dau sau khi chao doi?

« T6i c6 thé gap ddi ngli bac s sé hé tro’ con t6i khi nd chao doi, trwdc khi sinh khéng?
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