NANG MAC TREO O THAI NHI (Fetal Mesenteric Cyst)

T& théng tin nay giup ban hiéu nang mac treo & thai nhi 1a gi, ban can nhitng xét

nghiém gi va y nghia cla viéc chan doan bénh cho ban va con cda ban.

Nang mac treo la gi?

Nang mac treo & thai nhi la mét hodc nhiéu nang & phan bung dwéi cta thai nhi. Nang
mac treo cé thé nam & nhiéu vi tri trong 6 bung. Ching c6 thé nam & mac treo rudt, la
cAu tric chira cac mach mau va kénh bach huyét (cac 6ng nhd chira chét 16ng) va ndi
rudt véi mat sau cta bung. Ching c6é thé dwoc ndi véi mac treo bang moét cudng moé
nhd hodc nam mét phan trong mac treo va mét phan phia sau 6 bung.

Nang mac treo Ia mét dang u mach bach huyét, dwoc hinh thanh do sw tdc nghén dong
chay cuda dich bach huyét hodc md. U mach bach huyét cé thé nam & bét ctr dau trong
co thé. Khi chung nam & mac treo rudt, chung duwoc goi la nang mac treo. Nang mac
treo con dwoc goi 14 u mach bach huyét mac treo ruét, u nang bach huyét mac treo ruét

hodc u nang bach huyét trong bung.

Nang mac treo & thai xay ra nhw thé nao?
Nang mac treo ruét rat hiém va dwoc tim thdy & 1 trong sb 20.000 tré em nhap vién.
Nguyén nhan hinh thanh ching chwa dwoc lam rd, nhwng ngwdi ta cho rang ching xay

ra do tén thwong cac kénh bach huyét trong 6-12 tuan dau tién cda thai nhi.

Tdi c6 can lam thém xét nghiém niva khéong?

Nhiéu thai phu sé& chon thyc hién thém xét nghiém dé biét thém vé tinh trang thai. Cac
xét nghiém c6 sdn tuy thudc vao noi ban kham thai. Tat ca thai nhi cd mét hodc nhiéu
nang & bung nén dwoc siéu am chi tiét dé tim cac bat thwerng khac va cb géng tim ra
nguyén nhan. Can danh gia chan cuda thai nhi d& xem cé thém nang nao khac khéng.
Choc i 1a mot xét nghiém dé& xac dinh rang nhiém sac thé & thai nhi 1a binh thuwéng.
Doi khi, rat kho dé xac dinh nang trong bung thai nhi 1& nang mac treo, trong nhirng
trwdng hop nay, bac si cé thé dé nghi chup MRI thai. Hién tai khéng c6 phwong phap

diéu tri trwde khi sinh dbi véi nang mac treo & thai nhi.



Nhirng diéu tdi nén chu y trong suét thai ki la gi?

M&c du ban cé thé mubn biét chinh xac vi tri clia nang mac treo nhwng thwéong rat khé
dé biét diéu nay trudc khi sinh. Hau hét thai nhi bj nang mac treo sé& dwoc siéu am bd
sung. Nhirng 1an siéu am nay sé tap trung chd yéu vao su thay ddi kich thwéc nang.
M6t sb nang mac treo tré nén Ién hon. Thai nhi c6 dich bén trong bung goi 1a cb truéng
va dich dwéi da goi la phu da. Daéi khi, lwong nwéc 6i dw thira (da 6i) co thé khién thai

phu cdm thay kho chiju trong thai ky.

Chan doan bénh c6 y nghia gi déi vé&i con téi sau khi né dwoc sinh ra?

Sau khi thai nhi chao doi sé dwoc chuyén dén phong chdm séc déc biét danh cho tré
so sinh, noi ma cac xét nghiém bd sung sé dwoc thwe hién. Bé sé dwoc chup X-quang
bung dé& khao sat va tw van phau thuat. Ngoai ra, CT hodc MRI cé thé dwoc chi dinh dé
danh gia thém. Bé c6 thé khéng dwoc b cho dén khi hoan thanh cac xét nghiém nay.
Thoi diém cat bd nang mac treo va phwong phap phau thuat (mé hd hodc mé noi soi)
phu thudc vao phau thuat vién. Néu nang mac treo nam & nhirng vi tri khéng thé phau
thuat cat bd mot cach an toan, thi ¢ thé can dén cac chéat gay xo clirng (cac chat cé thé
tao ra seo co kiém soat) dé loai bd hoan toan cac nang nham ngén nglra tai phat.

Vé lau dai, két qua phau thuat dat dwoc ddi véi hau hét tré em 1a rat tét. Mot sb tré co
thé mac “hdi chivng rudt ngan” do mét doan rudt I&n bi cat bd cung véi nang mac treo.

Siéu am truéc sinh khong thé du doan duoc dira tré nao sé gap phai van dé nay.

Liéu né cé xay ra lan niva khéong?
Hau hét cac trwdng hop nang mac treo 1a 18 t&, c6 nghia la ching rat kho xay ra lan

nira trong nhirng lan mang thai sau.

T6i nén héi nhirng cau héi nao khac?

« Nang nay cé giébng nhu’ mét nang mac treo dién hinh khéng?
« B4c si ¢6 chac chan la nang mac treo hay la nang nao khac?
« Bac si ¢co thay thém béat thudng nao & con t6i khéng?

« Toi sé dwoc siéu am bao lau mot 1an?

+ C6 can lam thém xét nghiém nao khac khéng?



« Bac si sé tim kiém diéu gi trong 1an kiém tra nay?

* T6i nén sinh con & dau?

« Em bé sé& dwoc cham soc tét nhat & dau sau khi chao doi?

« T6i c6 thé gap trwdc ddi ngli bac si sé& chdm séc con tdi khi n6 chao doi khéng?
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