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یت ژ  سالپن 

یت چیست، چه عواملی باعث ایجاد آن می این بروشور به شما کمک می ژ س  شوند و چه درمان کند تا بدانید سالپن  هایی برای شما در دسنر

 .است

یت چیست؟ ژ  سالپن 

یایی و التهاب در لوله فالوپ شما است
یت یک عفونت باکنر ژ م و تخمک در آن ا  ناحیه (سالپن    .)افتد تفاق میای که لقاح و انتقال اسنر

یت چیست؟ ژ  علائم سالپن 

 دارد علائم می
ی

 به شدت بیماری بستگ
ً
 ظاهر می. توانند متفاوت باشند و معمولا

ی
 پس از دوره قاعدگ

ً
در . شوند علائم، در صورت وجود، معمولا

یت ممکن است هیچ علامتر نداشته باشد  موارد خفیف ژ حتر   وپ ممکن است بدون اینکه زنهای فال  این بدان معناست که لوله. تر، سالپن 

  .متوجه عفونت خود شود، آسیب ببینند

معمول، لکه طبیعی واژن با رنگ یا بوی غنر ، دیسمنوره   بیت  بیر  دوره در موارد متوسط بیماری، ممکن است ترشحات غنر
ی

های  پریود )های قائدگ

در موارد شدید، تب، درد شکم در هر دو . یا دردناک را تجربه کنیدبا احساس ناراحتر   گذاری و مقاربت جنسی ، درد هنگام تخمک(دردناک

  .طرف، کمردرد، تکرر ادرار، حالت تهوع و استفراغ ممکن است وجود داشته باشد

یت چیستند؟ ژ  انواع سالپن 

 به صورت حاد یا مزمن طبقه
ً
یت معمولا ژ   .شود بندی می سالپن 

یت حاد ژ ها اغلب به هم   های داخلی لوله  کنند، به طوری که دیواره شوند و مایع اضاف  ترشح می فالوپ قرمز و متورم می یها  لوله :سالپن 

گاهی اوقات، یک لوله فالوپ ممکن است پر از چرک .ها بچسبند ها به ساختارهای مجاور مانند روده همچنیر  ممکن است لوله. چسبند می

  .شود می( پریتونیت)اک حفره شکمی شود و باعث عفونت خطرن در موارد نادر، لوله پاره می. شود

یت مزمن ژ  پس از یک حمله حاد رخ می :سالپن 
ً
 .تر است و ممکن است علائم قابل توجهی ایجاد نکند تر و طولای    عفونت خفیف. دهد معمولا

یت چیست؟  ژ  علل ابتلا به سالپن 

یت را در زنان به طور قاب. ۱ ژ  ممکن است خطر ابتلا به سالپن 
ی

 :توانند شامل موارد زیر باشند ل توجهی افزایش دهند و میعوامل سبک زندگ

 یگ مانند کاندوم   .انجام رابطه جنسی محافظت نشده بدون استفاده از موانع فنر 

  عفونت قبلی با یک بیماری مقاربتر.  

ی. ۲ یت هستند باکنر ژ ی  برخ  از رایج. ها عامل اصلی ایجاد سالپن  یت ایجاد   هایی که ترین باکنر ژ  :میکنند عبارتند ازسالپن 

 کلامیدیا 
  (شود که باعث سوزاک می)گونوکوک 
 مایکوپلاسما 
 استافیلوکوک 
  توکوکپاسنر 
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ی. ۳ سی پیدا کنند تا عفونت ایجاد شود باکنر ی. ها باید به سیستم تولید مثل زن دسنر های مختلف  از جمله موارد زیر   توانند از راه ها می باکنر

 :وارد شوند

 رابطه جنسی 

 (.دستگاه داخل رحمی)ادن آی یو دی قرار د 

 سقط جنیر  ناخواسته  

 سقط جنیر  عمدی 

 زایمان 

 آپاندیسیت 

یت چگونه تشخیص داده می ژ  شود؟ سالپن 

یگ و بررسی یت شامل معاینه فنر  ژ  :های آزمایشگاهی از جمله موارد زیر است تشخیص سالپن 

  دد لنفاویو بزرگ شدن غ  برای بررسی درد موضعی هنگام لمس -معاینه عمومی. 

  برای بررسی درد موضعی هنگام لمس و ترشحات -معاینه لگن. 

  عفونت های هنشانبرای بررسی  -آزمایش خون و ادرار. 

 یایی : سواب واژن و دهانه رحم
 .برای تعییر  نوع عفونت باکنر

 فالوپ های  لولههای لگن به ویژه  برای تصویربرداری از اندام -یا شکمی /سونوگراف  ترانس واژینال و. 

  های کوچک   های فالوپ با استفاده از یک دوربیر  باریک که از طریق برش  در برخ  موارد، ممکن است لازم باشد لوله -لاپاراسکویر
 .شود، مشاهده شوند شکمی وارد می

یت چیست ژ   ؟ند عوارض سالپن 

یت می ژ  :جمله تواند طیف وسیعی از عوارض را ایجاد کند، از  بدون درمان، سالپن 

  ش یابد عفونت ممکن است به ساختارهای مجاور مانند تخمدان -عفونت بیشنر  .ها یا رحم گسنر

  کای جنسی ی آلوده شده و او ننر  آلوده شود -عفونت شژ
کای زن ممکن است به باکنر یک یا شژ  .شژ

 یت دچار آبسه می ۱۱حدود  -تخمدای  -ای آبسه لوله ژ ی شدن در بیمارستان داردشوند ک درصد از زنان مبتلا به سالپن   .ه نیاز به بسنر

  سپس رویان در فضای محدود لوله . شود انسداد لوله فالوپ مانع از ورود تخمک بارور شده به رحم می -بارداری خارج از رحم

وع به رشد می یت یا سایر انواع بیماری التهای  . کند فالوپ شژ ژ دارد، ( PID)لگن  خطر بارداری خارج از رحم برای زی  که سابقه سالپن 

 .حدود یک در بیست است

  پس از یک دوره ابتلا به . شود لوله فالوپ ممکن است تغینر شکل داده یا زخمی شود که منجر به مشکل در بارداری می -ناباروری

یت یا سایر بیماری ژ ان پس از سه دو . درصد است ۱۱های التهای  لگن، خطر ناباروری در یک زن حدود  سالپن   ۱۵ره ابتلا به این منر 

 .یابد درصد افزایش می
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یت را درمان کرد؟ چگونه می ژ  توان سالپن 

 دارد، اما ممکن است شامل موارد زیر باشد 
ی

 :درمان به شدت بیماری بستگ

  ی :ها بیوتیک آنتر  .آمنر  است درصد موارد موفقیت ۵۱شوند، که در حدود  هایی که باعث عفونت می برای از بیر  بردن باکنر

 ی  ها بیوتیک شامل تجویز داخل وریدی آنتر  :شدن در بیمارستان بسنر

 اگر بیماری در برابر درمان دارویی مقاومت کند :جراحی. 

 

 ۲۵۲۳روزرسای  ژوئن  آخرین به

توصیه های پزشگ  این مطالب به عنوان . فقط برای اطلاعات عمومی ارائه شده است[ وب سایت ما/ این جزوه]محتوای  :سلب مسئولیت

/ این بروشور]شما باید قبل از انجام یا خودداری از هرگونه اقدامی بر اساس محتوای . در نظر گرفته نشده استباید به آن تکیه کنید، که 

های معقولی برای  اگرچه تلاش. ای یا تخصصی را در رابطه با موقعیت فردی خود دریافت کنید های پزشگ حرفه ، توصیه[سایت ما وب

، ضمانت یا شود  انجام می[ سایت ما وب/ بروشورها]عات روزرسای  اطلا  به ، درباره دقیق،  قولی، اما هیچ گونه تضمیر  ، خواه صری    ح یا ضمت 

 .دهیم نمی[ سایت ما وب/بروشور]روز بودن محتوای  کامل یا به

جمی     : منر

 : هماهنگ کننده و ویراستار 

ی  سولماز پن 
 میانه و شمال افریقا پریناتولوژیست ، سفنر ایزوگ در خاور :  دکنر

جمی   و ویراستار   :سرپرست و همکار گروه منر

شاپور اهواز ، مرکز تحقیقات باروری و ناباروری و سلامت جنیر  ،  پریناتولوژیست ، دانشیار گروه زنان دانشگاه جندی:  دکنر نجمیه سعادیر 

 اهواز شاپور  جندیدانشگاه علوم پزشگ 

جمی     : سایر منر

ای عمومی پزشگ  :پارمیدا بشنام   شاپور اهواز  دانشگاه علوم پزشگ جندی –دانشجوی دکنر

 

 


