Yolk Sac Tumorleri
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Yolk Sac Tumori Nedir?

Yolk sac tumorleri (YST) asiri nadir, malign, epitelyal olmayan, over germ hucreli tUmorlerdir
ve c¢ogunlugu yasamin ikinci ve uguncu on yilinda teshis edilir. Epitelyal over kanserinin
aksine; epitelyal olmayan over kanseri daha ¢ok geng¢ kadinlari etkiler, erken evrede ortaya
cikar, tek taraflidir (sadece bir overi igerir) ve daha iyi bir prognoza sahiptir.

Prognoz Nasildir? Tedaviden Sonra Gebe Kalabilecek Miyim?

Yolk sac timdrleri, genellikle prognozun mukemmel oldugu erken bir asamada teshis edilir ve
5 yilhk sag kalim orani %95 veya daha fazladir. Bu tumodrler, cerrahi ve kemoterapi
kombinasyonuyla etkili bir sekilde tedavi edilir. Kismen bu tumdrlerin ¢ogunlukla yalnizca bir
yumurtaligi etkilemesi nedeniyle, fertilite koruyucu cerrahinin radikal cerrahi kadar etkili oldugu
bulunmustur. Cogu gen¢ kadin, kemoterapinin sonlandiriimasindan birka¢ ay sonra adet
gormeye baglar. Onkologlar, gebe kalmaya calisiimadan o6nce 2 yila kadar beklenmesini

onermektedir.

Belirtileri Nelerdir?

En yaygin semptom karin agrisi ve ardindan karin blyumesidir. Semptomlarin suresi
genellikle tumorun hizli buyamesi nedeniyle kisadir. Diger semptomlar ates, siskin karin ve
karin ici sivi (asit) olabilir.

Daha Fazla Test Yaptirmali Miyim?

Serum a-feto protein (AFP), yolk sac tumoru tanisi igin yararh bir biyobelirtegtir. Vakalarin
neredeyse %100'Unde bulunur ve ven6z kan oOrneginden kolayca analiz edilebilir. Ayrica,
tumoru tespit etmek igin bu yontemler kullanilabileceginden; bir ultrason uzmanina
yonlendirilebilir veya bir MRI'dan gecebilirsiniz. Ek olarak, ameliyattan 6nce hastaligin yayiima
belirtilerini aramak icin genellikle gogus ve karin bolgesinin BT taramasi yapilir, boylece

ameliyat en iyi sekilde planlanabilir ve tum lezyonlar gikarilabilir.




Yolk Sac Tumorleri

Hasta Bilgilendirme Serileri — Bilmeniz ve Sormaniz Gerekenler.

Baska Hangi Sorulari Sormaliyim?

¢ Ne tlr bir ameliyat olmaliyim?
e Bebek sahibi olmayi1 deneyebilmem igin ne kadar beklemeliyim?
e Ameliyattan 6nce mi yoksa sonra mi kemoterapi almaliyim?
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