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 کیست طحال جنین چیست؟ 

کند. کیست طحال یک ساختار پر از  طحال یک اندام داخل شکم است که به فیلتر کردن خون کمک می 

ها اغلب کوچک هستند و تقریباً همیشه برای جنین مشکلی  مایع در داخل طحال جنین است. این کیست 

 .های مجاور فشار وارد کنند کنند. گاهی اوقات ممکن است بزرگ باشند و به اندام ایجاد نمی 

 شود؟ کیست طحال چگونه تشخیص داده می 

ندرت شود و به کیست طحال با سونوگرافی قابل تشخیص است. معمولاً در سه ماههٔ آخر بارداری دیده می 

صورت نواحی  شود. در سونوگرافی به بارداری مشاهده می  ۲۰در سونوگرافی آناتومی حدود هفتهٔ  

 .شود کوچک و گرد در داخل طحال جنین دیده می 

 های طحال چیست؟ علت کیست 

های  کنند تغییراتی در سلول علت دقیق ایجاد کیست طحال مشخص نیست. برخی متخصصان تصور می 

شود، اما این موضوع اثبات نشده است، زیرا در اغلب موارد نیازی  طحال باعث تجمع کوچک مایع می 

 .شود برداری میکروسکوپی انجام نمیبه جراحی پس از تولد وجود ندارد و معمولاً نمونه 

 های بیشتری انجام دهم؟ آیا باید آزمایش 

ها بررسی  تر توسط متخصص پیشنهاد شود تا جنین از نظر سایر ناهنجاری ممکن است سونوگرافی دقیق

شود و محل کیست )در داخل طحال( تأیید گردد و علت احتمالی آن بهتر مشخص شود. سونوگرافی  

 .ها دهد، اما نه همهٔ آن ها را تشخیص می بسیاری از ناهنجاری 

 در دوران بارداری باید به چه نکاتی توجه کرد؟ 

ها برای ارزیابی رشد جنین و اندازهٔ کیست  شود. این بررسیهای پیگیری توصیه می معمولاً سونوگرافی

شوند، در حالی که برخی دیگر ممکن است  ها در طول بارداری ناپدید می شوند. برخی کیست انجام می 

های مجاور مانند  تواند بررسی کند که آیا به اندام تر شوند. اگر کیست بزرگ شود، سونوگرافی میبزرگ 

 .کند یا خیرمعده یا کلیهٔ چپ فشار وارد می 

 افتد؟ بعد از تولد چه اتفاقی برای نوزاد می 

اگر کیست کوچک باقی بماند، نوزاد در هنگام تولد معمولاً سالم خواهد بود. پس از تولد، احتمالاً  

شود. همچنین پیگیری توسط پزشک کودکان  سونوگرافی برای بررسی اندازه و محل کیست انجام می

ها نیاز به درمان ندارند  شود تا از عدم رشد کیست اطمینان حاصل شود. معمولاً این کیست توصیه می 

 .مگر اینکه علائم ایجاد کنند که این موضوع بسیار نادر است 

 افتد؟ آیا دوباره در بارداری بعدی اتفاق می 

 .شود های بعدی تکرار نمی کیست طحال به احتمال زیاد در بارداری 
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 های دیگری باید بپرسم؟ چه سوال 

 آیا در سونوگرافی ناهنجاری دیگری دیده شده است؟  •

 بار باید سونوگرافی انجام شود؟ هر چند وقت یک  •

 آیا نوزاد بعد از تولد نیاز به جراحی دارد؟  •

 کجا باید زایمان کنم؟  •

 کند؟ نوزاد بعد از تولد در کجا بهترین مراقبت را دریافت می  •

 توانم قبل از زایمان با تیم پزشکانی که از نوزاد مراقبت خواهند کرد ملاقات کنم؟ آیا می  •

 

 

  سلب مسئولیت 

عنوان  رسانی عمومی ارائه شده است و نباید به سایت صرفاً برای اطلاع محتوای این بروشور/ وب 

جایگزین توصیه پزشکی تخصصی در نظر گرفته شود. پیش از انجام یا خودداری از هر اقدامی بر  

 ای متناسب با شرایط فردی خود دریافت کنید. اساس این اطلاعات، لازم است مشاوره پزشکی حرفه 

روز بودن  گونه تضمینی در مورد دقت، کامل بودن یا به روز باشد، هیچ اگرچه تلاش شده اطلاعات به 

 شود. محتوا ارائه نمی 

 مترجم و ویراستار: 

های  دکتر سولماز پیری: پریناتولوژیست، سفیر ایزوگ در خاورمیانه و شمال آفریقا و عضو کمیته 

 بیسیک ترینینگ و ویزوگ 

 ۲۰۲۱روزرسانی: ژانویه  آخرین به 

 

 


