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Hemi-Uterus Nedir?

Hemi-uterus veya “unicornuat” uterus, rahmin olusumundaki yapisal bir farktir ve embriyonik
gelisimin erken donemlerinde rahmi olusturan yapilarin kismi veya tam gelisim eksikliginden
kaynaklanir.

Rahmin dis hatlarindaki farklilik (6rnegin “muz seklinde” olabilmesi gibi) disinda, hemi-uterus
ile kuguk, artik bir rahim pargasi (rudimenter horn adi verilir) gelisebilir. Bu parga kismi geligim
sonucu ortaya ¢ikar ve fonksiyonel bir i¢ zar (endometrium) bulunup bulunmamasi durumuna

bagli olarak islevsel olabilir.

Hemi-Uterus Nasil Olusur?

Hemi-uterus, veya unicornuat uterus, rahmin yapisal gelisimindeki farkliliklarin yaklagik
%20'sini olugturur. Embriyo gelisiminin erken donemlerinde, gebeligin altinci ile sekizinci
haftalari arasinda rahim gelisir. Bu donemdeki gelisimsel surecin kesintiye ugramasi, hemi-

uterus gibi rahmin yapisindaki farkliliklara yol agabilir.

Hemi-Uterus Nasil Teshis Edilir?

Baslangigta yapilan teshis araci transvajinal ultrasonografidir. Bu testin dogruluk orani %90 ile
%92 arasinda degismektedir. YUksek maliyetine ragmen, diger bir populer yontem ise
manyetik rezonans goruntulemedir (MRG) ve dogruluk orant %96 ila %100 arasinda
gosterilmigtir. Potansiyel olarak zararli invaziv midahaleler olmadan, u¢ boyutlu (3D) ultrason
ve MRG, rahmin dig hatlari ve rahim boglugunun i¢ zarinin daha iyi degerlendiriimesini
saglayabilir. Ek teshis teknikleri arasinda girisimsel prosedurler olan laparoskopi (kapall
ameliyat), histeroskopi (rahim icinin kamera ile degerlendirilmesi) ve histerosalpingografi (ilagh

rahim filmi) yer almaktadir.

Olasi1 Komplikasyonlar Nelerdir?
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Hemi-uterus, herhangi bir gelisimsel rahim anormalligi arasinda en diguk gebelik sagkalim
oranina sahip bulunmustur. Canli dogum orani yalnizca %50'dir. Erken dogum orani %20,

spontan distk orani %34 ve anne karninda 6lim orani %10 civarindadir.

Yonetim Secgenekleri Nelerdir?

Rudimenter hornun karsi tarafla veya hemi-uterusun endometrial bosluguyla bir baglantisi
olabilir veya olmayabilir. Bu odalar birbirine baglanmazsa ve daha kuguk olan rudimenter
hornun i¢ zari fonksiyonelse, menstriel kanin ters yonde karna dogru akisi olabilir. Bu duruma
“‘retrograd menstruasyon” denir. Bu durum gergeklesirse, endometriozis gelisebilir. Dis gebelik
gibi diger komplikasyonlar da olugabilir, yani gebelik rahim diginda gelisebilir. Bu potansiyel
sorunlar nedeniyle, genellikle daha kuguk olan rudimenter hornun cerrahi olarak ¢ikariimasi

onerilir.
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