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Servikal ektopik gebelik nedir?

Normalde gebelik kesesi rahim iginde, endometriyal bogsluk icinde implante edilir. Servikal
ektopik gebelik, dollenmis bir yumurtanin servikal kanalda, serviksin i¢ osunun altinda anormal

bir sekilde implantasyonunu ifade eder. Bu nedenle gebelik dizgun bir sekilde gelismeyecektir.
Servikal ektopik gebelik nasil gerceklesir?

Servikal ektopik gebeliklerin kesin etiyolojisi ve patogenezi hala belirsizdir. Bununla birlikte,
endometriyumda normal implantasyonu durduran uterus boslugundaki hasar nedeniyle

meydana gelebilecekleri ne surtlmustar.

Baslica risk faktorleri arasinda in-vitro fertilizasyon, pelvik inflamatuar hastaligin neden oldugu
endometriyal hasar, sezaryen veya uterus kuretaji gibi cerrahi sonrasi travma, dusuk dykusd,
intrauterin kontraseptif cihaz kullanimi, intrauterin yapisikliklar, myom gibi iyi huylu buyameler

ve yapisal uterus anomalileri yer almaktadir
Servikal ektopik gebeligin belirtileri nelerdir?
Belirtiler diger dig gebeliklerle ortugebilir ve agagidaki belirtilerin bir kombinasyonunu igerebilir:

e Amenore (adet doneminin olmamasi) yaygin bir semptomdur. Ancak bazi durumlarda
anormal kanamalar adet donemi sanilir, bu nedenle anormal kanama oykusu olmadigi
dusunuldr.

o Agrisiz vajinal kanama servikal gebeligin en yaygin belirtisidir. Kanama lekeli, uzun
sureli veya aralikl olabilir.

« Baz kadinlar gastrointestinal semptomlarla (6rn. bulanti ve kusma) basvurabilir, bu

nedenle supheli klinik tani ektopik gebelik yerine gastroenterit olabilir.
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Servikal ektopik gebelik nasil teshis edilir?

Transvajinal ultrason taramasi (TVS) tum dis gebeliklerin tanisi igin tercih edilen aragtir. Bu
ultrason turunde vajinaniza transduser adi verilen bir cihaz yerlestirilir. Transvajinal ultrason,
doktorunuzun gebeliginizin tam yerini gdérmesini saglar. Belirsiz durumlarda, t¢ boyutlu
ultrason veya manyetik rezonans goruntuleme (MRI) servikal gebelik tanisini dogrulamaya

yardimci olabilir.

Doktorunuz ayrica hamile oldugunuzu dogrulamak igin bir kan testi (insan koryonik
gonadotropini veya 3-hCG olarak adlandirilir) yaptirmanizi isteyebilir. Bu gebelik hormonunun
birka¢ gun icinde normalin altinda yukselmesi dis gebelik tanisini disundurebilir ancak rahim
agzi gebeligi tanisini dogrulamaya yardimci olmaz. Bazen bu kan testi, ultrason testi disg

gebeligi dogrulayana veya ekarte edene kadar birka¢ gunde bir tekrarlanabilir
Dikkat edilmesi gerekenler nelerdir?

Servikal ektopik gebelik normal sekilde ilerleyemez. Tedavi edilmezse, dollenmis yumurta
blylimeye devam ederek servikal kan damarlarini asindirir ve yogun vajinal kanamaya neden
olur. Bu nedenle siddetli vajinal kanama veya baska endige verici belirtiler yasarsaniz derhal

en yakin acil servise gitmeniz dnemlidir.
Tedavi secenekleri nelerdir?

Hayati tehdit eden komplikasyonlari 6nlemek igin, servikal gebelik tespit edildikten hemen
sonra ¢ikarilmali veya durdurulmalidir. Belirtilerinize, serum 3-HCG degerine ve servikal
gebeligin canl olup olmamasina bagli olarak doktorunuz ilaglarla veya cerrahi prosedurlerle

tibbi tedavi Onerecektir.
Tekrar olur mu?

Tekrarlama riski son derece dusuktir. Bununla birlikte, servikal gebelik risk faktorleri olan

kadinlar, nuksu digslamak igin gelecekteki tim gebeliklerde erken ultrason taramasi igin ziyaret

etmelidir.
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Baska hangi sorulari sormam gerekir?

e Bir sonraki kontrol randevum ne zaman?
o Gelecekte saglikli bir hamilelik gegirme sansim nedir?
e Tekrar hamile kalmayl denemeden 6nce ne kadar beklemeliyim?

e Tekrar hamile kalirsam herhangi bir 6zel 6nlem almam gerekecek mi?
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