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Dandy walker kompleksi nedir?

Dandy walker kompleksi beynin arka kismi (posterior komponenti) ve hareket
koordinasyonundan sorumlu olan beyincigi ilgilendiren bir grup birbiriyle drtisen anomalidir. Bu
durumlarin ortak 6zelligi, ultrasonda beyindeki sivi dolu bosluklardan birinin (4. ventrikul)
beynin en arka boslugu olan cisterna magna ile iletisim halinde oldugunin izlenmesidir. Dandy
walker malformasyonu, vermian hipoplazi, agenezi, Blake pos kisti ya da Joubery sendromu
gibi birgok durumu igerir. Bu bozukluklar ayrimi zor oldugu igin ve siklikla birbirleriyle

ortastukleri icin birlikte gruplandirilirlar.

Beyindeki bu yapisal degisiklikler nasil geligir?

Bu yapisal anomaliler, ilk G¢ ayin son donemlerinde arka beyin yapilarinin olusumu sirasinda
meydana tam bilinmeyen nedenlerle gelir. Blake pos gibi bazi durumlar normal geligimin
gecikmesini yansitir ve siklikla gebeligin devaminda dizelir. Dandy walker malformasyonu gibi
daha ciddi durumlar ise beyin yapilarinin anormal geligimiyle iligkilidir ve bebek i¢in ¢cok daha

ciddi sonuglara sahiptir.

Bu durumlar nasil tani alir?

Ultrasonografi taninin temel aracidir. Fetal anatominin ikinci G¢ aydaki rutin degerlendirmesi
sirasinda fetal beyin de incelenir. Eger arka beyin yapilari anormal gorandr ve Dandy Walker
kompleksi suphesi olusursa, daha detayli bir beyin incelemesi olan nérosonografi igin
yonlendirilebilirsiniz. Bu muayenede, standart olarak yapilan karindan muayene yani sira, eger
bebegin basi asadidaysa bebegin beyin anatomisini incelemek icin transvaijinal ultrasonografi
Onerilebilirsiniz. Son olarak, beyin arkasindaki ve gevresindeki yapilari daha iyi
goruntuleyebilmek igin MR onerilebilir. Bu goruntuleme tekniklerinin kombinasyonu tanilar

arasinda ayrim yapabilir ve kesin taniya ulagsmaya yarcimci olabilir.
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Dandy Walker kompleksinin tanisinin genetik ve kromozomal etkileri nelerdir?
Dandy Walker kompleksi siklikla kromozomal farkhliklarla iligkilidir ve genetik test dnerilebilir.

Buna ek olarak, birgok sendrom ve diger beyin anomalisi de bu durumla iliskilidir.

Daha fazla test yaptirmali miyim?

Yukarida da belirtildigi gibi detayli bir nérosonografi dnerilir ve MR Onerilebilir. Beyin disindaki
anomalileri dislamak i¢in detayl bir ultrasonografi muayenesi gereklidir. Bulgularin seyrini
izleyebilmek igin seri ultrasonografi onerilecektir. Genetik danismanlik ve kromozomal ya da
diger genetik bozukluklari dislamak i¢cin amniyosentez dnerilebilir. Kromozomal veya diger
genetik bozukluklarin ekarte edilmesi amaciyla genetik danigsmanlik ve amniyosentez seklinde

invaziv fetal genetik testler 6nerilebilir.

Gebelik sirasinda takip edilmesi gerekenler nelerdir?

Bu durumlar tani aldiktan sonra gebelik sirasinda yapilacak olan takip belirgin olarak
etkilenmemektedir. Bu durumlar siklikla erken dogum gerektirmez. Beyin bogluklarinda agiri
sivi birikmesi nedeniyle fetal kafatasinin blylumesi durumlari disinda vajinal dogum
kontrendike degildir. Bebeginizin dogumu, ayrintili géruntlileme hizmetlerine erigimin oldugu ve
Ozellikle dogum sonrasi inceleme ve bakim planlamasi igin bir cocuk nérologu ve/veya beyin

cerrahi olmak Uzere ¢ocuk uzmanlarindan gorus alabileceginiz bir merkezde yapiimalidir.

Dogduktan sonra bebegim icin ne anlama geliyor?

Bu durumlarda prognoz ¢ok degiskendir ve genel olarak spesifik taniya baghdir. Genellikle,
izole olmasi durumunda ve kromozomal anomali olmamasi durumunda Blake pos kistinin
prognozu ¢ok iyidir. Beyincigin daha ciddi etkilendigi Dandy Walker malformasyonu gibi
durumlar ise 6zellikle kromozomal anomaliler ya da diger yapisal bozukluklarin eslik etmesi

halinde norogelisimsel bozukluklarla iligkilidir. Joubert sendromu ise siklikla dlumculdur ve

ciddi zihinsel bozukluklarla iligkilidir.
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Baska hangi sorulari sormaliyim?

Bebegimin tanisi Blake pos kisti, Dandy Walker malformasyonu ya da Joubert
sendromu mu? Bagka yapisal farklliklar var mi?

Hangi genetik testler mimkan?

Ne kadar siklikla ultrasonografi muayenesi olacagim?

Nerede dogum yapmaliyim?

Sezaryen olmam gerekir mi?

Dogum sonrasi bebegdimin bakimini yapacak doktorlarla goérusebilir miyim?
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