Kulak Sekli Anormallikleri

Hasta Bilgilendirme Serisi — Bilmeniz ve Sormaniz Gerekenler.

Kulak sekli anormallikleri nelerdir?

Kulak sekli anormalliklerinin bir¢ok ¢esidi vardir. Kulak sekli anormallikleri, sarkik veya ¢ukur
kulak olarak da adlandirilan dar kulaklari igerebilir. Sarmal veya dis kulakta sarmal yariklar
veya kirisikliklar gibi baska sekil bozukluklari da olabilir. iri kulaklar ultrasonda da goriilebilir.
Anormal sekilli kulaklarin nedeni nedir?

Anormal kulak sekli vakalarinin gogu sporadiktir, yani durumun geligimi rastlantisaldir ve
bilinen bir nedeni yoktur. Ailesel olan veya iliskili bir genetik sendrom olmaksizin ailede goérulen
kulak sekli anormallikleri olgulari da vardir. Bazi anormal kulak gekli olgularina genetik
sendromlar neden olur. Genetik sendromlar, mutasyonlarin veya genetik bilgideki farkhliklarin
neden oldugu hastaliklardir. Genetik sendromlar genellikle birden fazla anomaliye neden olur.
Daha fazla tetkik yaptirmali miyim?

Bebegin bagka anomalileri olup olmadigini veya anormal kulak seklinin tek sorun olup
olmadigini gormek igin hamilelik sirasinda bebegin 6zel / ileri dizey ultrasonografisinin
gerceklestirilebilir olup olmadigini sormalisiniz. EkK anomaliler varsa, neden olan bir genetik
sendrom olup olmadigini belirlemek icin genellikle bir genetik uzmani ile konsultasyon onerilir.
Belirli genetik degisikliklerin buna neden olup olmadigini gérmek igin size tanisal girisimsel
genetik testler 6nerilebilir.

Tam hastalar bu tir testleri yaptirmayi tercih etmez. Siz ve aileniz i¢in hangi kararin dogru
oldugunu belirlemek igin doktorunuzla gérusmelisiniz. Ancak, ultrasonda bagka anomali
gorulmuyorsa ve girisimsel genetik testler normal sonuglar veriyorsa, anormal kulak seklinin
tek basina olmasi ve genetik bir nedene bagl olmamasi daha olasidir.

Hamilelik sirasinda nelere dikkat edilmelidir?

Baska bir anormal durum yoksa, hamilelik kontrollerinizi normal sekilde planlandigi gibi
yaptirabilirsiniz. Bagka anomaliler varsa, bakiminizda yapilacak degisiklikler bunlarin ne
olduguna ve ne anlama geldigine bagli olacaktir.

Dogduktan sonra bebegimi ne bekliyor?

Bir kulak sekli anomalisi izole oldugunda, yani baska bir anomali olmadiginda, kulagin iglevini
etkilemezler. Istenirse kozmetik diizeltme igin gesitli ydntemler vardir. Bazen kulak diizeltme

ameliyati dogumdan hemen sonra yapilabilir. Diger durumlarda, cerrahi tedavi ¢ocuklugun

ilerleyen donemlerinde uygulanir.
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Tekrar olur mu?
Anormal kulak seklinin sonraki bir cocugu etkileme olasiligi, durumun altinda yatan nedene
baglidir. Kulak sekli anormalligi olan bagka bir gocuga sahip olma sansinizi tartismak igin bir

genetik uzmani ile gérasmelisiniz.

Baska hangi sorulari sormaliyim?

o Ultrasonda baska anormallikler de var mi?

o Ne tur bir genetik tarama veya test yaptirmay1 disunmeliyim?

e Ne siklikla ultrason muayenesi yaptirmaliyim?

e Nerede dogum yapmaliyim?

o Bebegim dogdugunda ona yardimci olacak doktor ekibiyle 6nceden tanigabilir
miyim?

Yasal Uyari:

Bu brogiirtin igerigi sadece genel bilgi vermek amaciyla hazirlanmigtir. Temel almaniz gereken
tibbi tavsiye niteliginde degildir. Bu broglrde yer alan igerige dayanarak herhangi bir eylemde
bulunmadan veya herhangi bir eylemden kaginmadan énce bireysel durumunuzla ilgili olarak
profesyonel veya uzmanlagmis bireysel tibbi tavsiye almalisiniz. Brogurlerimizdeki bilgileri
guncellemek igin makul gabayi gbstermemize ragmen, brosdrimdizdeki igerigin dogru, eksiksiz
veya gtincel olduguna dair agik veya dolayli higcbir beyan, garanti veya taahhlitte
bulunmamaktayiz.
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