Over (Yumurtalik) Metastazlan

Hasta Bilgilendirme Serileri — Bilmeniz ve Sormaniz Gerekenler.

Overlerde Metastaz Teshis Edilmesi Nadir Bir Durum Mudur?

Overlerde metastaz teshis edilmesi nadir degildir: Overdeki kotu huylu timorlerin %5-20’si,

farkli bir bolgeeki tumorun ikincil yerlegsimi olarak gorulmektedir.

Primer Over Kanseri ile Metastatik Lezyon Ayrimi Yapmak Onemli Midir?

Primer veya metastatik bir over kitlesi arasinda ayrim yapmak klinik olarak onemlidir, gunku

yonetimleri farkhdir: Primer over kanseri durumunda cerrahi buayuk bir rol oynarken, metastaz

durumunda cerrahinin rolu tartismalidir ve hasta genellikle asil tumore bagli olarak degisen bir

kemoterapi protokolline alinir.

Hangi Tumorler Overlere Metastaz Yapabilir?

Bircok tumor overlere metastaz yapabilir. En yaygin olanlar sunlardir:

Meme kanseri

Mide ve kolorektal kanser

Safra yolu kanseri (karaciger, safra kesesi ve safra yollari kanseri)

Sarkom (vucudun herhangi bir yerinde, icte veya dista, kas, kemik, tendon, kan
damarlar1 ve yag dokularini etkileyebilen nadir bir kanser turl)

Losemi (genellikle kemik iliginde baslayan bir kanser) ve lenfoma (lenf kanseri)

Diger jinekolojik kanserler (rahim ve serviks kanseri)

Hangi Belirtilerim Olabilir?

Daha once kanser tanisi konmus ve takipte olan hastalarda, tamamen asemptomatik
(higbir belirti gostermeyen) olsa bile, bir over kitlesi rastlantisal olarak teshis edilebilir.
Pelvik agri veya karin agrisi, karin sigkinligi, kabizlik veya ishal gibi durumlarda
overdeki metastatik kitleler farkh bir tumorun ilk belirtisi olabilir.

Baska Testler Yaptirmam Gerekir Mi?

ik tetkik genellikle ultrason (transvajinal ve transabdominal) olur. Metastatik over kitleleri

genellikle iki taraflidir ve sonografik gorinumleri primer over tumorlerinden farkhdir.
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e« Mide kanseri (Krukenberg tumord), meme kanseri, 16semi ve lenfoma veya rahim
kanserinden metastatik lezyonlar genellikle kati gérinumdedir.
o Kolorektal (bagirsak) kanser, safra yolu kanseri gibi metastatik lezyonlar ise genellikle
heterojendir (g0zeli veya gozeli-katt).
Suphelenilen asil timore bagl olarak test edilebilecek tumor belirtegleri sunlardir:
o Meme kanseri: CA 15.3
o Kolorektal / safra yolu / pankreas kanseri: CA 19.9
o Mide kanseri: CEA
ikinci diizey bir inceleme genellikle yapilir: bilgisayarli tomografi (BT) taramasi veya pozitron
emisyon tomografisi (PET-BT), kanseri evrelemek (asil tumor bilinmiyorsa) veya takipte olan
hastalarda diger ikincil yerlesimleri belirlemek igin kullanilir.

Baska Hangi Sorulari Sormaliyim?

1. Bu bir metastatik over kitlesi mi yoksa primer over kitlesi mi?

2. BT taramasi yaptirmam gerekiyor mu?
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