Koroid Pleksus Kisti
Hasta Bilgilendirme Serisi — Bilmeniz ve sormaniz gerekenler

Koroid pleksus kisti nedir?
Beynin sag ve sol tarafinda bulunan koroid pleksus, beyinomurga sivisi treten bir bezdir. Bu
sivi beyni ile omuriligi yikar ve korur. Bebeklerin %1-2’sinde i¢i sivi dolu kiiguk yuvarlak bir

yap1 olan kist, koroid pleksus igerisinde olusur.

Nasil olusur?
Koroid pleksus kistinin kesin nedeni bilinmemektedir. Bu bir sivi birikimi olup, beynin bir

yapisal anomalisi degildir.

Koroid pleksus kisti olmasiyla kromozomlar nasil iligkilidir?

Kromozomlar genetik bilgimizin cogunun saklandigi yerlerdir. Genellikle 23 cift olmak Uzere
46 kromozomumuz vardir: 23 bir ebeveynden ve diger 23 diger ebevenyden gelir. Ornegin,
trizomi 18 olan bireylerde fazla bir 18 numarali kromozom vardir. Koroid pleksus kistini trizomi
18 ile iligkilendiren ¢alismalar vardir. Trizomi 18 olan fetuslarin lgte birinde koroid pleksus
kisti vardir. Fetuses with trisomy 18 have choroid plexus cysts about one third of the time.
Koroid pleksus kisti olan fetuslarin %2.1’inde anormal bir kromozom sayisi vardir ve bu
fetuslarin cogunda ultrasonografide goézle goérulen diger anomaliler vardir. Ancak, herhangi bir
baska anomali olmamasi durumunda da kromozom sayisinda degisiklik olma olasihgi
yaklasik olarak 300’te birdir.

Daha fazla test yaptirmali miyim?

Genellikle, fetusta baska bir anomali olup olmadigini anlamak igin ayrintili bir ultrasonografi
muayenesi olacaksiniz. Bagka bir anomali olmamasi durumunda, ¢ogu olguda ileri teste gerek
yoktur. Doktorunuz karar vermenize yardimci olacaktir. Ek bir anomali olmasi durumunda ise
fetusun kromozomlari hakkinda daha detayh bilgi sahibi olmak igin test dnerilecektir. Bu test,

mevcudiyetine ve sizin tercihinize bagli olarak non-invaziv prenatal test (NIPT) ya da

amniyosentez olabilir.




Koroid Pleksus Kisti
Hasta Bilgilendirme Serisi — Bilmeniz ve sormaniz gerekenler

Gebelik sirasinda neler takip edilmesi gerekenler nelerdir?
izole bir koroid pleksus varligi gebelik yonetimini etkilememektedir. Kistlerin cogu 28 hafta

civari gegecektir.

Dogduktan sonra bebegim i¢in ne anlama geliyor?

Normal kromozom yapisina sahip olan ve anne karninda koroid pleksus izlenmis olan
gocuklar, beyin fonksiyonu, motor fonksiyon ya da davranis agisindan diger gocuklardan

farklihk gostermemistir. Bu nedenle dogum sonrasi degerlendirme gerekmemektedir.

Baska hangi sorulari sormaliyim?

e Baska anomali var mi?
e Trizomi 18 olan bir bebek sahibi olma riskim nedir?
e Amniyosentez ya da NIPT testi 6nerilecek miyim?
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