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 . د یبدان شی  ی ب ی   خون جن  یی  کند تا در مورد نمونه گ  به شما کمک می بروشور  نیا

 

ن چیست؟ ی خون جنیر  نمونه گیر

را  در دوران بارداری، پزشکان برای بررسی مواردی از سلامت بچه که نیاز به درمان دارد از تکنیک های خاصی استفاده می کنند و درمان لازم 

، مقدار کمی خون از رگنمونه در دهند. انجام می  ، با استفاده از یک سوزن تحت هدایت سونوگراف  ی خون جنی   های بچه گرفته شده و  گی 

 در داخل جنی   یا رگ تجزیه و تحلیل می 
ً
سی به آن های خون  تغذیهشود. سوزن مستقیما ها از طریق شکم مادر  کننده جنی   که با دقت دسی 

 شود. این فرآیند می تواند شبیه آمنیوسنی   به نظر برسد. پذیر است ، قرار داده می امکان

 

ن انجام می شود؟  ی از جنیر  چرا خونگیر

ی  خواهد نمونهترین دلیلی که پزشک می خواهد کرد. شایع  و بحث  این آزمایش صحبت پیشنهاد انجامپزشک مراقب شما در مورد دلایل  گی 

 نوزاد )سطح پایی   گلبول  نجامخون جنی   را ا 
 به دلیل وجود آنت  دهد، نگران  از کم خون 

ً
بادی یا عفونت ویروسی  های قرمز( است که معمولا

، تزریق خون انجام داد.   اخی  است. و اگر آزمایش نشان داد که کودک کم خون است، می توان بلافاصله بدون نیاز به انجام یک روش اضاف 

، اما این  جنی    دلایل دیگری وجود دارد که چرا پزشک ممکن است نمونه خون جنی   را پیشنهاد دهد، مانند بررسی عملکرد کلیه یا تعداد پلاکت 

 . ج هستندموارد کمی  رای

 

ن قبل از  ی از خون جنیر  چه باید دانست؟ نمونه گیر

ی که از شما مراقبت می کند به طور کامل توضیح داده خواهد شد. خطرات و منافع به عنوان بخشی از آن بحث پوشش   این روش توسط دکی 

داده خواهد شد. اگرچه پزشکان شما مهارت و تجربه زیادی در انجام این روش خواهند داشت، اما خطرات جدی ممکن است با آن همراه  

ان  وجود دارد که جنی   نتواند پس از انجام این آزمایش زنده بماند .  کمی   باشد، از جمله احتمال  این خطرات ممکن است می  
ی

وضعیت  به بزرگ

 داشته باشد در هنگام انجام عمل جنی   
ی

ی وجود دارد که باید قبل از عمل از آن اجتناب بستگ سید که آیا چی   . ارزش دارد از پزشک خود بیر

اخر بارداری اتفاق بیفتد، ممکن است پزشک از شما بخواهد که قبل از آن از خوردن یا نوشیدن خودداری کنید. گاهی  کنید. اگر این روش در او 

وئید قبل از عمل انجام می شود. به   اوقات در صورن  که پزشک نگران باشد که ممکن است نوزاد زودتر از موعد به دنیا بیاید، تزریق اسی 

 روش را در اتاق عمل انجام می دهند.   همی   دلیل برخ  از پزشکان این

 

 در طول عمل چه انتظاری باید داشته باشم؟

یک سوزن بسیار کوچک استفاده می شود، نی  از اغلب این روش در حالی که مادر بیدار است انجام می شود. تسکی   درد ارائه خواهد شد. 

ی باشد که مورد نیاز است. این بدان معناست که  تر است، اما  سوزن در شکم بسیار راحت وارد کردنحش موضعی ممکن است تنها چی  

 در هنگام ورود سوزن به رحم باشید. گاهی اوقات پزشک به شما توصیه می کند که
ی

با همکاری تیم    همچنان باید منتظر احساس تی   و گرفتگ

وع کار با شما در میان گذاشته می شود. این روش  اضاف  برای شما فراهم گردد آرام بخش و تسکی    بیهوسیی امکان دریافت . همه اینها قبل از شی

وع عمل   ممکن است کمی طول بکشد، به خصوص اگر پس از آن نیاز به تزریق خون باشد، بنابراین باید سعی کنید تا حد ممکن قبل از شی

نوزاد و جفت، ممکن است یک آرام بخش موقت نی   به نوزاد داده شود تا از حرکت یا جابجانی سوزن نوزاد در  راحت باشید. بسته به موقعیت 

ی کند. اثرات این آرام بخش در مدت کوتاهی از بی   می رود  . طول عمل جلوگی 
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 بعد از عمل چه انتظاری باید داشته باشم؟

بان قلب و حرکات جنی   پس از  شدید پس از عمل، بیماران ممکن است کمی ناراحت  خفیف یا میل  به ادرار کردن داشته باشند. نظارت بر ض 

  سونوگراف  د. اغلب اوقات قبل از ترک بخش، یک  یشو شما ارزیانی می رحمی شود و برای اطمینان از عدم انقباض انجام این روش انجام می 

ی انجام می شود. پزشک دستورالعمل های لازم را در مورد مراقبت های بعدی ارائه می دهد. ممکن است پس از آن کبودی یا درد خفیف    پیگی 

مشکلان  مانند خونریزی  وقوع های اضاف  مورد نیاز از جمله هانی را برای مراقبت در محل سوراخ وجود داشته باشد و پزشک دستورالعمل

 دهد. واژن ارائه می واژینال یا نشت مایع از 

 

ی وجود دارد؟ قرار ملاقاتی با پزشکآیا   برای پیگیر

کت کنید. این بله، و مهم است که طبق توصیه پزشک در قرار ملاقات ه شما این امکان را می دهد که با ارائه دهنده  ملاقات بهای خود شی

 یا درمان بعدی که ممکن است مورد نیاز باشد صحبت کنید. مراحل و  انجام شده مراقبت های بهداشت  خود در مورد نتایج عمل 

 

 2024آخرین به روز رسان  فوریه 

 

ن :   جمیر  میی

 هماهنگ کننده و ویراستار :  

ی  : پریناتولوژیست ، سفی  ایزوگ در خاورمیانه و شمال افریقا  دکیی سولماز پیر

 

ن و ویراستار :  جمیر  سرپرست و همکار گروه میی

شاپور اهواز ، مرکز تحقیقات باروری و  : پریناتولوژیست ، دانشیار گروه زنان دانشگاه جندی  دکیی نجمیه سعادتی 

 اهواز    شاپورجندیناباروری و سلامت جنی   ، دانشگاه علوم پزشگ 

 

ن :  جمیر  سایر میی

 : متخصص زنان و زایمان از دانشگاه علوم پزشگ تهران  دکیی نیلوفر پورسعادت 
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 سلب مسئولیت: 

  ، توصیه های پزشگ که باید به آن تکیه کنید وهدف از آن    . محتوای ]این جزوه/ وب سایت ما[ فقط برای اطلاعات عمومی ارائه شده است

 شما نیست . 
ً
مشاوره پزشگ فردی حرفه ای  سایت ما[. قبل از انجام یا خودداری از هرگونه اقدامی بر اساس محتوای ]این جزوه/ وب باید الزاما

 . دریافت کنید مختص به به موقعیت فردی خودتان را یا تخصصی  

اظهار،   مسئولیت، انجام می دهیم، اما هیچ گونهرا ]بروشورها/ وب سایت[  ماناگرچه ما تلاش های معقولی برای به روز رسان  اطلاعات

، مبت  بر اینکه محتوای ]بروشور  ، خواه ضی    ح یا ضمت   .  شویممتقبل نمی را  دقیق، کامل یا به روز است مان وب سایت[   / ها ضمانت یا تضمیت 

 


