POLYP NOI MAC T’ CUNG (Endometrial polyps)
T& roi nay nham gitp ban hiéu vé Polyp ndi mac t&r cung
Polyp ndi mac ttr cung la gi?
Polyp ndi mac t& cung la nhirng tdn thwong lanh tinh phat sinh trong 16ng t& cung.
Chung thwéng gap hon & phu nir sau man kinh (12%). Tuy nhién, khoang 6% xay ra
trwdc thdi ky man kinh, trong d6 1% & phu ni dwéi 30 tudi. Polyp co thé gay chay
mau tlr cung bat thwong, dau va vé sinh.
Polyp ndi mac tir cung phat trién nhw thé nao?
Khong rd polyp ndi mac tlr cung phat sinh nhw thé ndo. Mét s yéu té6 dwoc cho la
lién quan ndi tiét, cac yéu to di truyén.
C6 nén cat bé n6?
Bac si s& xem xét hd so bénh an cla ban, xem xét bénh st va tién s gia dinh cta
ban. Dwa trén thong tin nay, cung véi thong tin tlr si€éu am, bac si sé thao luan voi
ban xem nén che doi hay 1én lich ct bé polyp. Diéu nay co thé dwoc thwe hién bang
ndi soi budng t&r cung, str dung mét vong dién dwa qua moét dng manh vao budng tir
cung qua ngd am dao. Ddng thdi, bac si sé kiém tra toan dién 1&p 16t bén trong tt
cung bang camera duoc dét trén thiét bi cam tay nay.
Néu ban khong cam thay kho chiu hodc chay mau va néu ban khéng ¢é y dinh mang
thai, chd doi cé thé 1a mét lwa chon.
Néu ban bj chdy mau sau man kinh hodc chdy mau bat thuwéng, hodc néu ban dw
dinh co6 thai, ndi soi ttr cung thwong la Iywa chon diéu tri wu tién.
Liéu né cé tai phat khéng?
Polyp c6 thé tai phat & ty I 1én t&i 13%. Mét sb polyp cé thé phat trién véi dudng
kinh trung binh tang hang nam khoang 1%. Tuy nhién, c6 t&i 6% polyp nhd cling cé
thé bién mét.

T6i nén héi nhirng cau héi nao khac?
« C6 nén cét bd polyp khéng?
» C6 phai la ung thw khéng?
« C6 thé cat bd polyp & bénh nhan ngoai tri khéng?
* Nguy co cua thua thuat nay la gi?
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