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Intrakranial kist nedir?

Intrakranial kistler, bebegin kafatasinda bulunan sivi dolu keseciklerdir ve beyne baski
yapmasina ragmen bu kistler genellikle zararl degildir ve bebeginizin saglik sorunlari

yasayacagl anlamina gelmez. Sadece nadir durumlarda ciddi bir bulgudur.
Intrakranial kistlere ne neden olur?

Nedeni tam olarak bilinmemektedir, ancak genellikle sporadik (kendiliginden) olusurlar.
Araknoid kistler, glio-ependimal kistler ya da néroepitelyal kistler olarak gruplandirilabilirler.
Araknoid kistler, beyni saran zarlar olan meninkslerin yapraklari arasinda gelisirler. Bunlar,
meninkslerin gelisimindeki bir sorundan kaynaklanabilecegi gibi, rahim igi kanama veya
iltihap gibi komplikasyonlardan da kaynaklanabilirler.

Glio-ependimal kistler, beynin belirli bélgelerinde, 6rnedin beynin tabaninda veya arka
kisminda bulunan, belirli tipte beyin hucreleri igerir.

Bazi intrakranial kistler gebelik sirasinda buyuyebilecegi gibi genellikle boyutlari sabit kalir ve
sadece %20 kadarinda buyume gorualur.

Cogdu intrakranial kist izole anomalilerdir, ama bazen ventrikilomegali (genislemis beyin
bosluklari), makrosefali (kafanin bluyimesi), korpus kallosum disgenezisi (beyin

baglantilarinin anormal gelisimi) ya da kromozomal anomalilere eslik edebilirler.

Daha fazla test yaptirmali miyim?

Fetal beyin ve merkezi sinir sisteminin detayli ultrasonografisi ve manyetik rezonans
goruntileme (MRG) icin nérosonografiye veya maternal fetal tip uzmanina
yonlendirilebilirsiniz; boylece kistin izole olup olmadigi veya bagka anomaliler olup olmadigi
dogrulanabilir ve diger olasi beyin anomalilerinden ayirt edilebilir. izole olgularda genetik

anomali riski cok az olmasina ragmen, genetik danismanlik ve test de dnerilebilir.
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Dogumdan sonra bebegim igin ne anlama geliyor?

Intrakranial kistler buyuk olsalar bile siklikla iyi huylu lezyonlardir ve iyi sonuglarla iligkilidir.
Cogdu lezyon boyut olarak sabittir ve hatta bazilari ki¢ulebilir. Tedavi gerektiren blyuk

lezyonlarda bile sonuglar genellikle iyidir.

Baska hangi sorulari sormaliyim?

e Kist izole bir bulgu gibi mi gérinuyor?
e Bebegdimin ne kadar siklikla ultrasona ihtiyaci olacak?
e MRicin en uygun zaman nedir?
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