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การตั้งครรภ์ในท่อน าไข่คืออะไร? 
เป็นการตั้งครรภ์นอกมดลูก (ectopic pregnancy) ชนิดหนึ่ง เกิดข้ึนเมื่อไข่ท่ีได้รับการปฏิสนธิไปฝังตัวและเจริญเติบโตนอก
โพรงมดลูก ภายในท่อนำไข่ (fallopian tube) ข้างใดข้างหนึ่ง ท่อนำไข่เชื่อมต่อระหว่างรังไข่กับมดลูก แต่ไม่สามารถรองรับ
การเจริญเติบโตของตัวอ่อนได้ ทำให้การตั้งครรภ์ชนิดนี้ไม่สามารถดำเนินต่อ และอาจก่อให้เกิดอันตรายรุนแรงต่อมารดาได ้

อาการที่อาจพบ ได้แก่ ปวดท้องน้อยแบบแปลบ ๆ หรือปวดแบบเสียดแทง มีเลือดออกทางช่องคลอดกระปริบกระปรอย
หรือปริมาณมาก รู ้สึกเวียนศีรษะ หน้ามืด เป็นลม หรือความดันโลหิตต่ำ การวินิจฉัยและการรักษาอย่างรวดเร็วมี
ความสำคัญมากเพ่ือป้องกันภาวะท่อนำไข่แตก ซึ่งอาจทำให้เลือดออกภายในอย่างรุนแรงและเป็นอันตรายถึงชีวิต 

วิธีการรักษาจะแตกต่างกันไปตามลักษณะและความรุนแรงของแต่ละราย เช่น  การรักษาด้วยยาเพื่อหยุดการเจริญเติบโต
ของตัวอ่อน การผ่าตัดเพื่อนำเนื้อเยื่อการตั้งครรภ์ออก (โดยพยายามเก็บรักษาท่อนำไข่ไว้หากทำได้) หรือในกรณีรุนแรง 
อาจต้องผ่าตัดเอาท่อนำไข่ข้างที่ผิดปกติออกทั้งข้าง  

เกิดขึ้นได้อย่างไร? 
บางรายอาจไม่ทราบสาเหตุที่ชัดเจน แตม่ักสัมพันธ์กับภาวะที่ขัดขวางการเคลื่อนที่ของตัวอ่อนจากท่อนำไข่เข้าสู่มดลูก โดย
มีปัจจัยเสี่ยงได้แก่ อายุมารดา ความผิดปกติแต่กำเนิดของท่อนำไข่ พังผืดหรือแผลเป็นในท่อนำไข่จากการติดเชื้อหรือการ
ผ่าตัด โรคเยื่อบุโพรงมดลูกเจริญผิดที่ (endometriosis) การตั้งครรภ์ด้วยเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธุ์หรือการทำเด็ก
หลอดแก้ว (in vitro fertilization หรือ IVF) การตั้งครรภ์ขณะใช้ห่วงคุมกำเนิด ( intrauterine device หรือ IUD) การ
ตั้งครรภ์หลังทำหมัน (tubal ligation) เคยมีประวัติการตั้งครรภ์นอกมดลูกมาก่อน รวมถึงการสูบบุหรี่ในช่วงตั้งครรภ์ 

ควรตรวจเพิ่มเติมอะไรบ้าง? 
การตรวจวินิจฉัยหลักคือ การตรวจอัลตราซาวด์ทางช่องคลอด (transvaginal ultrasound) เพ่ือดูตำแหน่งของการตั้งครรภ์ 
และประเมินอวัยวะในอุ้งเชิงกราน ได้แก่ มดลูก รังไข่ และท่อนำไข่ การตรวจเพ่ิมเติมอ่ืน ๆ เช่น การตรวจเลือดเพ่ือติดตาม
ระดับฮอร์โมนการตั้งครรภ์ (beta-hCG) เป็นระยะ การตรวจเลือดหาภาวะซีดหรือการสูญเสียเลือด การตรวจภายใน 
(pelvic exam) เพ่ือประเมินอาการปวด กดเจ็บ หรือก้อนผิดปกติในอุ้งเชิงกราน และอาจจำเป็นต้องตรวจอัลตราซาวด์ทาง
ช่องคลอดซ้ำเพ่ือติดตามเป็นระยะหลังการรักษา  

จะเกิดขึ้นอีกหรือไม่?  
ความเสี่ยงของการเกิดซ้ำขึ้นอยู่กับหลายปัจจัยรวมถึงประวัติเคยตั้งครรภ์นอกมดลูกมาก่อน ควรแจ้งประวัติทั้งหมดให้
แพทย์ทราบในการตั้งครรภ์ครั้งต่อไป เพ่ือให้ได้รับการดูแลที่เหมาะสมและตรวจติดตามอย่างใกล้ชิด 
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ข้อสงวนสิทธิ์: 
เนื้อหำใน [แผ่นพับนี้/เว็บไซต์ของเรำ] จัดท ำขึ้นเพ่ือให้ข้อมูลทั่วไปเท่ำนั้น ไม่ได้มีเจตนำท่ีจะเป็นค ำแนะน ำทำงกำรแพทย์ที่คุณควรยึดถือ คุณ
ต้องขอรับค ำแนะน ำทำงกำรแพทย์จำกผู้เชี่ยวชำญหรือแพทย์เฉพำะทำงที่เกี่ยวข้องกับสถำนกำรณ์เฉพำะของคุณ ก่อนท่ีจะด ำเนินกำรหรืองด
เว้นกำรด ำเนินกำรใด ๆ ตำมเนื้อหำใน [แผ่นพับนี้/เว็บไซต์ของเรำ] แม้ว่ำเรำจะพยำยำมปรับปรงุข้อมูลใน [แผ่นพับ/เว็บไซต์ของเรำ] เรำไมไ่ด้
ให้กำรรับรอง กำรประกัน หรือกำรค้ ำประกันใด ๆ ไม่ว่ำจะโดยชัดแจ้งหรือโดยนัยว่ำเนื้อหำใน [แผ่นพับ/เว็บไซต์ของเรำ] มีควำมถูกต้อง 
ครบถ้วน หรือเป็นข้อมูลล่ำสุด 
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