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Hidranensefali nedir?

Hidranensefali olan bebeklerin beyin gelisimi sirasinda ciddi bir anomali gerceklesmistir.
Kafatasi, Ust beyin yapilarinin yerini tutan genig bir sivi dolu boglukla dolmustur ve sadece alt
beynin bazi yapilari olugsmustur. Bu anne karninda ya da dogumdan sonra bebegin 6lumuyle

sonuglanan ciddi bir durumdur ve bebek sag kalsa bile ciddi engelleri olacaktir.

Hidranensefali nasil olusur?
En kabul edilen teoriye gore gelisim sirasinda beynin Ust ve 6n bolumlerini besleyen
damarlarda tikanma olmaktadir ve bu durum beynin bu bdlgelerinin yikimina neden

olmaktadir.

Kromozomlar hidranensefaliyle nasil iligkilidir?
Hidranensefali bazen kromozom sayisi anormalligi olan bebeklerde goértlebilmekle birlikte,
cogunlukla kromozom sayisi normaldir. Hidranensefalinin, Fowler sendromu denilen nadir bir

varyanti ise ailesel olabilmektedir.

Daha fazla test yaptirmali miyim?

Hidranensefali, siklikla ultrasonografi sirasinda bebegin kafasinin bos ve sivi dolu olarak
izlenmesiyle suphelenilen bir durumdur. Tani siklikla midtrimester tarama sirasinda
koyulmakla beraber daha erken de taninabilir. Doktorunuz, kromozomlari incelemek igin

amniyosentez (bebegin suyundan 6rnek almak) islemini énerebilir.

Gebelik sirasinda takip edilmesi gerekenler nelerdir?

Gebelik siklikla normal ilerleyecektir ve normal bebek hareketlerini hissedeceksinizdir.
Kafadaki sivi birikimine gore ¢esitli vakalarda bebegin basi ¢ok az biylrken (mikrosefali), bazi
vakalarda ¢ok fazla buylyebilir (makrosefali). Bu nedenle, doktorunuz bebegin bas
blyUmesini daha fazla sayida muayeneyle takip edebilir. Ek olarak, 6zellikle bebegin basi

normalden buyukse dogum seklini ve dogum sirasindaki bebek izlemini etkileyebilir.
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Dogduktan sonra bebegim igin ne anlama geliyor?

Bebeginizin, bu nadir anomalileri takip etme konusunda tecrubeli bir merkezde dogmasi
onerilebilir. Hidranensefalinin bir tedavisi yoktur ve Onerilebilecek tek sey solunum zorluklari
ya da nobet gibi problemleri rahatlatacak tedavilerdir. Kafadaki sivi birikimini durdurmak igin
bir dren de yerlestirilebilir. Hidranensefali olan bebekler ciddi engellilerdir ve yasam beklentisi
kisadir. Bu nedenle eger secgenekler arasinda varsa doktorunuz sizle gebeligi sonlandirmayi

gorusecektir.

Tekrarlayacak mi?

Hidranensefali siklikla izole bir olaydir ve tekrarlamayacaktir.

Baska hangi sorulari sormaliyim?

. Bu ciddi bir hidranensefali olgusu gibi mi gérinmekte?

. Gebeligi sonlandirmam mimkin ma?

. Dogumumu nerede gerceklestirmeliyim?

. Bebegim dogum sonrasi en iyi bakimi nerede alacaktir?
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